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PREGUNTA FÁCIL:
¿QUÉ ES LA RADIACTIVIDAD?
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HISTORIA DE LA PR
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La Comisión Internacional de Protección Radiológica (ICRP) se estableció en 1928 en el segundo

Congreso Internacional de Radiología para responder a las crecientes preocupaciones sobre los efectos

de la radiación ionizante que se observa en la comunidad médica. En ese momento se llamaba Comité

Internacional de Protección de Rayos X y Radio (IXRPC), pero se reestructuró para tener mejor en cuenta

los usos de la radiación fuera del área médica y se le dio su nombre actual en 1950.

Originalmente, la ICRP publicó sus recomendaciones y consejos como artículos en varias revistas 

científicas en los campos de la medicina y la física. Desde 1959, la ICRP ha tenido su propia serie de 

publicaciones, desde 1977 en forma de una revista científica, Annals of the ICRP, ahora publicada 

por SAGE UK.

https://www.icrp.org/page.asp?id=5
https://uk.sagepub.com/
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El Sistema de Protección Radiológica

HISTORIA DE LA PR
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λ

Comportamiento exponencial
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transformándose

T1/2 = ln( 2)/ λ
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▰ Capacidad de ionización. ▰ Poder de penetración.
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El Rn es la principal fuente de dosis
de radiación para la población
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RADÓN. PROPIEDADES
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RADÓN. EFECTOS EN LA SALUD
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Th-234
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Bi-210

Po-210

Pb-206

Rn-222 • α

Po-216 • α

Pb-214 • β

Bi-214 • β

Po-214 • α

Pb-210 • β

Es el único elemento  
gaseoso de la serie

Mayor movilidad que
los sólidos

Su precursor es el radio. Por tanto a mayor concentración
de radio mayor probabilidad de altos niveles de Rn

Es emisor alfa
Alto poder de

ionización

Lo podemos respirar

Sus descendientes de vida corta, que son sólidos, se  
desintegrarán en el interior de nuestro organismo  

una vez inhalado el radón



14



https://www.iaea.org/sites/default/files/nuclear_explained-what_is_radon-sp_2.png

https://www.iaea.org/sites/default/files/nuclear_explained-what_is_radon-sp_2.png
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RADÓN. FENÓMENOS DE TRANSPORTE

FENÓMENOS DE TRANSPORTE DE
Radón

Fenómenos
DIFUSIVOS

5%

Fenómenos
CONVECTIVOS

95%

El movimiento del gas por los poros del terreno se denomina emanación mientras que el
mecanismo de salida a la superficie se llama exhalación. La exhalación está muy condicionada
por factores como porosidad, permeabilidad, humedad, condiciones ambientales…



RADÓN. EFECTOS EN LA SALUD

Principales fuentes de entrada de radón en el interior de los edificios.

El factor geológico es determinante  
para el potencial de radón en el  

interior de un edificio

A mayor concentración de U-238
mayor potencial de radón,

Las zonas graníticas son un claro
exponente deello
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Efectos del radón en la salud
El radón es una de las principales causas de cáncer de
pulmón. Las estimaciones actuales sobre la proporción de
los casos de cáncer de pulmón atribuibles a este gas varían
entre un 3% y un 14% según la concentración media de
radón en el correspondiente país y de la prevalencia del
consumo de tabaco. El radón y sus efectos en la salud

(who.int)
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RADÓN. EFECTOS EN LA SALUD

https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/radon-and-health


RADÓN. EFECTOS EN LA SALUD
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MAPA POTENCIAL DE RADÓN.

MAPA DEL POTENCIAL DE RADÓN EN
ESPAÑA

38
Fuente: CSN, Mapa del potencial de radón en España CSN, 2017





Calizas terciarias tabulares

TIPOLOGÍA 3 UBICACIÓN UBICACIÓN UBICACIÓN UBICACIÓN UBICACIÓN

MA30 CARRATRACA CARRATRACA CASARABONELA CASARABONELA CASARABONELA

MA61
PINOS 

ALHAURIN
PINOS 

ALHAURIN
ALHAURÍN DE LA 

TORRE
ALHAURÍN DE LA 

TORRE
ALHAURÍN DE LA 

TORRE

Yesos triásicos…

TIPOLOGÍA 5 UBICACIÓN UBICACIÓN UBICACIÓN UBICACIÓN UBICACIÓN

MA62 CHURRIANA CHURRIANA TEATINOS CARRETERA CÁDIZ CARRETERA CÁDIZ

MA76 FUENGIROLA FUENGIROLA MIJAS MIJAS MIJAS

MAPA POTENCIAL DE RADÓN. KARST Y RADÓN

Calizas y dolomías mesozoicas…

TIPOLOGÍA 2 UBICACIÓN UBICACIÓN UBICACIÓN UBICACIÓN UBICACIÓN UBICACIÓN

MA17 MONTECORTO MONTECORTO EL GASTOR EL GASTOR EL GASTOR MONTE CORTO

MA28 RONDA RONDA RONDA RONDA ARRIATE ARRIATE

MA29 EL BURGO EL BURGO EL BURGO EL BURGO EL BURGO EL BURGO

MA39 PARAUTA PARAUTA CARTAJIMA CARTAJIMA ALPANDEIRE ALPANDEIRE

MA40 PARQUE NACIONAL PARQUE NACIONAL PARQUE NACIONAL PARQUE NACIONAL PARQUE NACIONAL PARQUE NACIONAL

MA41 YUNQUERA YUNQUERA YUNQUERA TOLOX TOLOX TOLOX

MA43 PIZARRA PIZARRA PIZARRA PIZARRA CERRALBA ZALEA

MA44 CÁRTAMA CÁRTAMA CÁRTAMA ESTACIÓN CÁRTAMAESTACIÓN CÁRTAMAESTACIÓN CÁRTAMA

MA59 MONDA MONDA MONDA MONDA GUARO GUARO

MA74 OJÉN OJÉN OJÉN ELVIRIA LOS MONTEROS LOMAS MARBELLA

MA77 TORREMOLINOS TORREMOLINOS TORREMOLINOS BENALMÁDENA C BENALMÁDENA C ARROYO DE LA MIEL



¿CON QUÉ MEDIR RADÓN?

1

• DETECTORES DE 
TRAZAS

2
• ELECTRETES

3

• CARTUCHOS 
CARBÓN ACTIVO

1
• CÁMARA DE IONIZACIÓN

2
• CÉLULAS DE CENTELLEO

3
• CÁMARA DE DIFUSIÓN 

CON DETECTOR DE SILICIO

DETECTORES ACTIVOSDETECTORES PASIVOS











MEDIR EL RADÓN



RADÓN. LEGISLACIÓN. 
300

Bq/m3
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CONTENIDOS
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(RPS_1029/2022)



50

(RPS_1029/2022)

:



51



52

. 



53

1. Artículo 79. Listado de términos municipales de actuación prioritaria. El Consejo de
Seguridad Nuclear publicará, a partir de la mejor información disponible, una
instrucción que contenga un listado de ámbito nacional de términos municipales en
los que un número significativo de edificios supere el nivel de referencia establecido
en el artículo 72.a). Este listado se actualizará periódicamente, mediante Instrucción
del Consejo de Seguridad Nuclear, en función del estado de avance del Plan Nacional
contra el Radón y de los nuevos datos disponibles

(RPS_1029/2022)

IS-47 CSN

https://www.boe.es/boe/dias/2025/05/01/pdfs/BOE-A-2025-8734.pdf
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(RPS_1029/2022)
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(RPS_1029/2022)
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(RPS_1029/2022)



57

Disposición adicional primera. Prevención de riesgos laborales. En materia de protección de los trabajadores, serán
de aplicación las normas contenidas en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales, y la
normativa que la desarrolla, sin perjuicio de lo establecido en este reglamento.

Disposición adicional tercera. Código Técnico de la Edificación. Las exigencias básicas de calidad de los edificios y de
sus instalaciones, en lo relativo al cumplimiento del nivel de referencia establecido en este reglamento para el
promedio anual de concentración de radón en aire, serán las que determine el Código Técnico de la Edificación.

Disposición adicional sexta. Colaboración en materia de vigilancia de la exposición al radón en los lugares de trabajo
entre el Consejo de Seguridad Nuclear y la Inspección de Trabajo y Seguridad Social, y entre el Consejo de Seguridad
Nuclear y otras administraciones públicas competentes en materia laboral. Para llevar a cabo las actuaciones
previstas en el artículo 82.2 y 82.3, el Consejo de Seguridad Nuclear podrá suscribir instrumentos de colaboración con
la Inspección de Trabajo y Seguridad Social, así como con otras administraciones públicas competentes en materia
laboral a las que se refiere el artículo 7.2 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales.

(RPS_1029/2022)
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(RPS_1029/2022)

Disposición transitoria cuarta. Servicios de dosimetría personal de radón. Durante el periodo de un año,
a partir de la entrada en vigor de este reglamento, podrán ejercer como servicios de dosimetría personal
de radón aquellos laboratorios acreditados según la UNE-EN ISO/IEC 17025:2017, Requisitos generales
para la competencia de los laboratorios de ensayo y calibración, o revisión posterior, para la medida de
radón con trazas, que hayan presentado ante el Consejo de Seguridad Nuclear la solicitud de
autorización como servicio de dosimetría personal adjuntando la correspondiente documentación
técnica.
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Principales retos para los Servicios de Prevención 

ante el radón
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Principales retos para los Servicios de Prevención 

ante el radón
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Principales retos para los Servicios de Prevención 
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✔

✔

✔

Principales retos para los Servicios de Prevención 

ante el radón

10.-Reflexión para otro día
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Principales retos para los Servicios de Prevención 

ante el radón
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https://www.enac.es/documents/7020/5c8f8f80-eaef-4ef8-a5b2-fda7e7aaa1d8
https://www.enac.es/documents/7020/b260017a-a0cc-4c17-aaae-77ec13f7b5a3


Principales retos para los Servicios de Prevención 

ante el radón

GRACIAS POR LA 

ATENCIÓN

scanete@uma.es


