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1. Introduccion

El Servicio Andaluz de Salud (SAS), en el marco de su Estrategia de Atencion Primaria
y dentro del marco del Plan de Accion de Atencion Primariay Comunitaria (APyC) esta
elaborando la Estrategia de Salud Comunitaria de Andalucia 2025-2030 (ESCA) con la
finalidad de reforzar la orientacion comunitaria de la APyC. Para el disefio de la misma
se esta empleando un enfoque sistematico y participativo que permite la integracion

de mdltiples perspectivas y conocimientos.

Con esta finalidad, desde el afio 2022 se esta realizando un proceso de analisis y
formulacidn de la estrategia de forma participada por los profesionales del Sistema

Sanitario Publico de Andalucia (SSPA).

En este marco, se han realizado las siguientes actuaciones participativas de analisis

de situacién:

- Valoracion de los y las profesionales de APyC a través de un cuestionario en
2022.

- Aportaciones del personal directivo a través de cuestionarios online en 2022 y
2024

- Dos grupos focales de profesionales expertos en octubre del 2024.

- Jornada de participacion de profesionales: Jornada presencial 5 noviembre

2024.

En este documento se recogen los resultados de los cuestionarios dirigidos a los y las

profesionales de APyC en 2022.
Objetivo:

Conocer la vision de los y las profesionales de APyC sobre la salud comunitaria en

APyC en los distintos distritos y AGS de Andalucia.
Perfil destinatario:

Todos los y las profesionales de APyC de Andalucia.
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2. Metodologia

Como parte de proceso de disefio de la ESCA, en diciembre de 2022 se elabora una
encuesta sobre salud comunitaria dirigida a los y las profesionales de APyC del SAS,
que tiene como fin recabar informacién sobre la situacion de la salud comunitaria en

Andalucia.

La encuesta se elaboré en la plataforma Limesurvey, se compone por 33 preguntas

estructuradas en 4 bloques (Anexo 1):

1. Filiacion - Respecto a los datos de filiacion del profesional que rellena la
encuesta.

2. En Consulta: ;Como es la orientacién comunitaria de tu practica clinica
cotidiana?

3. Enel Centrode Salud - ;Como es la orientacidon comunitaria en relacion con tu
equipo de APyCy con el trabajo de educacion para la salud que se realiza desde
tu Centro de Salud?

4. En la Comunidad - ;Como es la orientacion comunitaria en relacion con el

equipo de trabajo y la comunidad donde trabajas?

3. Resultados

Se obtuvieron un total de 835 respuestas de las que se eliminaron 6 por estar
mayoritariamente incompletas. Si bien se han analizado 829 respuestas, este nimero
ha variado por preguntas, ya algunos profesionales no contestaron a todas las
preguntas; por lo tanto para cada pregunta se calculan los porcentajes en base a los

totales de las respuestas recibidas en dicha pregunta.

A continuacidn se presentan los principales resultados obtenidos en los distintos

bloquesy preguntas incluidas en los mismos.
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1. Filiacion - Respecto a los datos de filiacion del profesional que rellena la

encuesta

El primer bloque de preguntas se centra en identificar a las personas que han
rellenado el cuestionario. Se obtuvieron un total de 829 respuestas, con la distribucién

por perfiles profesionales y sexo reflejados en la grafica 1.

Grdfica 1 - Distribucién de respuestas por perfiles profesionales y sexo.

Distribucidn de respuestas por pefiles profesionales y sexo.

Matrén/a de familia 00(’)?80

Fisioterapeuta -O,i%%
Pediatra de familia -1’%%’%
Odontélogo/a gy 111510%’
Otros e 3 99,
Personal de Gestidn y servicios ﬂ 6,2%
Trabajador/a social gL e 8,4%
Médico/a de familia H’ 11,8%
Enfermero/a de familia e —— 31,0%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0%

Masculino B Femenino

Casi el 50% de las personas que han participado son profesionales de enfermeria,

mayoritariamente mujeres.

La distribucion por sexos de las personas participantes esta muy feminizada, lo que es
coherente con la distribucion que presenta la plantilla del SAS, que esta feminizada

en dos terceras partes.

En cuanto a la experiencia de las personas que han participado, en su mayoria tienen
una amplia experiencia en el sistema ya que presentan una antigiiedad de mas de 20

anos.
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Grdfica 2- Antigtiedad en el SAS de las personas participantes

Antiguedad en el SAS de las personas participantes

40%
30%

20%
0%

De 1 a 10 afos De 11 a 20 afios De 21 a 30 afios > 30 afios

2. En Consulta: ;Cémo es la orientacién comunitaria de tu practica clinica
cotidiana?

El segundo bloque de preguntas se centra en la orientacion comunitaria de primer
nivel, pasar consulta mirando a la calle. Los datos de se presentan visualizando los
porcentajes de las respuestas por sexo. Si bien las respuestas por sexo presentan
diferencias porcentuales, estas son coherentes con la representacion que hay de cada

sexo en el monto total de participantes.

La mayoria de los profesionales utilizan normalmente o siempre una entrevista clinica
centrada en el paciente donde se exploran determinantes sociales de la salud como

se muestra en la grafica 3.

Grdfica 3 - ; Utilizas una entrevista clinica centrada en el paciente donde se exploran determinantes sociales de la

salud?
¢Utilizas una entrevista clinica centrada en el paciente donde se
exploran determinantes sociales de la salud?
Sempre
Nunca
Normaimente [
Aveces NN
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

H Femenino Masculino
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Sin embargo, mayoritariamente los profesionales sélo usan a veces las herramientas

para realizar una valoracion del entorno familiar del paciente, y en un porcentaje

elevado no se utiliza nunca, como muestra la gréfica 4.,

Grdfica 4 - ; Utilizas alguna herramienta (genograma o similares) para realizar la valoracion del entorno familiar del

paciente?
¢Utilizas alguna herramienta (genograma o similares) para realizar la
valoracién del entorno familiar del paciente?
Siempre
Nunca

Normalmente

A veces

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

B Femenino Masculino

45%

Por otro lado, la mayoria de los profesionales suele incorporar normalmente o

siempre un abordaje biopsicosocial en su practica clinica, de forma sistematica, como

se refleja en la grafica 5.

Grdfica 5 - ;Incorporas en tu prdctica clinica, de forma sistemdtica, un abordaje biopsicosocial?

éIncorporas en tu practica clinica, de forma sistematica, un abordaje
biopsicosocial?

siempre [
Nunca -
Normaimente [
Aveces [
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

B Femenino Masculino

45%
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Sin embargo a la hora de recoger en la historia clinica elementos relacionados con los
determinantes sociales (econdmicos, educativos, laborales, sociales, etc.) de sus

pacientes la mayoria lo hace sélo a veces, como se puede observar en la grafica 6.

Grdfica 6 - ;Recoges en la historia clinica elementos relacionados con los determinantes sociales (econémicos,
educativos, laborales, sociales, etc.) de tus pacientes?

¢Recoges en la historia clinica elementos relacionados con los
determinantes sociales (econémicos, educativos, laborales, sociales,
etc) de tus pacientes?

Siempre
Nunca

Normalmente

A veces

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

B Femenino Masculino

En relacion a lainclusion de preguntas especificas para la deteccion de situaciones de
pobreza, la mayoria de los profesionales las incluye sélo a veces, como se reflejaen la
grafica 7.

Grdfica 7 - ¢Incorporas alguna pregunta para detectar situaciones de pobreza? Por ejemplo: ;tienes alguna vez
dificultades para llegar a fin de mes y/o pagar sus gastos bdsicos?

éIncorporas alguna pregunta para detectar situaciones de pobreza?
Por ejemplo: étienes alguna vez dificultades para llegar a fin de mes
y/o pagar sus gastos bdsicos?

Siempre
Nunca

Normalmente

A veces

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

H Femenino Masculino
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En este mismo sentido, la mayoria nunca utiliza alguna codificacion de la CIE-9 o CIE-
10 para identificar aquellos factores que influyen en los determinantes sociales para

la salud, como se refleja en la grafica 8.

Grdfica 8 - ;Utilizas alguna codificacién de la CIE-9 o CIE-10 para identificar aquellos factores que influyen en los
determinantes sociales para la salud?

¢ Utilizas alguna codificacion de la CIE-9 o CIE-10 para identificar
aquellos factores que influyen en los determinantes sociales para la
salud?

Siempre
Nunca

Normalmente

A veces

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

B Femenino Masculino

En cuanto a los casos con abordaje social complejo, normalmente o siempre, los
profesionales realizan un trabajo coordinado con trabajo social de forma

estructurada, como se refleja en la grafica 9.

Grdfica 9 - En los casos con abordaje social complejo, ;Realizas de forma estructurada un trabajo coordinado con
trabajo social?

En los casos con abordaje social complejo, ¢Realizas de forma
estructurada un trabajo coordinado con trabajo social?

Siempre
Nunca

Normalmente

A veces

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

B Femenino Masculino

10
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La mayoria de los profesionales recomiendan diferentes recursos y activos
comunitarios para la salud en su practica diaria siempre y normalmente, aunque hay

un porcentaje importante que solo lo hace a veces, como muestra la grafica 10.

Grdfica 10 - ¢Incorporas en la préctica recomendaciones de diferentes recursos y activos comunitarios para la salud?

éIncorporas en la practica recomendaciones de diferentes recursos y
activos comunitarios para la salud?

siempre [
Nunca -
Normaimente |
Aveces
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

B Femenino Masculino

Sin embargo, la recogida de estructurada en la historia clinica elementos relacionados
con activos personales y del entorno inmediato sélo se realiza de forma esporadica (a

veces) como muestra la grafica 11.

Grdfica 11 - ;Recoges de forma estructurada en la historia clinica elementos relacionados con activos personales y
del entorno inmediato: redes sociales, redes de apoyo, recursos personales para mejora de la salud...?

¢Recoges de forma estructurada en la historia clinica elementos
relacionados con activos personales y del entorno inmediato: redes
sociales, redes de apoyo, recursos personales para mejora de la salud...?

Siempre
Nunca

Normalmente

A veces

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

B Femenino Masculino

11



Junta de Andalucia
A la hora de realizar las actividades de educacion para la salud que los profesionales
realizan habitualmente, la mayoria indica que normalmente utilizan una metodologia

sistematica, como indica la grafica 12.

Grdfica 12 - ¢;Utilizas una metodologia sistemdtica en las actividades de educacién para la salud que realizas

habitualmente?
¢ Utilizas una metodologia sistematica en las actividades de
educacion para la salud que realizas habitualmente?
Siempre
Nunca

Normalmente

A veces

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

B Femenino Masculino

La mayoria de los profesionales declaran incluir siempre o normalmente la mirada de
equidad en relacion a diferentes ejes de desigualdad (género, clase social, etnia,
territorio, edad, orientacion, creencias...) en su practica clinica cotidiana, como se

refleja en la gréfica 13.

Grdfica 13 - ¢Incorporas durante la valoracién una mirada de equidad en relacion a diferentes ejes de desigualdad
(género, clase social, etnia, territorio, edad, orientacion, creencias...) en tu prdctica clinica cotidiana?

éIncorporas durante la valoracién una mirada de equidad en
relacion a diferentes ejes de desigualdad en tu practica clinica
cotidiana?

Siempre
Nunca

Normalmente

A veces
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

B Femenino Masculino

12
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Teniendo en cuenta las preguntas realizadas se les pide a los profesionales que hagan
una valoracién general de la orientacién comunitaria en su trabajo clinico personal, a
lo que la mayoria de profesionales responden con una percepcion positiva de la

misma.

Grdfica 14 - Teniendo en cuenta las preguntas anteriores ;Como valoras la orientacion comunitaria de tu trabajo
clinico personal?

Teniendo en cuenta las preguntas anteriores ¢ COmo valoras la
orientacién comunitaria de tu trabajo clinico personal?

Regular
Muy buena N
Mala [
Buena I

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

B Femenino Masculino

3.EnelCentro de Salud -;Cémo es la orientacion comunitaria en relacion con
tu equipo de atencion primaria y con el trabajo de educacion para la salud
que se realiza desde tu Centro de Salud?

En este bloque se pregunta a los profesionales sobre las percepciones y
conocimientos que ellos tienen sobre la actividad e intervenciones de educacion para

la salud en sus centros de salud.

En relacion a las sesiones formativas realizadas en los centros, relacionadas
con promocion de la salud; la mayoria de los profesionales indican que en sus centros

se realizan a veces y normalmente, como se refleja en la grafica 15.
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Grdfica 15 - ;Se realiza de forma habitual en tu Centro de Salud sesiones formativas relacionados con actividades de
promocioén de la salud o salud comunitaria?

éSe realiza de forma habitual en tu Centro de Salud sesiones formativas
relacionados con actividades de promocién de la salud o salud comunitaria?

Siempre [N
Nunca [N
Normalmente [

Nolosé [
Aveces [
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

B Femenino Masculino

La mayoria de los profesionales indican que normalmente, en sus centros de salud
existe alguna persona con dedicacion mas expresa a trabajar en promocion de la

salud o salud comunitaria, como se refleja en la gréfica 16.

Grdfica 16 - ¢ Existe alguna persona del Centro de Salud con dedicacién mds expresa a trabajar en promocion de la
salud o salud comunitaria?

¢Existe alguna persona del Centro de Salud con dedicacién mas expresa a
trabajar en promocién de la salud o salud comunitaria?

Siempre  [N———
Nunca [N
Normaimente | E—
Nolosé [N
Aveces IN——
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

B Femenino Masculino
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En la mayoria de los centros a veces o normalmente se desarrollan intervenciones

grupales de actividades de promocidn de la salud, como se refleja en la grafica 17.

Grdfica 17 - ¢ Se desarrollan intervenciones grupales de actividades de promocién de la salud en el centro?

¢Se desarrollan intervenciones grupales de actividades
de promocién de la salud en el centro?

Siempre [N
Nunca [
Normalmente [ ———
Nolos¢ [
Aveces  [——

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

B Femenino Masculino

En cuanto a las intervenciones de promocion de salud fuera del centro de salud, en su

mayoria se indican que se desarrollan a veces, como refleja la grafica 18.

Grdfica 18 - ;Se desarrollan intervenciones de actividades de promocién de la salud fuera del centro?

¢Se desarrollan intervenciones de actividades de promocion de la
salud fuera del centro?

Siempre

Nunca

Normalmente

A veces

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

B Femenino Masculino
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En cuanto a las actividades de promocion de la salud que se realizan, la mayoria
indica que normalmente incorporan la perspectiva de determinantes sociales, como

se observa en la grafica 19.

Grdfica 19 - Las intervenciones de actividades de promocion de la salud que se realizan, ;Incorporan una
perspectiva de determinantes sociales o se centran exclusivamente en conductas individuales?

Las intervenciones de actividades de promocién de la salud que se
realizan, éIncorporan una perspectiva de determinantes sociales o
se centran exclusivamente en conductas individuales?

Siempre I
Nunca [N
Normalmente [ ——
Nolosé I
Aveces I
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

B Femenino Masculino

En la mayoria de los centros se indica que existen intervenciones grupales

orientadas al abordaje del malestar social, como se refleja en la grafica 20.

Grdfica 20 - ¢Existen intervenciones grupales orientadas al abordaje del malestar social? Ejemplo: Atencion a
malestares, Metodologia de procesos correctores comunitarios, Grupos socioeducativos en Atencién Primaria
(GRUSE) o similares.

éExisten intervenciones grupales orientadas al abordaje del malestar
social?

siempre  [———
Nunca [N
Normalmente [ —
Nolosé [
Aveces  [——

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

H Femenino Masculino
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Finalmente, en este bloque de nuevo se incluye una pregunta de valoracion general
de la orientacion comunitaria por parte del equipo coordinador del Centro de Salud,

siendo mayoritariamente buena, como se refleja en la grafica 21.

Grdfica 21 - Teniendo en cuenta las preguntas anteriores, ;Como valoras la orientacion comunitaria del equipo
coordinador de tu Centro de Salud?

Teniendo en cuenta las preguntas anteriores, ¢ COmo valoras la
orientacién comunitaria del equipo coordinador de tu Centro de
Salud?

No lo sé

Muy buena

Regular [
]
|
I

Mala

Buena

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

B Femenino Masculino

4. En la Comunidad - ;Como es la orientacion comunitaria en relacion con el
equipo de trabajo y la comunidad donde trabajas?

El dltimo bloque de la encuesta esta enfocado a la percepcion y conocimiento que
tienen los profesionales en relacién a la orientacion comunitaria que se desarrolla en

su centro de salud.

La mayoria de los centros de salud, normalmente se conoce de forma estructurada
cuales son los principales problemas de salud de su comunidad, como se reflejaen la

grafica 22.
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Grdfica 22 - ; Tu Centro de Salud conoce de forma estructurada cudles son los principales problemas de salud de su
comunidad?

¢Tu Centro de Salud conoce de forma estructurada cudles son los
principales problemas de salud de su comunidad?

Siempre
Nunca

Normalmente

A veces

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

B Femenino Masculino

Asi mismo, normalmente se conoce de forma estructurada cuales son los principales

activos de salud y recursos de su comunidad, como se refleja en la grafica 23.

Grdfica 23 - ; Tu Centro de Salud conoce de forma estructurada cudles son los principales activos de salud y recursos
de su comunidad?

éTu Centro de Salud conoce de forma estructurada cuales son los
principales activos de salud y recursos de su comunidad?

Siempre -
Nunca -
Normaimente [
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

B Femenino Masculino
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En la misma linea, en la mayoria de los centros de salud existe alguna estructura de
participacion local en la que participa el Centro de Salud, como se observa en la

grafica 24.

Grdfica 24 - ;Existe alguna estructura de participacion local en la que participe tu Centro de Salud (Consejo de salud,
Consejo de participacion, mesa intersectorial o similares)?

¢Existe alguna estructura de participacion local en la que participe tu
Centro de Salud (Consejo de salud, Consejo de participacidn, mesa
intersectorial o similares)?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

B Femenino Masculino

Si bien estas estructuras consisten mayoritariamente en espacios donde se trabaja
de forma colaborativa y con enfoque de salud (No sanitario), hay un porcentaje
elevado que indica no saber/no contestar en este aspecto, como se observan la

grafica 25.

Grdfica 25 - ¢ Se trata de un espacio donde se trabaje de forma colaborativa y con enfoque de salud (No sanitario)?

¢Se trata de un espacio donde se trabaje de forma colaborativa y
con enfoque de salud (No sanitario)?

No

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

B Femenino Masculino
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En relacidn a estas estructuras se pregunta si se trabaja de acuerdo a planes de
actuacion estructurados con objetivos y tareas planificados. Esta pregunta no se ha
podido analizar ya que se hizo en formato de respuesta abierta, lo que presenta una
gran heterogeneidad y ambigiiedad, incluyendo respuestas Si/NO, y en la mayoria de

los casos se ha dejado en blanco.

Por otro lado, la mayoria de los centros de salud incorporan normalmente la

perspectiva de equidad en el trabajo comunitario, como se indica en la grafica 26.

Grdfica 26 - ;Se incorpora la perspectiva de equidad en el trabajo comunitario en el que participa tu Centro de
Salud?

¢Se incorpora la perspectiva de equidad en el trabajo comunitario
en el que participa tu Centro de Salud?
Siempre [N
Nunca [
Normalmente [N
Nolosé¢ [N
Aveces [N

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

B Femenino Masculino
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De nuevo, se solicita una valoracion general de los profesionales en relacién al apoyo

por parte del equipo directivo de la zona a la orientacion comunitaria en su Centro de

Salud, siendo mayoritariamente buena, como se indica en la grafica 27.

Grdfica 27 - ;Existe apoyo por parte del equipo directivo de tu zona a la orientacién comunitaria en tu Centro de

Salud?

¢Existe apoyo por parte del equipo directivo de tu zona a la
orientacién comunitaria en tu Centro de Salud?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

B Femenino Masculino

90%

En el mismo sentido, se valora mayoritariamente como buena la orientacion

comunitaria del equipo directivo del area, como se muestra en la grafica 28.

Grdfica 28 - Teniendo en cuenta las prdcticas anteriores, ;Como valoras la orientacién comunitaria del equipo

directivo de tu Area Sanitaria?

Teniendo en cuenta las practicas anteriores, é Cdmo valoras la
orientacién comunitaria del equipo directivo de tu Area Sanitaria?

Regulor

Muy buena [
Mala [N
suere
0% 10% 20% 30% 40% 50%

H Femenino Masculino

60%
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Asi mismo, la valoracion de la orientacion comunitaria de los municipios se valora

mayoritariamente como buena, como se indica en la grafica 29

Grdfica 29 - Teniendo en cuenta las preguntas anteriores, ;Como valoras la orientacion comunitaria de los
municipios de tu zona?

Teniendo en cuenta las preguntas anteriores, ¢ COmo valoras la
orientacién comunitaria de los municipios de tu zona?

Regular  [—

Muy buena [l

Mala [N
Buena N——
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

H Femenino Masculino

Por Gltimo, la valoracion en relacion a la orientacion comunitaria de la poblacién y las
redes asociativas se valora en porcentajes muy similares de forma regular y buena,

como se observa en la gréfica 30.

Grdfica 30 - Teniendo en cuenta las preguntas anteriores, ;Como valoras la orientacion comunitaria de la poblacion
y red asociativa de tu zona?

Teniendo en cuenta las preguntas anteriores, ¢ COmo valoras la
orientacién comunitaria de la poblaciéon y red asociativa de tu zona?

Regular  ——

Muy buena [l
Mala [
Buena [
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

B Femenino Masculino
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Conclusiones:

Los profesionales que han participado responden a todas las categorias profesionales

con una gran presencia de enfermeria. En relacion a sexo, la distribucion de las

personas que han participado es coherente con la representacion de géneros que hay

en la plantilla de profesionales del SAS que esta altamente feminizada. Y por ultimo,

son profesionales con una amplia experiencia en el SAS.

En el segundo bloque de contenido, relativo a la orientacién comunitaria dentro de

consulta, cabe destacar que la mayoria de los y las profesionales que han participado:

Utilizan la entrevista clinica centrada en el paciente donde se exploran
determinantes sociales de la salud.

Incorporan en tu practica clinica, de forma sistematica, un abordaje
biopsicosocial

En los casos con abordaje social complejo, se realiza de forma estructurada
un trabajo coordinado con trabajo social

Incorporan en la practicarecomendaciones de diferentes recursosy activos
comunitarios para la salud.

Utilizan una metodologia sistematica en las actividades de educacién para
la salud.

Tienen una buena valoracién de la orientacion comunitaria en su trabajo

clinico personal

Sin embargo sélo a veces:

- Usan las herramientas para realizar una valoracion del entorno familiar del

paciente.

- Recogen en la historia clinica elementos relacionados con los determinantes

sociales de tus pacientes e incluyen alguna pregunta especifica para detectar

situaciones de pobreza.

- Recogen de forma estructurada en la historia clinica elementos relacionados

con activos personalesy del entorno inmediato.
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Y mayoritariamente nunca utilizan codificaciones CIE para identificar factores que

influyen en los determinantes sociales.

Por lo tanto, si bien los profesionales declaran la aplicacion de la orientacion

comunitaria en consulta, confirman la falta de registros de la misma.

En el tercer bloque, referente a la actividad comunitaria grupal realizada en los

centros de salud, la mayoria de los y las profesionales sefialan que en sus centros:

- Normalmente hay una persona con dedicacion exclusiva para salud
comunitaria en su centro de atencidn primaria, las actividades de promocion
de salud incorporan la perspectiva de los determinantes sociales y existen
intervenciones grupales orientadas al abordaje del malestar social.

- Aveces se realizan sesiones formativas relacionadas con promocién de salud,
se realizan actividades grupales en el centro, se hacer intervenciones de
promocion de salud fuera del centro.

- La valoracién de la orientacién comunitaria del equipo directivo de su Area

Sanitaria es positiva.
En el cuarto bloque se valora la acciéon comunitaria fuera del centro de salud.

Normalmente se conocen de forma estructurada cuales son los principales problemas
de salud de la comunidad y los principales activos y recursos de su comunidad, y se

incorpora la perspectiva de equidad en el trabajo comunitario.

En la mayoria de los centros hay alguna estructura de participacion en la que se
participativita, y estos espacios tienen una forma de trabajo colaborativa con enfoque

de salud (no sanitario).

En cuanto a la valoracion general de este bloque, se concluye que hay apoyo por parte
de los equipos directivos a la orientacion comunitaria y la orientacion comunitaria de
los quipos directivos se valora como buena, al igual que la de los municipiosy las redes

asociativas de referencia de los profesionales.
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Anexo 1: Encuesta

AP- Salud Comunitaria para profesionales

Encuesta de analisis de situacion dirigida hacia profesionales para la Estrategia de Salud
Comunitaria en Andalucia

Estimado/a Compaiiero/a: con motivo de la realizacidn del analisis de situacion para la
elaboracion posterior de la Estrategia de Salud Comunitaria en Andalucia, le rogamos
dedique 5 minutos para responder este breve cuestionario basado en el del Observatorio de
Salud de Asturias.

Hay 33 preguntas en esta encuesta

BLOQUE 1 - Filiacion - Respecto a los datos de filiacion del profesional que rellena la
encuesta

1. Indique el nombre del Distrito de Atencién Primaria o Area de Gestién Sanitaria. *
2. Indique el sexo del profesional que rellena esta encuesta.
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

) Femenino

O Masculino

3. Indique la categoria profesional de la persona que rellena esta encuesta
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

(O Médico/a de familia

(O Pediatra de familia

(J Enfermero/a de familia

(O Matrén/a de familia

{J odontélogo/a

O Fisioterapeuta
I(:'J'Trabajador/a social

(O Personal de Gestidn y servicios
( otros

4. Indique el tiempo en nimero de afios que lleva usted trabajando en el Servicio Andaluz de
Salud.

Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:
(O De1al0afios trabajando en el SAS
(O De 11 a20 afios trabajando en el SAS
(O De 21 a30 afios trabajando en el SAS
(0> 30 afios trabajando en el SAS
BLOQUE 2 - En Consulta: ;Como es la orientacion comunitaria de tu practica clinica

cotidiana?
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5. ;Utilizas una entrevista clinica centrada en el paciente donde se exploran determinantes
sociales de la salud?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

() Nunca utilizo la entrevista clinica

(O A veces utilizo la entrevista clinica

(J Normalmente utilizo la entrevista clinica
(J Siempre utilizo la entrevista clinica

6. ¢ Utilizas alguna herramienta (genograma o similares) para realizar la valoracion del
entorno familiar del paciente?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

(J Nunca utilizo ninguna herramienta

(O A veces utilizo alguna herramienta

) Normalmente utilizo alguna herramienta
(0 Siempre utilizo alguna herramienta

7. ¢Incorporas en tu practica clinica, de forma sistematica, un abordaje biopsicosocial?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

' Nunca incorporo el abordaje biopsicosocial

(O Aveces incorporo el abordaje biopsicosocial

0 Normalmente incorporo el abordaje biopsicosocial
O Siempre incorporo el abordaje biopsicosocial

8. ¢Recoges en la historia clinica elementos relacionados con los determinantes sociales
(econdmicos, educativos, laborales, sociales, etc) de tus pacientes?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

' Nuncalo recojo en la historia clinica

O Aveces lo recojo en la historia clinica

) Normalmente lo recojo en la historia clinica
() Siempre lo recojo en la historia clinica

9. ;Incorporas alguna pregunta para detectar situaciones de pobreza? Por ejemplo: ;tienes
alguna vez dificultades para llegar a fin de mes y/o pagar sus gastos basicos?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

) Nunca incorporo preguntas para detectar situaciones de pobreza.

(A veces incorporo preguntas para detectar situaciones de pobreza.

O Normalmente incorporo preguntas para detectar situaciones de pobreza.
( Siempre incorporo preguntas para detectar situaciones de pobreza.

10. ; Utilizas alguna codificacion de la CIE-9 o CIE-10 para identificar aquellos factores que
influyen en los determinantes sociales para la salud?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

26



A

Junta de Andalucia

( Nunca utilizo los cédigos CIE

(O A veces utilizo los cédigos CIE

O Normalmente utilizo los codigos CIE
(O Siempre utilizo los cédigos CIE

11. En los casos con abordaje social complejo, ;Realizas de forma estructurada un trabajo
coordinado con trabajo social?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

(J Nunca realizo un trabajo coordinado

(O A veces realizo un trabajo coordinado

O Normalmente realizo un trabajo coordinado
(O Siempre realizo un trabajo coordinado

12. ;Incorporas en la practica recomendaciones de diferentes recursos y activos
comunitarios para la salud?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

J Nunca incorporo en la practica recomendaciones

O Aveces incorporo en la practica recomendaciones

(O Normalmente incorporo en la practica recomendaciones
O Siempre incorporo en la practica recomendaciones

13. ;Recoges de forma estructurada en la historia clinica elementos relacionados con activos
personalesy del entorno inmediato: redes sociales, redes de apoyo, recursos personales
para mejora de la salud...?

Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

O Nuncalo recojo de forma estructurada en la historia clinica

O Aveces lo recojo de forma estructurada en la historia clinica

O Normalmente lo recojo de forma estructurada en la historia clinica
O Siempre lo recojo de forma estructurada en la historia clinica

14. ; Utilizas una metodologia sistematica en las actividades de educacion para la salud que
realizas habitualmente?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

() Nunca utilizo una metodologia sistematica

(O A veces utilizo una metodologfa sistematica

(J Normalmente utilizo una metodologia sistemética
() Siempre utilizo una metodologia sistematica

15. ;Incorporas durante la valoracion una mirada de equidad en relacidon a diferentes ejes de
desigualdad (género, clase social, etnia, territorio, edad, orientacion, creencias...) en tu
practica clinica cotidiana?

Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:
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(0 Nunca incorporo una mirada de equidad

O Aveces incorporo una mirada de equidad

(O Normalmente incorporo una mirada de equidad
O Siempre incorporo una mirada de equidad

16. Teniendo en cuenta las preguntas anteriores ;Como valoras la orientacion comunitaria
de tu trabajo clinico personal?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

(C Mala orientacién comunitaria
O Regular orientacién comunitaria
() Buena orientacién comunitaria

O Muy buena orientaciéon comunitaria

BLOQUE 3 - En el Centro de Salud - ;Como es la orientacion comunitaria en relacion con
tu equipo de atencion primaria y con el trabajo de educacion para la salud que se realiza
desde tu Centro de Salud?

17. ;Se realiza de forma habitual en tu Centro de Salud sesiones formativas relacionados
con actividades de promocion de la salud o salud comunitaria?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

J Nunca se realizan sesiones formativas para salud comunitaria

(O A veces se realizan sesiones formativas para salud comunitaria

(O Normalmente se realizan sesiones formativas para salud comunitaria
(O Siempre se realizan sesiones formativas para salud comunitaria
ONolosé

18. ;Existe alguna persona del Centro de Salud con dedicacién mas expresa a trabajar en
promocion de la salud o salud comunitaria?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

(O Nunca existe una persona con dedicacidn expresa

(O A veces existe una persona con dedicacion expresa

O Normalmente existe una persona con dedicacion expresa
O Siempre existe una persona con dedicacion expresa

O Nolosé

19. ;Se desarrollan intervenciones grupales de actividades de promocion de la salud en el
centro?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

(O Nunca se desarrollan
(O Aveces se desarrollan

J Normalmente se desarrollan
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(O Siempre se desarrollan

JNo lo sé

20. ;Se desarrollan intervenciones de actividades de promocion de la salud fuera del centro?

Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:
(0 Nunca se desarrollan
(O Aveces se desarrollan
{J Normalmente se desarrollan

O Siempre se desarrollan

21. Las intervenciones de actividades de promocidn de la salud que se realizan, ;Incorporan

una perspectiva de determinantes sociales o se centran exclusivamente en conductas
individuales?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

{J Nunca Incorporan una perspectiva de determinante sociales

O Aveces Incorporan una perspectiva de determinante sociales

O Normalmente Incorporan una perspectiva de determinante sociales
O Siempre Incorporan una perspectiva de determinante sociales

O Nolosé

22. ;Existen intervenciones grupales orientadas al abordaje del malestar social. Ejemplo:
Atencion a malestares, Metodologia de procesos correctores comunitarios, Grupos
socioeducativos en Atencion Primaria (GRUSE) o similares?

Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

(0 Nunca existen intervenciones grupales destinadas al malestar social

(O A veces existen intervenciones grupales destinadas al malestar social

() Normalmente existen intervenciones grupales destinadas al malestar social
() Siempre existen intervenciones grupales destinadas al malestar social

Nolo sé

23. Teniendo en cuenta las preguntas anteriores, ;Como valoras la orientacion comunitaria

del equipo coordinador de tu Centro de Salud?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

(0 Mala orientacién comunitaria

O Regular orientacion comunitaria

() Buena orientacién comunitaria

O Muy buena orientaciéon comunitaria
O Nolosé

BLOQUE 4 - En la Comunidad - ; Como es la orientacion comunitaria en relacion con el
equipo de trabajo y la comunidad donde trabajas?
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24. ; Tu Centro de Salud conoce de forma estructurada cuales son los principales problemas
de salud de su comunidad?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

{0 Nunca se conoce

{2 Aveces se conoce

0 Normalmente se conoce
O Siempre se conoce

25. ;Tu Centro de Salud conoce de forma estructurada cudles son los principales activos de
salud y recursos de su comunidad?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

0 Nunca se conoce

(O A veces se conoce

(0 Normalmente se conoce
O Siempre se conoce

26. ;Existe alguna estructura de participacion local en la que participe tu Centro de Salud
(Consejo de salud, Consejo de participacion, mesa intersectorial o similar)?

Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:
Osi
O No

27. En caso de existir, ; Se trata de un espacio donde se trabaje de forma colaborativa y con
enfoque de salud (No sanitario)?

Sélo conteste esta pregunta si se cumplen las siguientes condiciones: La respuesta fue 'Si' en
la pregunta '26 [COM3]' (;Existe alguna estructura de participacion local en la que participe
tu Centro de Salud (Consejo de salud, Consejo de participacion, mesa intersectorial o
similares)?)

Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:
Osi
O No

28. En caso de existir, ; Se trabaja de acuerdo a planes de actuacion estructurados con
objetivos y tareas planificados?

Sélo conteste esta pregunta si se cumplen las siguientes condiciones: La respuesta fue 'Si' en
la pregunta '26 [COM3]' (;Existe alguna estructura de participacion local en la que participe
tu Centro de Salud (Consejo de salud, Consejo de participacion, mesa intersectorial o
similares)?)

Por favor, escriba su respuesta aqui:
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29. ;Se incorpora la perspectiva de equidad en el trabajo comunitario en el que participa tu
Centro de Salud?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

O Nuncase incorpora la perspectiva de equidad en el trabajo comunitario

(O Aveces se incorpora la perspectiva de equidad en el trabajo comunitario

) Normalmente se incorpora la perspectiva de equidad en el trabajo comunitario
O Siempre se incorpora la perspectiva de equidad en el trabajo comunitario
ONolosé

30. ¢Existe apoyo por parte del equipo directivo de tu zona a la orientacién comunitaria en tu
Centro de Salud?

Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

O si
No

31. Teniendo en cuenta las practicas anteriores, ; Cémo valoras la orientacidn comunitaria
del equipo directivo de tu Area Sanitaria?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

(O Mala orientacién comunitaria del equipo directivo

O Regular orientacion comunitaria del equipo directivo

(O Buena orientacién comunitaria del equipo directivo

O Muy buena orientacion comunitaria del equipo directivo

32. Teniendo en cuenta las preguntas anteriores, ; Como valoras la orientaciéon comunitaria
de los municipios de tu zona?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

(O Mala orientacién comunitaria de los municipios

{0 Regular orientacién comunitaria de los municipios

(O Buena orientacién comunitaria de los municipios

(2 Muy buena orientacién comunitaria de los municipios

33. Teniendo en cuenta las preguntas anteriores, ; Como valoras la orientacion comunitaria
de la poblacion y red asociativa de tu zona?
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

(0 Mala orientacién comunitaria de la poblacidony red asociativa

O Regular orientaciéon comunitaria de la poblacién y red asociativa

{0 Buena orientacién comunitaria de la poblacion y red asociativa

{2 Muy buena orientacién comunitaria de la poblacién y red asociativa

Muchas gracias por su colaboracion

Gracias por completar esta encuesta.
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