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1. INTRODUCCION

El presente Estudio de Seguridad y Salud se redacta en cumplimiento de lo dispuesto en el Real Decreto
1627/1.997, de 24 de octubre, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, teniendo como
objetivos la prevencion de accidentes laborales, enfermedades profesionales y dafios a terceros que las actividades y medios
materiales previstos puedan ocasionar durante la ejecucion del “Proyecto de Urbanizacién de la 12 Fase del Area Logistica de
Interés Autondmico de Majarabique (Sevilla)”.

Por ello sera necesario establecer una serie de medidas que se desarrollaran a lo largo del periodo que dure la obra
y de acuerdo con el plan de ejecucién previsto.

Estas medidas se iniciaran con una medicina preventiva (reconocimientos médicos), continuaran con una higiene
laboral adecuada y terminaran con la integracion de las medidas preventivas y de seguridad en los propios sistemas de
trabajo.

Para alcanzar este Ultimo objetivo, tendente a la supresion de los accidentes laborales o, al menos, a disminuir su
ndmero y consecuencias, €s necesario conocer los riesgos existentes en cada puesto de trabajo y asi poder evitar las
situaciones de riesgo en su origen.

Este estudio de Seguridad y Salud esta dirigido a la Empresa principal y a través de ella a las que les fueren
subcontratadas partes o unidades integrantes del total de la obra. Otro aspecto fundamental es la labor de vigilancia que se
debera llevar a cabo mediante los Vigilantes de Seguridad de la obra, o a través del Comité de Seguridad y Salud una vez que
éste se haya constituido, cuando se den las condiciones legales que obliguen a ello.

Las medidas de seguridad seran resultantes de tres componentes:

¢ Organizacion y realizacion del trabajo de forma que se elimine el potencial riesgo.
e Disefio, puesta en obra y conservacion de las protecciones colectivas necesarias.

o Utilizacién de las protecciones individuales precisas.

2. OBJETO

El presente estudio de Seguridad y Salud establece, durante la ejecucion de esta obra, las previsiones respecto a la
prevencion de riesgos de accidentes y enfermedades profesionales en funcién de los principios generales de prevencion
previstos en el Art. 15 de la Ley 31/ 1995, de Prevencion de Riesgos Laborales, que son:

- Andlisis y control de los riesgos.

Adaptacion del trabajo a la persona.
- Planificacion integrada de la prevencion.

- Evolucién de la técnica.

Anteposicion de la proteccion colectiva a la individual.

El estudio supone las directrices basicas a las que la empresa constructora se ajustara, con las adaptaciones
especificas oportunas, para llevar a cabo sus obligaciones en el campo de la prevencion de riesgos profesionales, facilitando
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su desarrollo bajo el control de la Direccion Facultativa, de acuerdo con el Real Decreto 1627/1997, de 24 de Octubre, por el
que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

Segun especifica el articulo 4 del mencionado Real Decreto, el promotor estard obligado a que en la fase de
redaccién del proyecto se elabore un Estudio de Seguridad y Salud en los proyectos de obras en que se den alguno de los
supuestos siguientes:

a) Que el presupuesto de ejecucidn por contrata incluido en el proyecto sea igual o superior a 451.000 euros.

b) Que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborales, empleandose en algin momento a mas de 20
trabajadores simultdneamente.

c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo total de los
trabajadores en la obra, sea superior a 500.

d) Las obras de tuneles, conducciones subterraneas y presas.

Este es el caso del Proyecto de Urbanizacién que nos ocupa, segun se desprende de la descripcion que del mismo
se hace en los apartados que contindan.

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Titulo: Proyecto de Urbanizacién de los Sectores AF-2 Y AF-3 de la 12 Fase del Area Logistica de Interés
Autonémico de Majarabique (Sevilla)

Promotor: Junta de Andalucia.

Consejeria de Fomento, Articulacion del Territorio y Vivienda

Autor del proyecto: David Gistau Cosculluela
Localizacion: Comunidad Auténoma: Andalucia
Provincia: Sevilla

Término municipal: Sevilla y La Rinconada

3. ANTECEDENTES

En el Marco de la planificacién territorial, mediante la Orden de 15 de febrero de 2.012, de la entonces Consejeria de
Obras Publicas y Vivienda se inicié el procedimiento para la Declaracién de Interés Autondmico del “Area Logistica de
Majarabique”, correspondiente al Area de Oportunidad Metropolitana de caracter logistico prevista en el Plan de Ordenacion
del Territorio de la Aglomeracion Urbana de Sevilla, denominada “Centro de Transporte de Mercancias de Majarabique.

La actuacion fue declarada de interés autonoémico por el Consejo de Gobierno el 6 de noviembre de 2018 (BOJA
Extraordinario n° 7 de 01/12/2018).

A escala municipal, este &mbito también ha sido recogido en el planeamiento como una actuacion logistica de primer
nivel, dentro del “Nodo Logistico Norte”, tanto en el Plan General de Ordenacién Urbanistica de Sevilla como en el de La
Rinconada.
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El dmbito territorial del proyecto de ejecucidn de urbanizacién, por consiguiente, es el definido en el Plan Especial de
Ordenacion del Area Logistica en tramitacion (aprobado inicialmente por la Direccion General de Ordenacion del Territorio y
Urbanismo de la Consejeria de Fomento, Infraestructuras y Ordenacion del Territorio, mediante resolucion de 16 enero de
2020) asi como el preciso para la ejecucion de las obras exteriores necesarias para resolver la conexion de los sistemas
generales, las acometidas de todos los servicios y los trabajos de traslados y/o modificacion de instalaciones existentes, etc.

4. UBICACION

El 4mbito del Plan Especial del Area Logistica de Majarabique cuenta con una superficie total de 193,20 hectéreas,
de las cuales 151,97 ha, pertenecen al término municipal de La Rinconada, y 41,23 ha forman parte del término municipal de
Sevilla, siendo sus limites los siguientes:

- Al sur, el proyectado Paso Territorial Norte SE-35 y el proyectado encauzamiento del Tamarguillo.
- Al norte, la franja de reserva de la futura Autovia SE-40.

- Al oeste, en sentido norte-sur, la carretera A-8002 La Rinconada-Sevilla, los usos y edificaciones existentes de los
poligonos de Naicoisa y de Majarabique y la zona ocupada por la Venta de Lucio.

- Al este, en sentido norte-sur, el tendido ferroviario Madrid-Cadiz, el limite occidental de la estacién de mercancias de
Majarabique y el tendido ferroviario Madrid-Huelva, incluido el trazado proyectado de Alta Velocidad Sevilla-Huelva.

El Plan Especial establece el desarrollo de todo el sector de suelo urbanizable ordenado mediante la divisién en tres
Unidades de Ejecucién, denominadas UE - 1, UE — 2 y UE - 3. De acuerdo con este mismo documento la ejecucién material
de cada Unidad de Ejecucién requiere la elaboracién y tramitacién previa de un Proyecto de Obras de Urbanizacién
independiente.

El ambito del Proyecto de Obras de Urbanizacién de la 12 Fase del Area Logistica, objeto de este contrato,
corresponde a la UE -1.
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5. DESCRIPCION DE LAS OBRAS

7 " %
FF.CC. Madrid-Sevilla e

,~ AVE Madrid-Sevilla

s/

—= Area Logistica de Majarabique ;
[ 70 UE-1

El ambito de las obras esta circunscrito exclusivamente por los limites de la Fase 1 del Plan Especial

Para el disefio general de la urbanizacién, de su red viaria y de todos los servicios que comprende el proyecto se
han tenido en cuenta varias premisas como son:

. Los condicionamientos impuestos en las Normas de Urbanizacién del Ayuntamiento de Sevilla y la
Rinconada
. La tipologia de los servicios proyectados en el Sector, asi como de los equipamientos. Una correcta

dotacion de servicios.

. Las normas de las compafiias suministradoras. Los servicios afectados.

. Las disposiciones del Plan Especial.

Las obras incluidas en este proyecto se dividen en los siguientes apartados:

. Demoliciones.
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. Afecciones
. Movimiento de tierras.
. Viario.
. Red saneamiento de aguas fecales pluviales y drenaje.
. Red de abastecimiento de agua.
. Electrificacion.
. Red de alumbrado publico.
J Red de telecomunicaciones.
. Pavimentacion
. Sefializacién Vial
. Jardineria y Riego.
. Actuaciones Medioambientales
. Equipamiento y Mobiliario Urbano

6. TELEFONOS DE INTERES Y CENTROS DE PRIMEROS AUXILIOS

EMERGENCIAS 112

EMERGENCIAS MEDICAS 061

POLICIA LOCAL 092

POLICIA NACIONAL 091

BOMBEROS 085

AMBULATORIO DE LA RINCONADA 95562 27 75 C/ Pureza, 2

HOSPITAL PROVINCIAL DE SAN LAZARO 95501 78 00 Avenida Doctor Fedriani, 56
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7. PRESUPUESTO, PLAZO DE EJECUCION Y PLAN DE OBRA
7.1.-PRESUPUESTO
El presupuesto de ejecucion material de la obra asciende a 20.142.520,82 €.
7.2.- PLAZO DE EJECUCION
El plazo de ejecucion programado para la obra es de VEINTICUATRO (24) MESES.
7.3.-NUMERO DE TRABAJADORES
Segun la estimacion del mes con mayor concentracion de actividades, se prevé que el nimero maximo de
trabajadores en la obra al mismo tiempo sea de 75. El nimero de trabajadores durante los 24 meses de obra seréa variable e
inferior a 75, segun las necesidades de obra.
Relacion de actividades para la estimacion del nimero maximo de trabajadores:
- Demoliciones:
NUmero medio de trabajadores: 10
- Excavacion de la explanacién:
NUmero medio de trabajadores: 15
- Terraplén, rellenos y explanada:
NUmero medio de trabajadores: 15
- Saneamiento:
NUmero medio de trabajadores: 25
- Instalaciones:
NUmero medio de trabajadores: 50
- Firmes:
NUmero medio de trabajadores: 25
- Seguridad y salud:

NUmero medio de trabajadores: 5

7.4.-PLAN DE OBRA
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Proyecto de Urbanizacion de la 1? Fase del Area Logistica de Interes Autonémico de Majarabique (La Rinconada-Sevilla)

Nombre de tarea ANO 1 ANO 2 I.mporte Porcentaje
1 2 3 4 5 6 7 1 8 910 11] 12 1 2 | 3| 4] 5| 6| 7 8 | 9 [ 10 ] 11 | 12 |[(Milesde€)
"PROYECTO
DEMOLICIONES Y ACTUACIONES PREVIAS 183,9 0,9%
AFECCIONES 2.604,7 12,9%
MOVIMIENTO DE TIERRAS 5.268,9 26,2%
PAVIMENTACION 5.170,3 25,7%
SANEAMIENTO 1.882,1 9,3%
ABASTECIMIENTO DE AGUA 850,5 4,2%
ELECTRIFICACION 1.117,8 5,5%
ALUMBRADO PUBLICO 511,1 2,5%
TELECOMUNICACIONES 205,0 1,0%
SENALIZACION VIAL 60,6 0,3%
CERRAMIENTOS. PREINSTALACION DE ACCESO Y VIGILANCIA 608,8 3,0%
UARDINERIA. RIEGO 1.075,5 5,3%
ACTUACIONES MEDIOAMBIENTALES 54,4 0,3%
EQUIPAMIENTO Y MOBILIARIO URBANO 9,5 0,0%
"PLAN DE ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD 116,1 0,6%
PLAN DE RESIDUOS 278,6 1,4%
SEGURIDAD Y SALUD 144,8 0,7%
Importe Mensual Ejecucion Material(Miles de €) 502,6 i 502,6 :1.380,7; 1.616,0: 1.939,3 2.024,4: 1.590,2: 1.776,5; 8984 i 9326 : 9326 { 7612 : 7612 i 6358 i 6358 i 6958 i 7150 § 7150 : 3457 ; 2818 i 284,2 i 1049 : 857 249 20.142,5
Importe Acumulado Ejecucion Material(Miles de €) 502,6 : 1.005,1 : 2.385,8 | 4.001,8 : 5.941,1 : 7.965,5 : 9.555,7 :11.332,2: 12.230,6:13.163,2: 14.095,8: 14.856,9: 15.618,1: 16.253,9: 16.889,6: 17.585,4: 18.300,4:19.015,4: 19.361,1: 19.642,8:19.927,0: 20.031,9: 20.117,7: 20.142,5
Porcentaje Mensual 25% i 25% i 69% i 80% { 96% i 101% : 79% i 88% { 45% i 4,6% i 46% i 38% i 38% { 32% i 32% ! 35% i 35% ! 35% 1,7% 1,4% 14% § 05% i 04% { 0,1% 100,0%
Porcentaje Acumulado 2,5% 50% : 11,8% i 19,9% : 29,5% : 39,5% : 47,4% ; 56,3% : 60,7% : 654% : 70,0% : 73,8% : 77,5% i 80,7% : 83,9% : 87,3% : 90,9% i 94,4% : 96,1% ; 97,5% : 98,9% : 99,5% : 99,9% i 100,0%
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8. RIESGOS GENERALES Y SU PROTECCION
8.1.-ZONAS DE TRABAJO QUE IMPLICAN RIESGOS IMPORTANTES.

Todas las zonas de trabajo son importantes a la hora de tomar las medidas preventivas y protecciones técnicas
necesarias en cada caso. No obstante, y segun se indica en el Apartado 2 “Planos”, podemos considerar zonas de riesgos
especiales en este proyecto, segun el anexo Il del R.D. 1627/1997, las zonas donde se realizan trabajos con riesgo de:

+ Sepultamiento, hundimiento o caidas en altura.

* Exposicién a agentes quimicos o bioldgicos.

+ Electrocucion por trabajos en proximidad de lineas de A.T o M.T.

* Montaje y desmontaje de elementos prefabricados pesados.

Las actividades del proceso constructivo en las que aparecen riesgos especialmente graves son:

* Ejecucion de pasos superiores.

* Ejecucion de muros.

* Ejecucion de obras de drenaje transversales.

* Ejecucion de depdsitos.

+ Manejo de prefabricados en la ejecucion de estructuras y obras de drenaje.

+ Manejo de productos desencofrantes en las estructuras.

* Mezclas bituminosas y pinturas en firmes.

+ Demolicién de las edificaciones existentes.

* Retirada de tuberia de fibrocemento.

Durante la ejecucién de los trabajos con riesgos especialmente graves, sera obligatoria la presencia del Recurso
Preventivo.

Las medidas preventivas a disponer en cada una de estas actividades se desarrollan en su apartado
correspondiente dentro del apartado “Medidas preventivas a disponer en obra”.

8.2.-RIESGOS GENERALES

Se colocara la correspondiente sefializacion interior prohibiendo el paso a todo el personal ajeno a la obra, indicando
la obligatoriedad de utilizar los medios de proteccién personal y advirtiendo de los posibles riesgos que surgen en las obras.

Se sefializara la salida de camiones a los viales con sefiales tipo TP-18 Peligro indefinido, colocacién de sefiales
prohibiendo el aparcamiento en zonas que dificulten las maniobras de los vehiculos que entren en la obra, asi como las
sefiales correspondientes de ceda el paso en interferencias de viales.

Mediante carteles se indicara la localizacion de acceso para vehiculos y peatones, prohibiendo el acceso a las
personas ajenas a la obra.

Antes del inicio de las obras, se pedira a las compafiias de telefonia, electricidad, un plano detallado de la zona, por
si existiera algun servicio subterraneo dentro de la zona de actuacién.

PROYECTO DE URBANIZACION DE LOS SECTORES AF-2 Y AF-3 DE LA 12 FASE DEL AREA LOGISTICA DE INTERES AUTONOMICO
DE MAJARABIQUE (SEVILLA).
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8.3.- PREVENCION DE RIESGOS GENERALES

Todas las personas en obra, deberan estar provistas de las protecciones individuales y colectivas requeridas para
cada trabajo, segun se indica mas adelante.

Se mantendra al dia, toda la sefializacién indicada en el apartado anterior, que sera cambiante de acuerdo a las
necesidades de la obra.

El mantenimiento del orden y limpieza en la obra se considerard fundamental para conseguir un alto grado de

seguridad en la obra, por lo que se realizaran periédicamente repasos generales de orden y limpieza en los distintos tajos de
la obra.

8.4.- PREVENCION DE RIESGOS ATMOSFERICOS

En el caso que durante el desarrollo de los trabajos al aire libre se produzcan riesgos por agentes atmosféricos, se
deberan seguir las siguientes medidas preventivas:

e  Se suspendera cualquier trabajo que haya de realizarse en altura o cualquier otro en los que pueda existir el riesgo
de accidentes por resbalones o desestabilizacion.

e Paralizacién de trabajos con gruas y en andamios, cuando existan tormentas con aparato eléctrico.
e  Se extremaran las precauciones en cualquier trabajo de movimiento de tierras.

En general cuando se produzcan riesgos atmosféricos, se extremaran las medidas de seguridad.

8.5.- RIESGO DE DANOS A TERCEROS

Los riesgos de dafios a terceros en la ejecucion de la obra pueden venir producidos por la circulacién de terceras
personas ajenas a la misma una vez iniciados los trabajos. También pueden ser producidos por las intersecciones con las
carreteras, desvios provisionales y pasos alternativos.

Los terrenos actuales que cruzan el terreno de la obra entrafian un riesgo, debido a la circulacién de personas
ajenas, una vez iniciados los trabajos.

Por ello, se considerara zona de trabajo aquella donde se desenvuelvan maquinas, vehiculos y operarios trabajando,
y zona de peligro una franja de cinco (5) metros alrededor de la primera zona.

Se impedira el acceso de terceros ajenos a la zona de peligro. La unién con caminos existentes se protegera por
medio de valla autonoma metélica. El resto del limite de la zona de peligro por medio de cinta de balizamiento reflectante.

Los desvios se realizaran de acuerdo con lo indicado en el proyecto y siguiendo la norma de sefalizacion 8.3. IC
(para carreteras).

Los riesgos de dafios a terceros, por tanto, pueden ser los que siguen:
- Arrollamiento por maquina y vehiculos.
- Caidas de personas a distinto nivel.

- Caidas al mismo nivel.

PROYECTO DE URBANIZACION DE LOS SECTORES AF-2 Y AF-3 DE LA 12 FASE DEL AREA LOGISTICA DE INTERES AUTONOMICO
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- Caidas de objetos y materiales.

- Motivados por los desvios de carreteras y caminos.

8.6.- PREVENCION DE RIESGOS DE DANOS A TERCEROS

Todas las zonas afectadas por las obras, estaran sefializadas convenientemente, tanto de dia como de noche, de
acuerdo con la normativa vigente. Sera preceptivo el uso de sefales de tréfico y balizas luminosas (por la noche) de acuerdo
con la Instruccion 8.3.-1.C., en los puntos donde se interfiere la circulacién y en las vias de acceso a las zonas de trabajo.

En todas las interferencias con vias de circulacién rodada, peatonales, reposicion de los servicios indicados
anteriormente, etc. se colocaran sefiales reflectantes de peligro y seguridad con la vigilancia adecuada.

En cuanto a los peatones, se dispondra de vallas de limitacién y proteccion, balizas luminosas y carteles de
“prohibido el paso” en los puntos de acceso a las zonas de trabajo, acopio de maquinaria, instalaciones, etc.

Se regara periddicamente en zonas susceptibles de producir polvo.

Previo a la iniciacion de los trabajos en las obras, se realizara el cerramiento o vallado de sefalizacion, el cual sera
resistente y de 2 metros de altura minima. Se acondicionaran y protegeran los accesos, sefializando convenientemente los
mismos y protegiendo el contorno de actuacién con sefializacion establecida segun RD 485/1997, de 14 de abril, sobre
disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo, siendo estas del tipo:

* Prohibido aparcar en la zona de entrada de vehiculos

* Prohibido el paso de peatones por entrada de vehiculos

+ Uso obligatorio del casco de seguridad

* Prohibido el paso a toda persona ajena a la obra

* Etc.

Las zanjas, se protegeran con barandilla resistente y con rodapié.

Se asegurara con la vigilancia requerida, el no-acceso a la obra en ningin momento, de persona extrafia a la misma.

8.7.- PLAN DE PREVENCION Y EXTINCION DE INCENDIOS

Las causas que propician la aparicion de un incendio en una obra como la que nos ocupa no son distintos a las que
lo generan en cualquier ofro lugar y circunstancia: existencia de una fuente de ignicion (hogueras, braseros, energia solar,
soldaduras, conexiones eléctricas, cigarrillos, etc.) junto a una sustancia combustible (palés, encofrados de madera,
carburante para la maquinaria, pinturas y barnices, etc.) puesto que el comburente (oxigeno) se da en todo caso.

Si bien las causas primarias son las mismas, los riesgos de incendio en una obra son numerosos en razén
fundamentalmente de la actividad simultanea de varios oficios y de sus correspondientes y diversos materiales (madera de
andamios, carpinteria de huecos, resinas, materiales con disolventes en su composicion, pinturas, etc.). Esta situacion hace
que las medidas de prevencidn de incendios ocupen un lugar prioritario.

Son medidas de caracter temporal de las que se servira la contrata para llevar a buen término el compromiso de
ejecucion de la obra, entendiendo por medios provisionales de prevencién los elementos materiales que emplearé el personal
de obra para, en su caso, atacar el fuego.
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Segun la UNE-230/0, y de acuerdo con la naturaleza combustible, los fuegos se clasifican en las siguientes clases:
Clase A

Denominados también secos, el material combustible son materias sélidas inflamables como la madera, el papel, la
paja, etc., a excepcion de los metales.

La extincion de estos fuegos se consigue por el efecto refrescante del agua o de soluciones que contienen un gran
porcentaje de agua.

Clase B

Son fuegos de liquidos inflamables y combustibles, sélidos o licuables.

Los materiales combustibles mas frecuentes son: alquitran, gasolina, asfalto, disolventes, resinas, pinturas, etc.
La extincion de estos fuegos se consigue por aislamiento del combustible del aire ambiente, o por sofocamiento.
Clase C

Son fuegos de sustancias que en condiciones normales pasan al estado gaseoso, como metano, butano, acetileno,
hidrogeno, propano, gas natural.

Su extincién se consigue suprimiendo la llegada del gas.
Clase D

Son aquellos en los que se consumen metales ligeros inflamables y compuestos quimicos reactivos, como
magnesio, aluminio en polvo, limaduras de titanio, potasio, sodio, litio, etc.

Para controlar y extinguir fuegos de esta clase, es preciso emplear agentes extintores especiales, en general no se
usaran ninglin agente exterior empleado para combatir fuegos de la clase A, B — C, ya que existe el peligro de aumentar la
intensidad del fuego a causa de una reaccion quimica entre alguno de los agentes extintores y el metal que sé esta
quemando.

Considerados los tipos de fuego, en nuestro caso, la mayor probabilidad seria de los de clase Ay clase B, por lo que
los medios contra incendio se enfocaran preferentemente a lucha de tales tipos, sin descuidar los restantes. En todo caso, las
medidas previstas han sido consideradas para que el personal extinga o actue contra el fuego en su fase inicial, si es posible,
o disminuya sus efectos, en tanto llegan los bomberos que han sido avisados inmediatamente.

8.7.1.- PLAN DE PREVENCION DE INCENDIOS

Se ha verificado la no existencia de zonas arboladas o con especial riesgo de incendio a lo largo del érea de
actuacién. Las zonas tienen una cobertura vegetal escasa que no propicia la extensién de cualquier fuego que
accidentalmente pueda producirse. De cualquier forma, se mantendran unas medidas minimas de precaucion durante los
trabajos de desbroce, soldaduras, o cualquier otro que pueda dar lugar al inicio de un fuego.

Se proporcionan a continuacién las medidas basicas del Plan de prevencidn y extincion de incendios que debe ser
llevado a cabo por el Contratista.

Medidas preventivas
e Formacion e informaciéon a los trabajadores. Las medidas de prevencidén y actuacién en caso de

emergencias deben ser conocidas por todos los empleados. Deben existir referencias claras acerca de la
persona con autoridad en caso de emergencia (por incendios o por cualquier otra cosa). Carteles con
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informacion basica (teléfono de emergencias, qué hacer en los primeros momentos de una emergencia,
quién es la persona responsable) deben ser colocados en lugares de paso y faciimente accesibles.

e Senalizacion de peligro. Se sefializardn mediante carteles las zonas potenciales de incendios, como zonas
de acopios de sustancias inflamables, explosivas o comburentes. Por ejemplo, gasoil, pinturas, productos
quimicos, plasticos, gomas, maderas. En estas zonas y sus proximidades no se debera fumar, comprobando
que se cumple esta medida.

e Agrupar en lugares donde no haya riesgo de incendio los residuos combustibles generados por podas o
desbroces.

e Mantener en buen estado la maquinaria. Un mal mantenimiento de la maquinaria puede originar un
accidente que puede desembocar en un incendio; por ello es imprescindible que la maquinaria empleada se
encuentre en buen estado, que no tenga pérdidas de combustible o aceite, y que disponga del extintor
reglamentario con las revisiones pasadas.

e Disponer de los extintores obligados por ley. Se cumplira la legislacion vigente en cuanto al nimero minimo
necesario y localizacién de los extintores. Es necesario haber realizado las inspecciones periddicas anuales
y los retimbrados correspondientes.

e  Prever los elementos necesarios para contener y sofocar el incendio: agua, palas, acopios de arena, etc.

Fogatas

Las fogatas suponen un peligro potencial de incendio aun cuando se sigan todas las medidas de seguridad. Si son
autorizadas por el Contratista durante la obra, debera mantener un control para reducir la probabilidad de que ocurran
incendios.

Las pautas a seguir son las siguientes:

- Nunca se deben realizar en dias con viento.

- Se deben evitar puntos elevados.

- Nunca se realizaran sobre el terreno natural ni cerca de vegetacion como arboles, pasto, etc. Se elegiran zonas ya
desbrozadas por las necesidades de la obra, y se protegera el suelo mediante la colocacién de chapas metélicas.

- Puede utilizarse para realizar la fogata un bidon metalico que no hay contenido aceites, hidrocarburos u otras
sustancias quimicas.

- Se deberan localizar lejos de depésitos de combustible o elementos inflamables o explosivos.

- Se debe delimitar claramente la zona de fogata

- Los materiales que pueden ser quemados son papel, cartdn, restos de madera no barnizada o pintada. Nunca se
emplearan arbustos o madera procedente de arboles de la zona, a menos que proceda del desbroce previo realizado por

necesidades de la obra.

Tampoco se quemaran plasticos, neumaticos, maderas aglomeradas o con encolados, materiales que emiten
sustancias toxicas en ocasiones muy peligrosos para la salud.

- Se debe procurar que la llama no levante mas de un metro para evitar la propagacién debido a golpes de viento o
accidentes. Siempre debera estar bajo control.

- Antes de su abandono se apagara completamente afiadiendo agua o cubriéndola con arena, y separando los
combustibles parcialmente quemados.
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Medidas especificas en zonas de vegetacion

En la realizacion de trabajos que puedan producir chispas o calor excesivo (soldaduras, manejo de sustancias
combustibles volatiles, etc.) se elegiran zonas sin vegetacion. Si no puede ser seleccionado el lugar y la meteorologia es
especialmente favorable a la propagacion de incendios, se desbrozara el entorno de esta operacion.

Para zonas forestales existe un Reglamento especifico sobre incendios forestales que recoge medidas especificas
para su prevencion y extincion. Entre las actuaciones més importantes se incluyen las siguientes:

- Establecer cuadrillas de operarios provistas de material para la extincion de incendios cuando se empleen
explosivos para apertura de movimiento de tierras.

- Mantener los accesos a obras libres de obstaculos que puedan impedir el paso o la maniobra de vehiculo y libres
de residuos.

- Los emplazamientos de aparatos de soldadura se rodearan de una franja de tres metros libre de vegetacion.

- Los emplazamientos de grupos electrégenos y motores o equipos eléctricos o de explosion tendran al descubierto
el suelo mineral y la faja de seguridad, alrededor del emplazamiento, tendra una anchura minima de 5 m.

- Colgar carteles de prohibicion de fumar en las zonas de almacenamientos de fuel y grupos electrogenos.
Asimismo, aviar mediante carteles de la prohibicién de quemar residuos u otros materiales.

8.7.2.- MEDIDAS CORRECTORAS

En caso de comienzo de incendio se pondra en marcha el operativo de emergencia previsto por el Contratista, que
incluiran al menos las siguientes acciones:

Valorar la gravedad de la emergencia.
- Avisar ayudas externas.

- Intentar apagar el fuego con los equipos disponibles en obra, sin emplear nunca material impregnado en
sustancias peligrosas, o agua contaminada con estas sustancias.

- No obstaculizar las labores de los servicios de emergencia (policia, guardia civil, bomberos, proteccion
civil)

- Evacuar la zona si es necesario.

Asistir a los heridos.

Tras apagar el incendio debe procederse a retirar residuos, efectuar una limpieza y reaprovisionarse de material
contra incendios.

- Adecuado manejo de liquidos inflamables tanto durante su utilizacién como durante su almacenamiento.

- Presencia de medios adecuados para la extincién de pequefios incendios en los frentes de obra en los que
se estén realizando trabajos con riesgo de provocar un incendio.

- Establecimiento de instrucciones claras y precisas acerca del control de los posibles fuegos que sea
necesario realizar en la obra.

- Seincluiran estas medidas en el Manual de Buenas Practicas Ambientales.
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8.7.3.- RIESGOS LABORALES NO EVITABLES.
- Incendio por acopio de materiales combustibles.
- Incendio o explosién por trabajos de soldadura.
- Incendios o explosion por trabajos de llama abierta.
- Incendio o explosion en las instalaciones provisionales de energia.

- Incendio o explosién de origen inespecifico al actuar sobre sustancias combustibles.

8.7.4.- PROTECCIONES COLECTIVAS.
- Adecuada sefalizacion de advertencia (materias inflamables, explosivas), de prohibicion (prohibido fumar),
relativas a la lucha contra incendios (extintor, manguera) y de salvamento o socorro (via de evacuacion,
teléfono de socorro).

- Sedispondra de extintores portatiles homologados y convenientemente revisados.

8.7.5.- MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS.
- Formacién e informacion a todos los trabajadores
- Mantener libre de obstaculos las vias de evacuacidn, especialmente escaleras
- Instrucciones precisas al personal de las normas de evacuacion en caso de incendio
- Existencia de personal entrenado en el manejo de medios de extincién de incendios
- Prohibicién de fumar en las proximidades de liquidos inflamables y materiales combustibles
- No hacer acopio de grandes cantidades de material combustible
- No colocar fuentes de ignicion préximas al acopio de material
- Revisidn y comprobacién periddica de la instalacion eléctrica provisional

- Retirar el material combustible de las zonas proximas a los trabajos de soldadura

8.8.- ENFERMEDADES PROFESIONALES PROPIAS DE ESTA OBRA Y SU PREVENCION

Los trabajadores en su actividad profesional estan expuestos a contraer diversas enfermedades como consecuencia
directa de las modificaciones ambientales introducidas por el propio trabajo.

Las enfermedades profesionales mas importantes que pueden incidir en los trabajadores adscritos en la ejecucién
de esta obra son:

La sordera profesional

Las etapas de la sordera profesional son tres:
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El primer periodo dura un mes, periodo de adaptacion. El obrero, a los quince o veinte dias de incorporarse al
trabajo, comienza a notar los sintomas. Hay cambios en su capacidad intelectual, de compresién, siente fatiga, esta nervioso,
no rinde. Al cabo de un mes, se siente bien. Trabaja sin molestias, se ha adaptado por completo. La sordera de este periodo
es transitoria.

Segundo periodo, de latencia total. Esta sordera puede ser reversible aun si se separa de medio ruidoso. Este
estado hay que descubrirlo por exploracién.

Tercer periodo, de latencia sub-total. El operario no oye la voz cuchicheada y es variable de unos individuos a otros.
Después de este periodo aparece la sordera completa. No se oye la voz cuchicheada y aparecen sensaciones extrafias y
zumbidos, no se perciben los agudos y los sobreagudos. Esta instalada la sordera profesional.

Si el sonido pasa de 87 decibelios es nocivo. Todo sonido agudo es capaz de lesionar con més facilidad que los
graves.

Las medidas preventivas en la lucha contra el ruido se estableceran procurando disminuirlo en lo posible mediante
disefio de las maquinas, y protegiendo a los trabajadores mediante protectores auditivos que disminuyan su intensidad.

La silicosis

La silicosis es una enfermedad profesional que se caracteriza por una fibrosis pulmonar difusa, progresiva e
irreversible.

La causa es respirar polvo que contiene silice libre como cuarzo, arena, granito o pérfido. Es factor principal la
predisposicion individual del operario y sensibilidad al polvo silicético, debido, por ejemplo, a afecciones pulmonares
anteriores. Es la mas comdn y la mas grave de todas las neumoconiosis.

Los primeros sintomas se observan radiolégicamente. La insuficiencia respiratoria es la mayor manifestacion de la
silicosis y repercute seriamente sobre la aptitud para el trabajo. EI enfermo no puede realizar esfuerzos, incluso ni andar
deprisa o subir una cuesta. Cuando la enfermedad esta avanzada no puede dormir si no es con la cabeza levantada unos

treinta centimetros, y aparece tos seca y dolor de pecho.

La prevencion tiene por objeto descubrir el riesgo y neutralizarlo, por ejemplo, con riego de agua. También con
vigilancia médica.

La proteccion individual se obtiene con mascarilla antipolvo.

La dermatosis profesional

Los agentes causantes de la dermatosis profesional se elevan a méas de trescientos. Son de naturaleza quimica,
fisica, vegetal o microbiana. También se produce por la accién directa de agentes irritantes sobre la piel como materias
causticas, &cidos y bases fuertes y otros productos alcalinos. La mayoria son de contacto, y de estas, pude decirse que la
mitad son de tipo alérgico. La lesion se limita a la zona de contacto de la piel, causando enrojecimiento y vesiculacion, hasta la
formacion de ampollas.

Se cura cuando cesa el contacto con el agente que lo provoca (se ayuda con tratamiento dermatologico).

Su prevencion consiste en primer lugar en identificar el producto causante de la enfermedad. Hay que cuidar la
limpieza de maquinas y Utiles, asi como de manos y cuerpo por medio del aseo.

Se debe buscar la supresion del contacto mediante guantes, y usando para el trabajo, monos o buzos
adecuadamente cerrados y ajustados. La curacién se realiza mediante pomadas o medicacién adecuada.
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8.8.1.- MEDICINA PREVENTIVA

Con el fin de lograr evitar en lo posible las enfermedades profesionales en esta obra, asi como los accidentes
derivados de trastornos fisico, psiquicos, alcohdlicos y resto de las toxicomanias peligrosas, se prevé que el Contratista
adjudicatario, en cumplimiento de la legislacién laboral vigente, realice los reconocimientos médicos previos a la contratacion
de los trabajadores de esta obra, asi como los preceptivos al afio de su contratacién. Y que asi mismo, exija puntualmente
este cumplimiento, al resto de las empresas que sean subcontratadas para esta obra.

En los reconocimientos médicos, ademéas de las exploraciones competencia de los facultativos, se detectara lo
oportuno para garantizar que el acceso a los puestos de trabajo, se realice en funcién de la aptitud o limitaciones fisico
psiquicas de los trabajadores como consecuencia de los reconocimientos efectuados, en especial al personal encargado del
manejo de la maquinaria que, ademas de estar en posesion de los oportunos permisos, pasaré los test adecuados al uso de
dicha maquinaria.

8.9.-INFORMACION Y FORMACION SOBRE SEGURIDAD Y SALUD A LOS TRABAJADORES.

La Constructora designara el Delegado de Prevencion, de acuerdo con el articulo 35 y disposicion Adicional 42 de
la ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos laborales.

Estara auxiliado por el vigilante de prevencion, y una brigada de seguridad.

Se constituira el Comité de seguridad y salud, de acuerdo a la ley 31/95 articulo 38 y a la Ordenanza Laboral de la
Construccion, reuniéndose trimestraimente.

Antes del comienzo de cada unidad de obra, se informara a los trabajadores, sobre la forma correcta de ejecucién y
la prevencién de los riesgos previstos.

Se impartird formacién en materia de Seguridad y Salud al personal de obra. Se dispondrd de botiquines,
conteniendo el material necesario, estando prevista su revisién y reposicién inmediata de lo consumido.

Todo el personal que empiece a trabajar en la obra debera pasar un reconocimiento médico, que sera repetido una
vez que haya transcurrido 1 afio desde la contratacion del trabajador.

Se dispondra en sitio bien visible, una lista con los teléfonos y direcciones de los Centros de salud mas préximos.

9. MARCO JURIDICO.

Como queda dicho, este estudio de Seguridad y salud se redacta en cumplimiento de lo dispuesto en el Real
Decreto 1627/1.997, de 24 de octubre, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién, cuyo
articulo 4 establece las condiciones de obligatoriedad para los proyectos técnicos de construccion, viniendo
reglamentariamente exigido en el presente caso.

De acuerdo con ello, este estudio debe ser complementado, antes del comienzo de la obra, por el plan de
seguridad y salud elaborado por el contratista. Dicho plan desarrollara las medidas preventivas previstas en el estudio,
adaptando éstas a las técnicas y soluciones que han de ponerse finalmente en obra. Eventualmente, el plan de seguridad y
salud podra proponer alternativas preventivas a las medidas planificadas aqui, en las condiciones establecidas en el articulo 7
del ya citado Real Decreto 1627/1997. En su conjunto, el plan de seguridad y salud constituira el conjunto de medidas y
actuaciones preventivas derivadas de este estudio, que el contratista se compromete a disponer en las distintas actividades y
fases de la obra, sin perjuicio de las modificaciones y actualizaciones a que pueda haber lugar, en las condiciones
reglamentariamente establecidas.

La base legal de este estudio, asi como del citado Real Decreto 1627/97, es la Ley 31/1.995, de 10 de noviembre,
de prevencién de riesgos laborales, cuyo desarrollo reglamentario, de aplicacion directa al estudio de Seguridad y salud, en
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tanto que establece normas que deben ser observadas parcial o totalmente en su redaccion y posterior cumplimiento que, sin
perjuicio de las recogidas en el pliego de condiciones de este estudio, se concretan en las siguientes:

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales (B.O.E. del 10-11-95).

Modificaciones en la Ley 50/1998, de 30 de diciembre.

Ley 54/2003 de reforma del marco de Prevencidn de riesgos Laborales, que modifica varios articulos de la
Ley 31/1995, anteriormente mencionada.

Estatuto de los Trabajadores (Real Decreto Legislativo 1/95, de 24 de marzo)

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de Sefializacion de
Seguridad y Salud en el Trabajo (B.O.E. 23-04-97)

Real Decreto 486/97, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los Lugares
Trabajo [excepto Construccion] (B.O.E. 23-04-97)

Adaptacion en funcién del progreso técnico del Real Decreto 664/1997 (Orden de 25 de marzo de
1998(correccion de errores del 15 de abril))

Real Decreto 2291/1985, de 8 de noviembre, que aprueba el Reglamento de Aparatos de Elevacion y
Manutencién

Resolucion de 10 de septiembre de 1998 que desarrolla el Reglamento de Aparatos de Elevacién y
Manutencion aprobado por el Real Decreto 2291/1985, de 8 de noviembre

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la
comercializacion y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual

Correccion de erratas del Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las
condiciones para la comercializacién y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion
individual

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevenci6n (B.O.E. 31-01-97)

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
manipulacion manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores
(BOE 97 de 23 de abril de 1997).

Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas al
trabajo con Equipos que incluyen Pantallas de Visualizacion (B.O.E. 23-04-97)

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la Exposicién a Agentes Cancerigenos durante el trabajo (B.O.E. 24-05-97)

Real Decreto 773/1997, de 22 de mayo, sobre las disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a
la utilizacion por los trabajadores de Equipos de Proteccién Individual (B.O.E. 12-06-97)

Real Decreto 949/1997, de 20 de junio, por el que se establece el certificado de profesionalidad de la
ocupacién de prevencionista de riesgos laborales

Orden Ministerial, de 27 de junio de 1997, por el que se desarrolla el Real Decreto 39/1997 que aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencién (B.O.E. 04-07-97)
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- Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, sobre las disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la
utilizacion por los trabajadores de los Equipos de Trabajo (B.O.E. 07-08-97)

- Real Decreto 1627/1997 de 24 de octubre. por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion (BOE 256 de 25 de octubre de 1997)

- Resolucion de 18 de febrero de 1998, de la Direccion General de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad
Social, sobre el Libro de Visitas de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social

- Ley 8/1998 de 7 de abril, sobre infracciones y sanciones en el orden social (BOE de 15 de abril de 1998)

- Orden de 6 de mayo de 1998 por la que se deroga la Orden Ministerial de 6 de octubre de 1986 sobre
requisitos y datos que deben reunir las comunicaciones de apertura previa o reanudacion de actividades
en los centros de trabajo

- Ley 50/1998, de 30 de diciembre, de medidas fiscales, administrativas y del orden social que modifica la
Ley 31/1995 (BOE 313 de 31 de diciembre de 1998) Real Decreto 216/1999 de 5 de febrero, sobre
disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en el ambito de las empresas de trabajo
temporal (BOE 47 de 24 de febrero de 1999)

- Orden de 29 de abril de 1999 por la que se modifica la Orden de 6 mayo de 1988 sobre los requisitos y
datos que deben reunir las comunicaciones de apertura previa o reanudacién de actividades en los centros
de trabajo (BOE 124 de 25 de mayo de 1999)

- Ley 3811999 de noviembre de Ordenacién de la Construccion, titulaciones que pueden ejercer en
edificacién como técnicos competentes de coordinador de seguridad (BOE 266 de 6 de noviembre de
1999)

- Ley 39/1999, de 5 de noviembre, para promover la conciliacién de la vida familiar y laboral de las personas
trabajadoras

- Real Decreto 138/2000 de 4 febrero por el que se aprueba el Reglamento de Organizacién y
Funcionamiento de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social (BOE 40 de 6 de febrero de 2000)

- Real Decreto 1124/2000, de 16 de junio, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997 de 12 de mayo
sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la Exposicion a Agentes
Cancerigenos durante el trabajo

- Real Decreto Legislativo 52000, de 4 de agosto, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley sobre
Infracciones y Sanciones en el Orden Social (BOE 189 de 8 de agosto)

- Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo

- Real Decreto 379/2001, de 6 de abril, por el que se aprueba el reglamento de almacenamiento de
productos quimicos y sus instrucciones técnicas complementarias MIE-APQ-1, MIE-APQ-2, MIEAPQ- 3,
MIE-APQ-4, MIE-APQ-5, MIE-APQ-6 Y MIE-APQ-7

- Correccion de errores de 19 de octubre del Real Decreto 379/2001, de 6 de abril, por el que se aprueba el
reglamento de almacenamiento de productos quimicos y sus instrucciones técnicas complementarias MIE-
APQ-1, MIE-APQ-2, MIE-APQ-3, MIE-APQ-4, MIE-APQ-5, MIE-APQ-6 Y MIE-APQ-7

- Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico (BOE 148 de 21 de junio de 2001)

- Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto de 2002, por el que se aprueba el Reglamento electrotécnico para
baja tensién
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- Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos laborales
(BOE 298 de 13 de diciembre)

- Real Decreto 349/2003, de 28 de febrero, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997 de 12 de mayo
sobre la protecciéon de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la Exposicién a Agentes
Cancerigenos durante el trabajo, y por el que se amplia su &mbito de aplicacién a los agentes mutagenos

- Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion,
envasado y etiquetado de preparados peligrosos

- Real Decreto 3491/2003, de 21 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, de 12 de
mayo, sobre la proteccidn de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes
cancerigenos durante el trabajo, y por el que se amplia su ambito de aplicacién a los agentes mutagenos

- Real Decreto 836/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba una nueva Instruccidn técnica
complementaria «MIE-AEM-2» del Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion, referente a grias
maviles autopropulsadas (BOE 170 de 17 de julio)

- Real Decreto 837/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba el nuevo texto modificado y refundido de la
Instruccidén técnica complementaria «MIE-AEM-4» del Reglamento de aparatos de elevacion y
manutencion, referente a grdas torres para obras u otras aplicaciones

- Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 3 111995, de 8 de
noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de actividades empresariales
(BOE 27, de 3 | de enero de 2004)

- Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 121511997, de 18 de
julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura (BOE 274 de 13
noviembre)

- Real Decreto-Ley 11/2005, de 22 de julio, por el que se aprueban medidas urgentes en materia de
incendios forestales (BOE 175 de 23 de julio de 2005)

- Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones
mecanicas (BOE 265 de 5 de noviembre de 2005)

- Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicién al ruido (BOE 60 de 11 de marzo de 2006)

- Correccion de erratas del Real Decreto 286/2006 de 10 de marzo sobre proteccion de la salud y seguridad
de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido

- Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto (BOE 86 de Il de abril)

- Resolucién de 11 de abril de 2006, de la Direccién General de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad
Social, sobre el Libro de Visitas de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social

- Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero,
por el que se aprueba el Reglamento de los servicios de Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997 de 24
de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
Construccién

- Real Decreto-Ley 5/2006, de 9 de junio, para la mejora del crecimiento y el empleo (BOE de 14 de junio de
2006)
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- Ley 31/2006, de 18 de octubre, sobre implicacion de los trabajadores en las sociedades anénimas y
cooperativas europeas

- Ley 32/2006 reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion (BOE 250 de 19 de octubre
de 2006)

- Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el cuadro de enfermedades
profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios para su notificacion y registro
(BOE 302 de 19 de diciembre)

- Real Decreto 902/2007, de 6 de julio, por el que se modifica el Real Decreto 1561/1995, de 21 de
septiembre, sobre jornadas especiales de trabajo, en lo relativo al tiempo de trabajo de trabajadores que
realizan actividades moviles de transporte por carretera (BOE 171 de 18 de julio)

- Ley 20/2007, de Il de julio, del Estatuto del trabajo auténomo (BOE 166 de 12 de julio)

- Resolucion de | de agosto de 2007, de la Direcciéon General de Trabajo, por el que se inscribe en el
Registro y publica el IV Convenio Colectivo General del Sector de la Construccion

- Real Decreto 1109/2007 que desarrolla la Ley 32/06, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacién
en la Construccion (BOE 204 de 25 de agosto)

- Convenio General de la construccion 2017

- Convenio 148 de la OIT sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos profesionales debidos a
la contaminacion del aire, el ruido y las vibraciones en el lugar de trabajo.

- Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la comercializacion y
puesta en servicio de las maquinas (BOE 246 de 11 de octubre)

- Real Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de equipos a presion y
sus instrucciones técnicas complementarias (BOE 31 de 5 de febrero)

- Real Decreto 327/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1109/2007, de 24 de
agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el
sector de la construccién (BOE 63 de 14 de marzo)

- Real Decreto 330/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1311/2005, de 4 de
noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados
0 que puedan derivarse de la exposicidn a vibraciones mecanicas (BOE 73 de 26 de marzo)

- Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion de diversas leyes para su adaptacién a la Ley sobre el
libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio (BOE 308 de 23 de diciembre)

- Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero,
por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion; el Real Decreto 1109/2007, de 24 de
agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el
sector de la construccién y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccién (BOE 71 de 23 de marzo)

- Real decreto 404/2010, de 31 de marzo, por el que se regula el establecimiento de un sistema de
reduccién de las cotizaciones por contingencias profesionales a las empresas que hayan contribuido
especialmente a la disminucion y prevencion de la siniestralidad laboral

- Orden Tin 1071/2010, de 27 de abril de 2010, sobre requisitos y datos que deben reunir las
comunicaciones de apertura o reanudacion de actividades en los centros de trabajo
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Adicionalmente, en la redaccion del presente estudio, tal y como se especifica en el pliego de condiciones del
mismo, se observan las normas, guias y documentos de caracter normativo que han sido adoptadas por otros departamentos
ministeriales o por diferentes organismos y entidades relacionadas con la prevencidn y con la construccién, en particular las
que han sido emitidas por el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo, por el Ministerio de Industria, por las
Comunidades Auténomas, asi como normas UNE e ISO de aplicacion.

10.EVALUACION DE RIESGOS EN EL PROCESO DE CONSTRUCCION

El estudio de identificacion y evaluacion de los riesgos potenciales existentes en cada fase de las actividades
constructivas o por conjuntos de tajos de la obra proyectada, se lleva a cabo mediante la deteccion de necesidades
preventivas en cada uno de dichas fases, a través del andlisis del proyecto y de sus definiciones, sus previsiones técnicas y de
la formacién de los precios de cada unidad de obra, asi como de las prescripciones técnicas contenidas en su pliego de
condiciones.

El resumen del andlisis de necesidades preventivas se desarrolla en las paginas anexas, mediante el estudio de las
actividades y tajos del proyecto, la deteccidn e identificacion de riesgos y condiciones peligrosas en cada uno de ellos y
posterior seleccion de las medidas preventivas correspondientes en cada caso. Se sefiala la realizacion previa de estudios
alternativos que, una vez aceptados por el autor del proyecto de construccion, han sido incorporados al mismo, en tanto que
soluciones capaces de evitar riesgos laborales. La evaluacion, resumida en las siguientes paginas, se refiere obviamente a
aquellos riesgos o condiciones insuficientes que no han podido ser resueltas o evitadas totalmente antes de formalizar este
estudio de Seguridad y salud. Si han podido ser evitados y suprimidos, por el contrario, diversos riesgos que, al iniciarse este
estudio de Seguridad y Salud, fueron estimados como evitables y que, en consecuencia, se evitaron y han desaparecido, tanto
por haber sido modificado el disefio o el proceso constructivo que se propuso inicialmente, como por haberse introducido el
preceptivo empleo de procedimientos, sistemas de construccidn o equipos auxiliares que eliminan la posibilidad de aparicion
del riesgo, al anular suficientes factores causales del mismo como para que éste pueda considerarse eliminado en la futura
obra, tal y como el proyecto actual la resuelve.

A partir del analisis de las diferentes fases y unidades de obra proyectadas, se construyen las fichas de tajos y

riesgos que no han podido ser evitados en proyecto y sobre los que es preciso establecer las adecuadas previsiones para la
adopcién de las medidas preventivas correspondientes, tal y como se detalla a continuacion.

10.1.-  ACTIVIDADES QUE COMPONEN LA OBRA PROYECTADA.

En relacion con las condiciones de seguridad y salud laboral que han de producirse a lo largo de la ejecucion de la
obra proyectada, las actividades constructivas que en la misma se consideran de forma diferenciada son las siguientes:

Movimiento de tierras

Demolicion de elementos estructurales y viviendas

Demolicion y desbroces Demolicion y levantamiento de firmes

Desbroce y excavacion de tierra vegetal

Excavaciones Excavacion por medios mecanicos

Terraplenes y rellenos

Zanjas
Zanjas y pozos

Pozos y catas

Conducciones, Tuberias y Canalizaciones

Unidades de Hormigén Armado, Hormigdn en Masa y Morteros

Firmes y Pavimentos Firme bituminoso
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Aceras

Servicios afectados

Lineas aéreas de transporte de energia eléctrica

Lineas subterraneas de energia eléctrica

Conducciones

Gasoductos

Conducciones subterraneas de agua

Retirada y reposicion de elementos
Interferencias con vias en servicio (desvios, cortes,) Corte de carril

Desvio de carril

Actividades diversas

Trabajos previos Caminos de acceso a la obra

Replanteo de grandes movimientos de tierra
Replanteo

Replanteo en obras de fabrica o trabajos localizados

Sefalizacién, balizamiento y defensa de via de nueva

construccion

Pequefias obras de fabrica y de drenaje transversal y

longitudinal

[luminacién y Mobiliario Urbano

Cerramiento y control de acceso

Medidas medioambientales

Actuaciones en la obra de los servicios técnicos

10.2- EQUIPOS DE TRABAJO, MAQUINARIA E INSTALACIONES PREVISTAS.

Las maquinas, instalaciones de obra y equipos de trabajo que pueden ser utilizadas durante la ejecucion de la obra,
en cuanto que elementos generadores de condiciones de trabajo peligrosas o riesgos para los trabajadores, se relacionan a
continuacion. Las condiciones de seguridad de dichas maquinas y equipos o de aquéllos que, efectivamente, sean finalmente
utilizados por el contratista, seran exigibles en la obra y, como tales, figuran en el pliego de condiciones del presente estudio.

Movimiento de tierras

Actividad Equipo humano Maquinaria

Encargados Retroexcavadora.
Oficiales maquinistas Martillo.
Oficiales conductores Pala cargadora

Demoliciones y desbroces Oficiales de 12. Camiones de transporte
Peones. Martillo neumatico
Peones para sefializacion y mantenimiento | Compresor.
del replanteo.
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Herramientas manuales
Buldécer.
Camion gria
Retropala
Encargados Retroexcavadora
Oficiales maquinistas Buldécer
Excavaciones Oficiales conductores Pala cargadora
Peones para  mantenimiento Camiones volquete
sefalizacion y replanteo.
Encargado Motoniveladora
Oficiales maquinistas Buldécer.
Oficiales conductores Rodillo.

Terraplenes y rellenos

Peones.

Camiones cisterna

Camiones volquete

Rodillos vibrantes

Pisones

Ddmpers

Zanjas y pozos

Encargado.

Retroexcavadora.

Oficiales maquinistas

Herramientas manuales.

Oficiales conductores Camiones volquete.
Peones
Estructuras y obras de fabrica.
Actividad Equipo humano Maquinaria
Encargados. Retroexcavadora.
Capataces. Camiones volquete.
Jefes de Equipo. Compactador.
Oficiales maquinistas. Camidn cisterna.
Oficiales conductores. Grtia movil.
Oficiales encofradores. Herramientas para encofrado.
Oficiales ferrallistas. Pala cargadora
Oficiales soldadores.
Peones.
Firmes
Actividad Equipo humano Magquinaria
Encargado. Motoniveladora.
Oficiales maquinistas. Compactador vibrante.

Oficiales conductores.

Camion cisterna.
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Peones. Extendedora
Apisonadora.

Camidn bituminador.

Barredor mecanico.

Servicios afectados

El tratamiento de la reposicion de los diferentes servicios en las zonas afectadas es funcion de su ubicacion y su relacién con

la construccion del trazado, antes y después de la ejecucion el mismo, de modo que sera preciso tener en cuenta, para cada

caso, si los trabajos deben efectuarse previa o posteriormente a los movimientos de tierra, y su ritmo condicionara o estara

condicionado por éstos.

Actividad Equipo humano Maquinaria
Encargado. Pala retroexcavadora.
Oficiales maquinistas. Camiones volquete.
Oficiales conductores. Camion con grua.
Oficiales de 1°. Grua hidraulica automavil.
Peones. Rodillo vibrante pequefio.
Oficiales electricistas. Pisones compactadores.
Peones ayudantes. Camion hormigonera.

Actividades diversas
Actividad Equipo humano Maquinaria

Se dispondra un equipo para arreglar los caminos existentes que se utilizaran como acceso a la zona y preparar pistas para

maquinaria sin afectar a parcelas colindantes.

Trabajos previos

Encargado.

Buldocer.

Oficiales maquinistas.

Pala cargadora.

Oficiales conductores.

Motoniveladora.

Peones.

Rodillo.

Camidn cisterna.

Camiones volquete.

Replanteo

Jefe de topografia.

Estacion Total.

Ayudante de topografia.

Distanciémetro.

Peones de topografia.

Nivel.

Sefalizacién y defensas

Capataz. Marcadora universal.
Maquinista. Maquina pintabandas.
Chofer. Retroexcavadora mixta.
Peones. Méaquina hincaviguetas.

Transceptor.

Barrera hidraulica.

Méquina con carga directa.
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Camién con Grua.
Encargado. Retroexcavadora.
Oficiales maquinistas. Grdia movil.
Oficiales conductores. Camion hormigonera.
Oficiales encofradores. Material de encofrado.
) o Oficiales ferrallistas. Equipo de entibacion, encofrado y cimbra.
Pequefias obras de fabrica y de i
_ Peones. Vibradores.
drenaje. -
Motoniveladora.
Rodillo.
Camibn cisterna.
Maquina cunetadora.
Minidumper.

11.IDENTIFICACION DE RIESGOS.

Para cada una de las actividades constructivas, maquinas, equipos de trabajo e instalaciones previstos en las
diferentes fases de la obra proyectada, se identifican y relacionan los siguientes riesgos y condiciones peligrosas de trabajo
que resultan previsibles durante el curso de la obra:

11.1.-  RIESGOS RELACIONADOS CON LAS ACTIVIDADES DE OBRA
11.1.1.- MOVIMIENTO DE TIERRAS

11.1.1.1 DEMOLICION Y DESBROCES

Demolicion de elementos estructurales

Atrapamiento por hundimientos prematuros o anormales de los elementos a demoler

Atropellos

Deslizamientos de ladera provocados por el mal posicionamiento de la maquinaria

Desprendimiento de materiales

Proyeccion de particulas

Caidas de personas al mismo nivel

Caidas de personas a distinto nivel

Heridas por objetos punzantes

Exposicion a particulas perjudiciales o cancerigenas

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

Ruido

Demolicion y levantamiento de firmes

Proyeccion de particulas

Atropellos
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Deslizamientos de ladera provocados por el mal posicionamiento de la maquinaria

Caidas de personas al mismo nivel

Heridas por objetos punzantes

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

Ruido

Desbroce y excavacion de tierra vegetal

Proyeccion de particulas

Deslizamientos de ladera provocados por el mal posicionamiento de la maquinaria

Atropellos

Caidas de personas al mismo nivel

Heridas por objetos punzantes

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

Ruido
11.1.1.2 EXCAVACIONES
Excavacién por medios mecanicos
Atropellos y golpes por maquinaria y vehiculos de obra
Atrapamientos de personas por maquinarias
Colisiones y vuelcos de maquinaria o vehiculos de obra
Caidas del personal a distinto nivel
Corrimientos o desprendimientos del terreno
Hundimientos inducidos en estructuras préximas
Contactos directos o indirectos con lineas eléctricas
Golpes por objetos y herramientas
Caida de objetos
Inundacién por rotura de conducciones de agua
Incendios o explosiones por escapes o roturas de oleoductos o gasoductos
Explosién de ingenios enterrados
Ambiente pulvigeno
Polvaredas que disminuyan la visibilidad
Ruido
11.1.1.3 TERRAPLENES Y RELLENOS

Excavacion por medios mecanicos

Atropellos y golpes por maquinaria y vehiculos de obra
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Atrapamientos de personas por maquinarias

Colisiones y vuelcos de maquinaria o vehiculos de obra

Caidas del personal a distinto nivel

Corrimientos o desprendimientos del terreno

Contactos directos o indirectos con lineas eléctricas

Golpes por objetos y herramientas

Caida de objetos

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

Ruido

11.1.14 ZANJAS Y POZOS

Zanjas

Desprendimiento de paredes de terreno

Caidas de personas al mismo nivel

Caidas de personas a distinto nivel

Interferencia con conducciones eléctricas enterradas

Inundaciones por rotura de tuberias o grandes lluvias

Emanaciones de gas por rotura de conducciones

Golpes por objetos o herramientas

Caidas de objetos sobre los trabajadores

Atrapamientos de personas por maquinaria

Atropellos y golpes por vehiculos de obra 0 maquinaria

Afeccion a edificios o estructuras préximas

Ambiente pulvigeno

Ruido

Pozos y catas

Desprendimiento de paredes de terreno

Caidas de personas al mismo nivel

Caidas de personas a distinto nivel

Interferencia con conducciones eléctricas enterradas

Inundaciones por rotura de tuberias o grandes lluvias

Emanaciones de gas por rotura de conducciones

Golpes por objetos o herramientas

Caida de objetos al interior del pozo

Atrapamientos de personas por maquinaria

Atropellos y golpes por vehiculos de obra 0 maquinaria
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Afeccion a edificios o estructuras préximas

Ambiente pulvigeno

Ruido

11.1.2.- CANALIZACIONES, TUBERIAS Y OBRAS DE FABRICA

Cimentaciones superficiales

Caida de personas a distinto nivel

Caida de objetos al interior

Atropellos, golpes y vuelcos de las maquinas y vehiculos de obra

Atrapamiento por desplome o corrimiento de tierras

Heridas con objetos punzantes

Interferencia con servicios enterrados

Interferencia con vias en servicio

11.1.3.- FIRMES

Firme bituminoso

Caidas al mismo nivel

Atropellos

Golpes y choques de maquinaria

Accidentes del trafico de obra

Afecciones a vias en servicio

Quemaduras

Deshidrataciones

Atrapamientos por las partes moviles de la maquinaria

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

11.1.4.- SERVICIOS AFECTADOS

11.1.4.1 CONDUCCIONES

Lineas aéreas de transporte de energia eléctrica

Caidas a distinto nivel

Contactos eléctricos directos

Contactos eléctricos indirectos

Contactos eléctricos de la maquinaria

Enfermedades causadas por el trabajo bajo condiciones meteoroldgicas adversas

Sobreesfuerzos
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Lineas subterraneas de transporte de energia eléctrica

Rotura de la canalizacion

Contactos eléctricos directos

Contactos eléctricos de la maquinaria

Caidas en profundidad

Enfermedades causadas por el trabajo bajo condiciones meteorolégicas adversas

Sobreesfuerzos

Gasoductos y oleoductos

Rotura de la canalizacion

Incendios y explosiones

Caidas en profundidad

Inhalacion de gases

Enfermedades causadas por el trabajo bajo condiciones meteorolégicas adversas

Sobreesfuerzos

Conducciones subterraneas de agua

Rotura de la canalizacion

Inundaciones

Caidas en profundidad

Corrimientos de tierras

Enfermedades causadas por el trabajo bajo condiciones meteorolégicas adversas

Sobreesfuerzos

11.1.5.- INTERFERENCIAS CON VIAS EN SERVICIO (DESViOS, CORTES...)

Retirada y reposicion de elementos

Atropellos

Inhalacion de gases tdxicos desprendidos por las pinturas

Invasion de la calzada con herramientas o elementos

Heridas con herramientas

Sobreesfuerzos

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

Ruido

Corte de carril

Atropellos

Alcances entre vehiculos

Inhalacion de gases toxicos desprendidos por las pinturas

Invasion de la calzada con herramientas o elementos
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Heridas con herramientas

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

Ruido

Desvio de carril

Atropellos

Salidas de la calzada, vuelcos, alcances, etc... entre vehiculos

Inhalacion de gases toxicos desprendidos por las pinturas

Invasién de la calzada con herramientas o elementos

Heridas con herramientas

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

Ruido

11.1.6.- ACTIVIDADES DIVERSAS

11.1.6.1 REPLANTEO

Replanteo de grandes movimientos de tierra

Accidentes de trafico "in itinere"

Deslizamientos de ladera

Caida de objetos o rocas por el talud

Atropellos

Deshidrataciones, insolaciones, quemaduras solares

Torceduras

Picaduras de animales o insectos

Enfermedades causadas por el trabajo bajo condiciones meteoroldgicas adversas

Sobreesfuerzos

Ambiente pulvigeno

Replanteo en obras de fabrica o trabajos localizados

Caidas a distinto nivel

Caida de herramientas

Golpes con cargas suspendida

Sobreesfuerzos

Ambiente pulvigeno

11.1.6.2 SENALIZACION, BALIZAMIENTO Y DEFENSA DE VIA DE NUEVA CONSTRUCCION

Seializacion, balizamiento y defensa de la via
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Caidas a distinto nivel

Aplastamiento por desplome de porticos u otros elementos pesados

Enfermedades causadas por el trabajo bajo condiciones meteorolégicas adversas

Heridas y cortes con herramientas u objetos punzantes

Interferencias con el trafico de obra

Sobreesfuerzos

11.1.6.3

PEQUENAS OBRAS DE FABRICA Y DE DRENAJE

Pequeiias obras de fabrica y drenaje

Aplastamiento por caida de cargas suspendidas

Sepultamiento por deslizamiento de tierras

Dermatosis

Heridas con herramientas u otros objetos punzantes

Caida de vehiculos a zanjas en la traza

Sobreesfuerzos

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

11.1.6.4

ACTUACIONES EN LA OBRA DE LOS SERVICIOS TECNICOS

Actuaciones en la obra de servicios técnicos

Accidentes de trafico "in itinere"

Caidas a distinto nivel

Caidas al mismo nivel

Atropellos

Torceduras

Inhalacion de gases tdxicos

Enfermedades causadas por el trabajo bajo condiciones meteoroldgicas adversas

Ambiente pulvigeno

Ruido

11.2.-

RIESGOS DE LA MAQUINARIA, INSTALACIONES Y EQUIPOS DE TRABAJO

11.2.1.- MAQUINARIA DE MOVIMIENTO DE TIERRAS

11.2.1.1

BULDOCERS Y TRACTORES

Buldécers y tractores

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento

Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del terreno
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Méquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner frenos

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

Choques de la maquina con otras o con vehiculos

Contacto con lineas eléctricas aéreas o enterradas

Atrapamientos por utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento

Golpes o proyecciones de materiales del terreno

Vibraciones transmitidas por la maquina

Ambientes pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

Ruido

11.2.1.2

PALAS CARGADORAS

Palas cargadoras

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento

Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del terreno

Desplome de taludes o de frentes de excavacion bajo o sobre la maquina

Méquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner frenos

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

Choques de la maquina con otras o con vehiculos

Contacto de la maquina con lineas eléctricas aéreas o enterradas

Atrapamientos por Utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento

Golpes o proyecciones de materiales del terreno

Vibraciones transmitidas por la maquina

Ambiente pulvigeno

Ruido

11.2.1.3

TRAILLAS

Traillas

Atropello o golpes a personas por la maquina en movimiento

Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del terreno

Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner frenos

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

Choques de la maquina con otras o con vehiculos

Atrapamientos por Utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacidén o mantenimiento
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Golpes o proyecciones de materiales del terreno

Vibraciones transmitidas por la maquina

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

Ruido

11.2.14 MOTONIVELADORAS

Motoniveladoras

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento

Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del terreno

Méquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner frenos

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

Choques de la maquina con otras o con vehiculos

Atrapamientos por utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento

Golpes o proyecciones de materiales del terreno

Vibraciones transmitidas por la maquina

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

Ruido

11.2.1.5 RETROEXCAVADORAS

Retroexcavadoras

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento

Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del terreno

Desplome de taludes o de frentes de excavacion bajo o sobre la maquina

Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner frenos

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

Choques de la maquina con otras o con vehiculos

Contacto de la maquina con lineas eléctricas aéreas o enterradas

Atrapamientos por Utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacidén o mantenimiento

Golpes o proyecciones de materiales del terreno

Vibraciones transmitidas por la maquina

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

Ruido
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11.2.1.6 PILOTADORAS

Pilotadoras

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

Choques de vehiculos contra la maquina

Contacto de la maquina con lineas eléctricas aéreas o enterradas

Atrapamientos por Utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento

Golpes o proyecciones de materiales del terreno

Vibraciones transmitidas por la maquina

Ambiente pulvigeno

Ruido

11.21.7 RODILLOS VIBRANTES

Rodillos vibrantes

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento

Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del terreno

Méquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner frenos

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

Choques de la maquina con otras o con vehiculos

Atrapamientos por Utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacidén o mantenimiento

Golpes o proyecciones de materiales del terreno

Vibraciones transmitidas por la maquina

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

Ruido

11.2.1.8 PISONES

Pisones

Golpes o aplastamientos por el equipo

Sobreesfuerzos o lumbalgias

Vibraciones transmitidas por la maquina

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

Torceduras por pisadas sobre irregularidades u objetos
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Ruido

11.2.1.9 CAMIONES Y DUMPERS

Camiones y diimperes

Accidentes de trafico en incorporaciones o desvios desde/hacia la obra

Derrame del material transportado

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento

Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del terreno

Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner frenos

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

Choques de la maquina con otras o con vehiculos

Contacto de la maquina con lineas eléctricas aéreas

Atrapamientos por Utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento

Golpes o proyecciones de materiales del terreno

Vibraciones transmitidas por la maquina

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

Ruido

11.2.1.10 MOTOVOLQUETES

Motovolquetes

Accidentes de trafico en incorporaciones o desvios desde/hacia la obra

Derrame del material transportado

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento

Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del terreno

Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner frenos

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

Choques de la maquina con otras o con vehiculos

Atrapamientos por Utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento

Vibraciones transmitidas por la maquina

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

Ruido
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11.2.2.- MEDIOS DE HORMIGONADO

11.2.2.1 CAMION HORMIGONERA

Camién hormigonera

Accidentes de trafico en incorporaciones o desvios desde/hacia la obra

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento

Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados o zanjas del terreno

Méquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner frenos

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

Choques de la maquina con otras o con vehiculos

Contacto de la maquina con lineas eléctricas aéreas

Atrapamientos por utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento

Vibraciones transmitidas por la maquina

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad

Ruido

11.2.2.2 BOMBA AUTOPROPULSADA DE HORMIGON

Bomba autopropulsada de hormigon

Accidentes de trafico en incorporaciones o desvios desde/hacia la obra

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento

Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados o zanjas del terreno

Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner frenos

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

Choques de la maquina con otras o con vehiculos

Contacto de la maquina con lineas eléctricas aéreas

Atrapamientos por Utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacidén o mantenimiento

Proyecciones de hormigén bombeado sobre trabajadores o publico

Desprendimientos o latigazos bruscos de mangueras y conductos de hormigén

Proyeccion descontrolada de tapones de hormigdn seco

Ruido

11.2.2.3 VIBRADORES

Vibradores

Contactos eléctricos directos
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Contacto eléctricos indirectos

Golpes a otros operarios con el vibrador

Sobreesfuerzos

Lumbalgias

Reventones en mangueras o escapes en boquillas

Ruido

11.2.24 ANDAMIOS COLGADOS Y PLATAFORMAS VOLADAS

Andamios colgados y plataformas voladas

Caidas a distinto nivel

Caida de objetos o herramientas

Descuelgue del andamio durante su montaje o desmontaje

Heridas con objetos punzantes

11.2.2.5 ANDAMIOS TUBULARES Y CASTILLETES

Andamios tubulares y castilletes

Caidas a distinto nivel

Caida de objetos o herramientas

Desplome del andamio durante su montaje o desmontaje

Corrimientos en los acopios de las piezas

Heridas con objetos punzantes

11.2.2.6 PLATAFORMAS DE TRABAJO

Plataformas de trabajo

Caidas a distinto nivel

Caida de objetos o herramientas

Desplome del andamio durante su montaje o desmontaje

Corrimientos en los acopios de las piezas

Heridas con objetos punzantes

11.2.3.- MEDIOS DE FABRICACION Y PUESTA EN OBRA DE FIRMES Y PAVIMENTOS

11.2.3.1 EXTENDEDORES DE AGLOMERADO ASFALTICO

Extendedores de aglomerado asfaltico

Accidentes en los viales de la obra

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento

Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del terreno
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Méquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner frenos

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

Choques de la maquina con otras o con vehiculos

Atrapamientos por utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento

Ambiente pulvigeno

Ambiente insalubre por emanaciones bituminosas

Ruido

11.2.3.2 RODILLO VIBRANTE AUTOPROPULSADO

Rodillo vibrante autropulsado

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento

Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del terreno

Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner frenos

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

Choques de la maquina con otras o con vehiculos

Atrapamientos por Utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento

Vibraciones transmitidas por la maquina

Ambiente pulvigeno

Ambiente insalubre por emanaciones bituminosas

Ruido

11.2.3.3 CAMION BASCULANTE

Camioén basculante

Accidentes de trafico en incorporaciones o desvios desde/hacia la obra

Derrame del material transportado

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento

Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del terreno

Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner frenos

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

Choques de la maquina con otras o con vehiculos

Contacto de la maquina con lineas eléctricas aéreas

Atrapamientos por Utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento

Golpes o proyecciones de materiales del terreno

PROYECTO DE URBANIZACION DE LOS SECTORES AF-2 Y AF-3 DE LA 12 FASE DEL AREA LOGISTICA DE INTERES AUTONOMICO
DE MAJARABIQUE (SEVILLA).

ANEJO N° 21.- ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD PAGINA N° 40



ADMISION A TRAMITE

POR RESOLUCION DE LA DIRECCION GENERAL DE
J unta ORDENACION DEL TERRITORIO, URBANISMOY | Gagtion, Ingenieria y Soluciones
BEPEFA
d d I SERVAEIO DE GESTION Y EJECUCION DE PLANES M G I S -
e Andalucia 12 marz0 2025 = A INgenieria

CONSEJERIA DE FOMENTO,

lf(_\l\” HACHON-DEEFERRIT
y

k1 JUNTA DE ANDALUCIA

Vibraciones transmitidas por la maquina

Ambiente pulvigeno

Polvaredas que disminuyan la visibilidad
Ruido

11.2.4.- ACOPIOS Y ALMACENAMIENTO

11.2.4.1 ACOPIO DE TIERRAS Y ARIDOS

Acopio de tierras y aridos

Induccién de corrimientos de tierras excavaciones proximas

Corrimientos de tierras del propio acopio

Accidentes de trafico por mala ubicacion del acopio

Ambiente pulvigeno

11.24.2 ACOPIO DE TUBOS, MARCOS, ELEMENTOS PREFABRICADOS, FERRALLA...

Acopio de tubos, marcos, etc.

Induccion de corrimientos de tierras excavaciones proximas

Desplome del propio acopio

Aplastamiento de articulaciones

Accidentes de trafico por mala ubicacion del acopio

Sobreesfuerzos

Torceduras

11.24.3 ALMACENAMIENTO DE PINTURAS, DESENCOFRANTE, COMBUSTIBLES...

Almacenamiento de pinturas, desencofrante, etc.

Inhalacion de vapores toxicos

Incendios o explosiones

Dermatosis ¢ irritacion de los ojos por contacto o proyeccidn de sustancias

Afecciones ambientales por fugas o derrames

11.2.5.- INSTALACIONES AUXILIARES

11.2.5.1 INSTALACIONES ELECTRICAS PROVISIONALES DE OBRA

Instalaciones eléctricas provisionales

Contactos eléctricos directos

Contactos eléctricos indirectos

Manipulaciones inadecuadas de los interruptores o seccionadores

PROYECTO DE URBANIZACION DE LOS SECTORES AF-2 Y AF-3 DE LA 12 FASE DEL AREA LOGISTICA DE INTERES AUTONOMICO
DE MAJARABIQUE (SEVILLA).

ANEJO N° 21.- ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD PAGINA N° 41



ADMISION A TRAMITE

POR RESOLUCION DE LA DIRECCION GENERAL DE

ORDENACION DEL TERRITORIO, URBANISMO Y i - i
J u nta AGENDA URBANAJ Gestion, Ingenieria y Soluciones
SERVHEIO DE GESTION Y EJECUCION DE PLANES M G I S B&I .&I’ l \
de Andalucia 14 uarzo 2025 =y AL INgQenieria

CONSEJERIA DE FOMENTO,

lf(_\l\ HACHON-DEEFERRIT
y

k1 JUNTA DE ANDALUCIA

Incendios por sobretension

Induccion de campos magnéticos peligrosos en otros equipos

11.2.6.- MAQUINARIA'Y HERRAMIENTAS DIVERSAS

11.2.6.1 CAMION GRUA

Camién grua

Accidentes en trayecto hacia el punto de trabajo

Atropellos

Vuelco de la grua

Corrimientos de tierra inducidos en excavaciones proximas

Aplastamiento por caida de carga suspendida

Contacto eléctrico de la pluma con lineas aéreas

Incendios por sobretension

Atrapamientos por utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento

11.2.6.2 GRUA MOVIL

Griia movil

Accidentes en trayecto hacia el punto de trabajo

Atropellos

Vuelco de la grua

Corrimientos de tierra inducidos en excavaciones proximas

Riesgo por impericia

Aplastamiento por caida de carga suspendida

Contacto eléctrico de la pluma con lineas aéreas

Golpes a trabajadores con la pluma o con la carga

Atrapamientos por Utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento

Vibraciones

11.2.6.3 GRUA TORRE

Grua torre

Accidentes en el transporte de las piezas

Caidas a distinto nivel durante el montaje o el mantenimiento

Derrumbamiento de la estructura de la grua, tanto en fase de montaje como de servicio

Riesgo por impericia
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Contactos eléctricos directos

Contactos eléctricos indirectos

Aplastamiento por caida de cargas suspendidas

Golpes con la carga

Enganches de los cables de tiro con salientes u ofras gruas

Incendios por sobretension

Caidas a diferente nivel por arrastre o empuje de la carga

Males de altura en cabinas de mando elevadas

11.2.6.4 COMPRESORES

Compresores

Incendios y explosiones

Golpes de "latigo" por las mangueras

Proyeccién de particulas

Reventones de los conductos

Inhalacion de gases de escape

Atrapamientos por Utiles o transmisiones

Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento

Ruido

11.2.6.5 CORTADORA DE PAVIMENTO

Cortadora de pavimento

Golpes, cortes y atrapamientos por partes moviles

Contactos eléctricos indirectos

Proyeccion de particulas

Incendio por derrames de combustible

Ambiente pulvigeno

Ruido

11.2.6.6 MARTILLOS NEUMATICOS

Martillos neumaticos

Proyeccion de particulas

Riesgo por impericia

Golpes con el martillo

Sobreesfuerzos o lumbalgias

Vibraciones
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Contacto con lineas eléctricas enterradas

Reventones en mangueras o boquillas

Ambiente pulvigeno

Ruido

11.2.6.7 SIERRA CIRCULAR DE MESA

Sierra circular de mesa

Cortes 0 amputaciones

Golpes con objetos despedidos por el disco

Caida de la sierra a distinto nivel

Contactos eléctricos indirectos

Proyeccion de particulas

Heridas con objetos punzantes

Incendios por sobretension

Ambiente pulvigeno

Ruido

11.2.6.8 PISTOLA FIJACLAVOS

Pistola fijaclavos

Alcances por disparos accidentales de clavos

Reventon de la manguera a presion

Contactos eléctricos indirectos

Caida de la pistola a distinto nivel

Caidas al mismo nivel por exceso de empuje

11.2.6.9 SOLDADURA OXIACETILENICA Y OXICORTE

Soldadura oxiacetilénica y oxicorte

Explosiones por sobrecalentamiento de las botellas

Explosiones por retroceso de la llama

Intoxicacion por fugas en las botellas

Incendios

Quemaduras

Caida del equipo a distinto nivel

Sobreesfuerzos

Aplastamientos de articulaciones
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11.2.6.10 MAQUINILLOS ELEVADORES DE CARGAS

Magquinillos elevadores de cargas

Caidas a distinto nivel durante el montaje o el mantenimiento

Arranque del maquinillo por vuelco

Contactos eléctricos directos

Contactos eléctricos indirectos

Aplastamiento por caida de cargas suspendidas

Incendios por sobretension

Caidas a diferente nivel por arrastre o empuje de la carga

11.2.6.11 TALADRO PORTATIL

Taladro portatil

Taladros accidentales en las extremidades

Contactos eléctricos indirectos

Caida del taladro a distinto nivel

Caidas al mismo nivel por tropiezo

11.2.6.12 HERRAMIENTAS MANUALES

Herramientas

Caida de las herramientas a distinto nivel

Caidas al mismo nivel por tropiezo

12.MEDIDAS PREVENTIVAS A DISPONER EN OBRA.
121.- MEDIDAS GENERALES.

Al objeto de asegurar el adecuado nivel de seguridad laboral en el @mbito de la obra, son necesarias una serie de
medidas generales a disponer en la misma, no siendo éstas susceptibles de asociarse inequivocamente a ninguna actividad o
maquinaria concreta, sino al conjunto de la obra. Estas medidas generales seran definidas concretamente y con el detalle
suficiente en el plan de seguridad y salud de la obra.

12.1.1.- MEDIDAS DE CARACTER ORGANIZATIVO

12.1.1.1 FORMACION E INFORMACION

En cumplimiento del deber de proteccidn, el empresario debera garantizar que cada trabajador reciba una formacion
tedrica y practica, suficiente y adecuada, en materia preventiva, centrada especificamente en el puesto de trabajo o funcién de
cada trabajador. En su aplicacién, todos los operarios recibiran, al ingresar en la obra o con anterioridad, una exposicion
detallada de los métodos de trabajo y los riesgos que pudieran entrafiar, juntamente con las medidas de prevencion y
proteccion que deberdn emplear. Los trabajadores seran ampliamente informados de las medidas de seguridad personal y
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colectiva que deben establecerse en el tajo al que estan adscritos, repitiéndose esta informacion cada vez que se cambie de
tajo.

El contratista facilitara una copia del plan de seguridad y salud a todas las subcontratas y trabajadores auténomos
integrantes de la obra, asi como a los representantes de los trabajadores.

12.1.1.2 SERVICIOS DE PREVENCION Y ORGANIZACION DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN LA OBRA

La empresa constructora viene obligada a disponer de una organizacion especializada de prevencién de riesgos
laborales, de acuerdo con lo establecido en el Real Decreto 39/1997, citado: cuando posea una plantilla superior a los 250
trabajadores, con Servicio de Prevencion propio, mancomunado o ajeno contratado a tales efectos, en cualquier caso
debidamente acreditado ante la Autoridad laboral competente o, en supuestos de menores plantillas, mediante la designacién
de uno o varios trabajadores, adecuadamente formados y acreditados a nivel basico, segun se establece en el mencionado
Real Decreto 39/1997.

La empresa contratista encomendara a su organizacién de prevencion la vigilancia de cumplimiento de las
obligaciones preventivas de la misma, plasmadas en el plan de seguridad y salud de la obra, asi como la asistencia y
asesoramiento al Jefe de obra en cuantas cuestiones de seguridad se planteen a lo largo de la duracién de la obra.

Al menos uno de los trabajadores destinados en la obra poseera formacion y adiestramiento especifico en primeros
auxilios a accidentados, con la obligacion de atender a dicha funcion en todos aquellos casos en que se produzca un
accidente con efectos personales o dafios o lesiones, por pequefios que éstos sean.

Todos los trabajadores destinados en la obra poseeran justificantes de haber pasado reconocimientos médicos
preventivos y de capacidad para el trabajo a desarrollar, durante los ultimos doce meses, realizados en el departamento de
Medicina del Trabajo de un Servicio de Prevencion acreditado.

El plan de seguridad y salud establecera las condiciones en que se realizara la informacion a los trabajadores,
relativa a los riesgos previsibles en la obra, asi como las acciones formativas pertinentes.

12.1.1.3 MODELO DE ORGANIZACION DE LA SEGURIDAD EN LA OBRA.

Al objeto de lograr que los conjuntos de las empresas concurrentes en la obra posean la informacion necesaria
acerca de su organizacion en materia de seguridad en esta obra, asi como el procedimiento para asegurar el cumplimiento del
plan de seguridad y salud de la obra por parte de todos sus trabajadores, dicho plan de seguridad y salud contemplara la
obligacién de que cada subcontrata designe antes de comenzar a trabajar en la obra, al menos:

e Técnicos de prevencidn designados por su empresa para la obra, que deberan planificar las medidas preventivas,
formar e informar a sus trabajadores, investigar los accidentes e incidentes, efc.

e Trabajadores responsables de mantener actualizado y completo el archivo de seguridad y salud de su empresa en
obra.

e Vigilantes de seguridad y salud, con la funcion de vigilar el cumplimiento del plan de seguridad y salud por parte de
sus trabajadores y de los de sus subcontratistas, asi como de aquéllos que, aun no siendo de sus empresas, puedan
generar riesgo para sus trabajadores.
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12.1.2.- MEDIDAS DE CARACTER DOTACIONAL

12.1.2.1 SERVICIO MEDICO

La empresa contratista dispondra de un Servicio de vigilancia de la salud de los trabajadores segun lo dispuesto en
la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

Todos los operarios que empiecen trabajar en la obra deberan haber pasado un reconocimiento médico general
previo en un plazo inferior a un afio. Los trabajadores que han de estar ocupados en trabajos que exijan cualidades
fisioldgicas o psicolégicas determinadas deberan pasar reconocimientos médicos especificos para la comprobacion y
certificacion de idoneidad para tales trabajos, entre los que se encuentran los de gruistas, conductores, operadores de
maquinas pesadas, trabajos en altura, etc.

12.1.2.2 BOTIQUIN DE OBRA

La obra dispondra de material de primeros auxilios en lugar debidamente sefializado y de adecuado acceso y estado
de conservacion, cuyo contenido sera revisado semanalmente, reponiéndose los elementos necesarios.

12.1.2.3 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del Real Decreto 1627/97, la obra dispondra de las instalaciones
necesarias de higiene y bienestar.

Se asegurara, en todo caso el suministro de agua potable al personal perteneciente a la obra.

12.1.3.- MEDIDAS GENERALES DE CARACTER TECNICO

El plan de seguridad y salud de la obra establecera con el detalle preciso los accesos y las vias de circulacion y
aparcamiento de vehiculos y maquinas en la obra, asi como sus condiciones de trazado, drenaje y afirmado, sefializacién,
proteccion y balizamiento. Las vallas autbnomas de proteccion y delimitacion de espacios estaran construidas a base de tubos
metalicos soldados, tendran una altura minima de 90 cm y estarén pintadas en blanco o en colores amarillo o naranja
luminosa, manteniéndose su pintura en correcto estado de conservaciéon y no debiendo presentar indicios de 6xido ni
elementos doblados o rotos.

En relacién con las instalaciones eléctricas de obra, la resistencia de las tomas de tierra no sera superior a aquélla
que garantice una tensién méxima de 24 V, de acuerdo con la sensibilidad del interruptor diferencial que, como minimo, sera
de 30 mA para alumbrado y de 300 mA para fuerza. Se comprobaré periddicamente que se produce la desconexién al
accionar el botén de prueba del diferencial, siendo absolutamente obligatorio proceder a una revision de éste por personal
especializado, o sustituirlo cuando la desconexion no se produce. Todos los elementos eléctricos, como fusibles, cortacircuitos
e interruptores, seran de equipo cerrado, capaces de imposibilitar el contacto eléctrico fortuito de personas o cosas, al igual
que los bornes de conexiones, que estaran provistas de protectores adecuados.

Se dispondran interruptores, uno por enchufe, en el cuadro eléctrico general, al objeto de permitir dejar sin corriente
los enchufes en los que se vaya a conectar maquinaria de 10 0 mas amperios, de manera que sea posible enchufar y
desenchufar la maquina en ausencia de corriente. Los tableros portantes de bases de enchufe de los cuadros eléctricos
auxiliares se fijaran eficazmente a elementos rigidos, de forma que se impida el desenganche fortuito de los conductores de
alimentacion, asi como contactos con elementos metalicos que puedan ocasionar descargas eléctricas a personas u objetos.

Las |&mparas eléctricas portatiles tendran mango aislante y dispositivo protector de la ldmpara, teniendo
alimentacion de 24 voltios o, en su defecto, estar alimentadas por medio de un transformador de separacion de circuitos.
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Todas las maquinas eléctricas dispondran de conexidn a tierra, con resistencia maxima permitida de los electrodos o
placas de 5 a 10 ohmios, disponiendo de cables con doble aislamiento impermeable y de cubierta suficientemente resistente.
Las mangueras de conexion a las tomas de tierra llevaran un hilo adicional para conexion al polo de tierra del enchufe.

Los extintores de obra seran de polvo polivalente y cumpliran la Norma UNE 23010, colocandose en los lugares de
mayor riesgo de incendio, a una altura de 1,50 m sobre el suelo y adecuadamente sefializados.

El plan de seguridad y salud desarrollara detalladamente estas medidas generales a adoptar en el curso de la obra,
asi como cuantas otras se consideren precisas, proponiendo las alternativas que el contratista estime convenientes, en su
caso.

12.2. MEDIDAS PREVENTIVAS A ESTABLECER EN LAS DIFERENTES ACTIVIDADES CONSTRUCTIVAS.

Sera necesaria la presencia de recursos preventivos del empresario en las siguientes actividades:
e  Movimiento de tierras, dado el riesgo de sepultamiento asociado a la actividad.
e Ejecucién de estructuras, dado el riesgo de caida en altura durante la ejecucién de los puentes.

e Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del proceso o la actividad, por la
concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o simultaneamente y que hagan preciso el control
de la correcta aplicacion de los métodos de trabajo.

En funcion de los factores de riesgo y de las condiciones de peligro analizadas y que se han de presentar en la
ejecucion de cada una de las fases y actividades a desarrollar en la obra, las medidas preventivas y protectoras a establecer
durante su realizacién son, en cada caso, las enunciadas en los apartados que siguen.

12.2.1.- MOVIMIENTO DE TIERRAS

12.2.1.1 DEMOLICIONES Y DESBROCES
Demolicion de elementos estructurales

Todo trabajo de demolicidn de estructuras u obras vendra precedido y definido por un estudio técnico especializado
sobre la resistencia de cada elemento de la obra a demoler, sobre los apeos necesarios, sobre el programa y los
procedimientos de demolicion a utilizar y sobre su papel en la estabilidad del conjunto y de edificios o instalaciones proximos.

Dicho estudio sera realizado y propuesto por el contratista aprobandose posteriormente por el coordinador de
seguridad y salud, adquiriendo el caracter de actualizacion del plan de seguridad y salud de la obra. Con el mismo caracter de
plan de seguridad y salud actualizado, se establecera un programa de vigilancia y control de los tajos de demolicién a
desarrollar, incluyendo los procedimientos de control previstos para revisar si se han desmontado y retirado chimeneas y
antenas que pueden caer subitamente y que se han cortado y condenado las acometidas de agua, gas y electricidad.

Siempre que se vaya a acometer un trabajo de demolicion de elementos resistentes, se realizara un programa de
comprobaciones de la rigidez de los elementos a abatir, para asegurar que no puedan caerse incontroladamente por plegado
o rotura parcial.

Merece una muy especial atencion la posibilidad de que el elemento a demoler contenga amianto, utilizado hace
afios como aislante, u otras sustancias toxicas o nocivas que, al liberarse en el aire por rotura de los elementos que las
contenian, puedan ser inhaladas por los trabajadores con serio riesgo para la salud de los mismos. Hay que prestar especial
atencién al amianto denominado crocidolita 0 amianto azul por su especial potencial toxico.
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En referencia al amianto, es de aplicacion la Orden de 31 de octubre de 1984, del Ministerio de Trabajo y Seguridad
Social, por la que se aprueba el Reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto, asi como la Directiva 83/477/CEE del
Consejo. También ha de tenerse en cuenta la Orden de 7 de enero de 1987 del Ministerio, por la que se establecen normas
complementarias del Reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto.

En el &mbito de aplicacién del Reglamento figuran concretamente las “operaciones de demolicién de construcciones,
si existe la presencia de amianto”. La Orden incluye para estas operaciones una serie de medidas técnicas de prevencién, asi
como unas medidas preventivas de organizacion y métodos de trabajo. Sélo cuando las medidas de prevencion colectiva de
caracter técnico u organizativo resulten insuficientes, se recurrira con caracter sustitutorio o complementario al empleo de
medios de protecciéon personal de las vias respiratorias. También habra de ser utilizada la ropa de trabajo adecuada
suministrada por la empresa constructora, instalaciones sanitarias y medidas de higiene personal, condiciones singulares de
limpieza y la sefializacion, de acuerdo con la Orden.

Antes de llevar a cabo la demolicion, en caso de elementos que contengan amianto, ha de realizarse un plan de
trabajo que sera sometido a la aprobacion de la autoridad laboral.

Segun se establece en el R.D. 396/ 2006, de 31 de marzo, las empresas que vayan a realizar actividades u
operaciones con riesgo de exposicion al amianto deberan inscribirse en el Registro de empresas con riesgo por amianto
existente en los 6rganos correspondientes de la autoridad laboral del territorio donde radiquen sus instalaciones principales,
mediante la cumplimentacion de la ficha recogida en el anexo lIl.

Todas estas precauciones habran de adoptarse cuando se sepa 0 se sospeche a priori de la existencia de amianto
en la estructura a demoler, siendo igualmente adoptadas de inmediato si su presencia se detectara a posteriori. En este Ultimo
caso, el hecho sera comunicado inmediatamente al Instituto de Nacional de Seguridad e Higiene en el trabajo.

Respecto a la evacuacion de los residuos de la demolicion cuando éstos contengan amianto, ésta se llevara a cabo
en recipientes cerrados y lo mas pronto posible a lugares adecuados para proceder a su enterramiento.

Los trabajadores que hayan sido expuestos a ambientes con amianto habran de ser sometidos a los controles
médicos pertinentes, segun especifica el Reglamento sobre trabajos con riesgo por amianto.

En la demolicién de edificios y estructuras se establecera la prohibicion tajante de llevar a cabo demoliciones por
zapa manual sin recalces seguros, en elementos pesados de mas de 1,50 metros de altura, asi como trabajos de demoalicién
de plantas, que se conduciran y realizaran piso a piso, impidiéndose desplomes o caidas sobre pisos inferiores, excepto de
pesos inferiores a 500 kilogramos.

En el programa a realizar se definiran las fases de demolicion y obligatoriamente habré de especificarse que las
escaleras resistentes sean los ultimos elementos a demoler, a fin de facilitar el paso y salida de trabajadores. Del mismo
modo, se debera especificar que al final de cada jornada se compruebe que no hay elementos o partes de la obra que puedan
caerse solas, comprobandose asimismo que se han aislado las zonas de posibles caidas.

Se construira siempre una valla adecuada, acompafiada de la debida sefalizacion, que impida la entrada al tajo de
personas ajenas, asi como las salidas incontroladas de escombros

En la demoalicién por traccion, se realizara, con el mismo caracter de plan de seguridad y salud, un estudio de
definicion sobre las medidas técnicas para aislar elementos que han de abatirse de los contiguos que seguiran en pie, asi
como sobre el empleo de cables de reserva sin tesar y de piezas de reparto para evitar efectos de sierra al tirar de paredes y
pilares, situdndose los dispositivos de traccion o impacto bien anclados y en zonas en que se no sea posible la caida de
elementos sobre ellos o sobre el personal.

En el caso de demoliciones a mano, se establecera obligatoriamente el montaje de andamios tubulares de pie con
anclajes permanentes para arneses de seguridad. Se realizara la definicién de recalces seguros y de métodos de zapa
manual, con prohibicién expresa de demolicién por este procedimiento de elementos pesados de altura superior a los 1,50 m.

En los hundimientos con bola de impacto, y en prevision de que haya derrumbes subitos, se instalaran barreras e
impedimentos del paso de personas a las zonas de previsibles caidas de materiales.
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Se construiran las protecciones precisas para la cobertura de los huecos en el suelo de los pisos por los que han de
circular trabajadores durante el derribo; asi mismo se instalaran marquesinas o redes de recogida de materiales y
herramientas que puedan caer fortuitamente desde plantas superiores y tolvas y rampas especificas para el transporte y
retirada rapida de escombros y materiales desde las plantas hasta el suelo.

El plan de seguridad y salud de la obra recogera el establecimiento de un programa de control estricto de
disponibilidad en obra y empleo adecuado de cascos, guantes, botas y arneses de seguridad.

Demolicién y levantamiento de firmes
A este respecto, el plan de seguridad y salud laboral de la obra contendra, al menos, los puntos siguientes:
e  Orden y método de realizacidn del trabajo: maquinaria y equipos a utilizar.
e Vallado o cerramiento de la obra y separacion de la misma del trafico urbano.
e Establecimiento de las zonas de estacionamiento, espera y maniobra de la maquinaria.
o  Métodos de retirada periddica de materiales y escombros de la zona de trabajo.
e Delimitacién de areas de trabajo de maquinas y prohibicién de acceso a las mismas.
e  Obtencién de informacion sobre conducciones eléctricas y de agua y gas bajo el firme.
e  Previsidn de pasos o trabajo bajo lineas eléctricas aéreas con distancia de seguridad.
e  Previsidn de la necesidad de riego para evitar formacién de polvo en exceso.

¢ Disponibilidad de protecciones individuales del aparato auditivo para trabajadores expuestos.

Desbroce y excavacion de tierra vegetal
Ante estos trabajos, el plan de seguridad y salud laboral de la obra desarrollara, al menos, los siguientes aspectos:
e Orden y método de realizacion del trabajo: maquinaria y equipos a utilizar.

e Accesos a la explanacion: rampas de ancho minimo 4,50 m. con sobreancho en curva, pendiente maxima del 12%
(8% en curvas) y tramos horizontales de incorporacion a vias publicas de 6 m., al menos

o Establecimiento de las zonas de estacionamiento, espera y maniobra de la maquinaria.
e Sefalamiento de la persona a la que se asigna la direccion de las maniobras de desbroce.

e Formay controles a establecer para garantizar la eliminacién de raices y tocones mayores de 10 ¢cm, hasta una
profundidad minima de 50 c¢m.

e Disponibilidad de informacion sobre conducciones eléctricas y de agua y gas bajo el terreno.
e Deteccidn y solucion de cursos naturales de aguas superficiales o profundas.

e Existencia y, en su caso, soluciones de paso bajo lineas eléctricas aéreas.
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e Existencia y situacion de edificios préximos; profundidad y afecciéon por la obra. Medidas a disponer: apeos,
apuntalamientos de fachadas, testigos de movimientos de fisuras, etc.

e  Prevision de apariciones de lentejones y restos de obras dentro de los limites de explanacion.
e  Previsidn de blandones y pozos de tierra vegetal y de evitacion del paso sobre los mismos.

e  Colocacion de topes de seguridad cuando sea necesario que una maquina se aproxime a los bordes ataluzados de
la explanacién, tras la comprobacién de la resistencia del terreno.

e  Prevision de eliminacion de rocas, arboles o postes que puedan quedar descalzados o en situacion de inestabilidad
en la ladera que deba quedar por encima de zonas de desmonte.

12.2.1.2 EXCAVACIONES

Excavacion por medios mecanicos

Antes de comenzar la excavacion, la direccion técnica aprobara el replanteo realizado, asi como los accesos
propuestos por el contratista Estos, que estaran indicados en el plan de seguridad y salud, permitiran ser cerrados, estando
separados los destinados a los peatones de los correspondientes a vehiculos de carga 0 maquinas. Las camillas de replanteo
seran dobles en los extremos de las alineaciones y estaran separadas del borde del desmonte o vaciado no menos de 1 m.

En vaciados importantes, se dispondran puntos fijos de referencia en lugares que no puedan ser afectados por el
desmonte o vaciado, a los cuales se referiran todas las lecturas de cotas de nivel y desplazamientos horizontales y/o verticales
de los puntos del terreno y/o edificaciones préximas sefialados en la documentacion técnica del proyecto y contemplados en el
plan de seguridad y salud.

Las lecturas diarias de los desplazamientos referidos a estos puntos se anotaran en un estadillo, para su supervisién
por parte de la direccion técnica y por el coordinador de seguridad y salud de la obra.

El orden y la forma de ejecucion de las excavaciones, asi como los medios a emplear en cada caso, se ajustaran a
las prescripciones establecidas en este estudio, asi como en la documentacion técnica del resto del proyecto. El plan de
seguridad y salud de la obra contemplaré la prevision de sistemas y equipos de movimiento de tierras a utilizar, asi como los
medios auxiliares previstos y el esquema organizativo de los tajos a disponer.

El plan de seguridad y salud laboral de la obra contendra, al menos, los puntos siguientes, referentes a las
excavaciones:

+  Orden y método de realizacion del trabajo: maquinaria y equipos a utilizar.

*  Accesos a cada excavacion: rampas de ancho minimo 4,50 m con sobreancho en curva, pendiente
maxima del 12% (8% en curvas) y tramos horizontales de incorporacién a vias publicas de 6 m., al menos.

+  Establecimiento de las zonas de estacionamiento, espera y maniobra de la maquinaria.

+  Sefialamiento de la persona a la que se asigna la direccién de las maniobras de excavacion.
+  Establecimiento de vallas méviles o banderolas a d=2h del borde del vaciado.

+  Disponibilidad de informacion sobre conducciones eléctricas y de agua y gas bajo el terreno.
+  Deteccion y solucion de cursos naturales de aguas superficiales o profundas.

+  Existencia y, en su caso, soluciones de paso bajo lineas eléctricas aéreas.
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+ Existencia y situaciéon de edificios proximos; profundidad y posible afeccion por la obra. Medidas a
disponer: apeos, apuntalamientos de fachadas, testigos de movimientos de fisuras, etc.

*  Prevision de apariciones de lentejones y restos de obras dentro de los limites de excavacion.
*  Prevision de acotaciones de zonas de accidn de cada maquina en el vaciado.

+  Colocacion de topes de seguridad cuando sea necesario que una maquina se aproxime a los bordes de la
excavacion, tras la comprobacion de la resistencia del terreno.

+  Establecimiento, si se aprecia su conveniencia, de un rodapié alrededor del vaciado, para evitar que
caigan objetos rodando a su interior.

+  Prevision de eliminacion de rocas, arboles o postes que puedan quedar descalzados o en situacién de
inestabilidad en la ladera que deba quedar por encima de zonas de desmonte.

+  Prevision de riegos para evitar ambientes pulvigeno.

Asimismo, el plan de seguridad y salud laboral de la obra contendra la definicion de las medidas preventivas a
adoptar cuando existan edificios proximos a las excavaciones o sean precisos disponer cargas o circulacién de maquinas o
camiones en sus inmediaciones, concretamente:

+  En excavaciones sin entibar, el angulo formado por la horizontal y la linea que une el vértice inferior de la
carga mas proxima a la excavacion, con el vértice inferior del mismo lado de ésta, sera siempre inferior al
angulo de rozamiento interno de las tierras.

+  Enlos casos en que las cargas o los cimientos de edificios cercanos estén mas proximos a la excavacion,
ésta se entibara y protegera especificamente.

+  Elplan de seguridad y salud establecera, en su caso, la necesidad de apeos en todos los elementos que
resulten afectados de los edificios préximos y, siempre, se colocaran testigos que permitan realizar el
seguimiento de su estabilidad.

El plan de seguridad y salud laboral de la obra analizaré detalladamente el estudio de la estabilidad de los vaciados,
comprobando la validez de sus previsiones y de las de este estudio, a la vista de las definiciones y circunstancias concretas
que realmente se den en la obra, teniendo en cuenta las siguientes normas y condiciones previstas a nivel de proyecto:

+ La entibacién definida en el proyecto se considerara valida, salvo en casos de caracteristicas variantes del terreno o
cargas sobre el terreno diferentes de las previstas que, en caso de producirse, habran de ser estudiadas y resueltas en el
plan de seguridad y salud de la obra.

+  Se considera necesario definir en este estudio de Seguridad y Salud la entibaciéon a disponer en la excavacion
proyectada, con las siguientes caracteristicas y tipos por alturas:

- Zanja o vaciado en terreno coherente, sin solicitacion, con h<2,00 m: entibacién ligera.
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- Zanja o vaciado en terreno coherente, sin solicitacion, con 2<h<2,50 m: entibacién semicuajada.
- Zanja o vaciado en terreno coherente, sin solicitacion, con h>2,50 m: entibacion cuajada.

- Zanja o vaciado en terreno coherente, con carga de vial y h<2,00 m: entibacién semicuajada.

- Zanja o vaciado en terreno coherente, con carga de vial y h>2,00 m: entibacion cuajada.

- Pozo en terreno coherente, sin solicitacion y h<2,00 m: entibacién semicuajada.

- Pozo en terreno coherente, sin solicitacién y h>2,00 m: entibacion cuajada.

- Pozo en terreno coherente, con carga de vial y cualquier profundidad: entibacién cuajada.

- Zanja, pozo o vaciado en terreno coherente, con carga edificios: entibacion cuajada.

- Zanja, vaciado o pozo en terreno suelto, con cualquier altura y carga: entibacion cuajada

Siempre que, al excavar, se encuentre alguna anomalia no prevista, como variacién de la direccion ylo
caracteristicas de los estratos, cursos de aguas subterraneas, restos de construcciones, valores arqueolégicos u otros, se
parara la obra, al menos en ese tajo, y se comunicara a la direccién técnica y al coordinador de seguridad y salud.

Merece especial atencién, en orden a su peligrosidad, el caso posible de alumbramiento de ingenios enterrados
susceptibles de explosionar. En caso de descubrirse un ingenio susceptible de explosionar en la zona de obra, los trabajos
deben ser inmediatamente interrumpidos y alejado del lugar el personal de obra y ajeno a la misma, que por su proximidad
pudiera ser afectado. Si existen edificios colindantes, se avisara a los propietarios como medida de precaucion del posible
riesgo.

Inmediatamente se comunicara tal hecho a las autoridades competentes para que precedan a desactivar o retirar
dicho ingenio.

En relacidn con los servicios e instalaciones que puedan ser afectados por el desmonte o vaciado, se recabara de
sus compafias propietarias o gestoras la definicion de las posiciones y soluciones mas adecuadas, asi como la distancia de
seguridad a adoptar en relacion con los tendidos aéreos de conduccién de energia eléctrica, sin perjuicio de las previsiones
adoptadas en este estudio y en el correspondiente plan de seguridad y salud de la obra, que debera ser actualizado, en su
caso, de acuerdo con las decisiones adoptadas en el curso de la excavacion.

Se evitara la entrada de aguas superficiales al desmonte o vaciado y se adoptaran las soluciones previstas en el
proyecto o en este estudio para el saneamiento de las aguas profundas. En el supuesto de surgir la aparicién de aguas
profundas no previstas, se recabara la definicién técnica complementaria, a la direccion técnica y al coordinador de seguridad
y salud.

Los lentejones de roca que puedan aparecer durante el desmonte o vaciado y que puedan traspasar los limites del
mismo, no se quitaran ni descalzaran sin la previa autorizacion de la direccién técnica y comunicacién al coordinador de
seguridad y salud de la obra.

De acuerdo con las caracteristicas establecidas en el plan de seguridad y salud de la obra, la excavacion en zona
urbana estara rodeada de una valla, verja 0 muro de altura no menor de 2 m. Las vallas se situaran a una distancia del borde
del desmonte o vaciado no inferior a 1,50 m; cuando éstas dificulten el paso, se dispondran a lo largo del cerramiento luces
rojas, distanciadas no més de 10 m y en las esquinas. Cuando entre el cerramiento y el borde del desmonte o vaciado exista
separacion suficiente, se acotara con vallas méviles o banderolas hasta una distancia no menor de dos veces la altura del
desmonte o vaciado en ese borde, salvo que por haber realizado previamente estructura de contencion, no sea necesario.

En tanto dure la excavacion, cualquiera que sea su ubicacion, se dispondra en la obra de una provisidn de palancas,
cufias, barras, puntales, picos, tablones, bridas, cables con terminales como gazas o ganchos y lonas o plasticos, asi como
cascos, equipo impermeable, botas de suela protegida u otros medios que puedan servir para eventualidades o socorrer a los
operarios que puedan accidentarse, al objeto de proporcionar en cada caso el equipo indispensable a los trabajadores, en
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supuestos de necesidad. Las previsiones de equipos de proteccién y medios de seguridad y evacuacién seran siempre
contempladas en el plan de seguridad y salud.

La maquinaria a utilizar mantendra la distancia de seguridad a las lineas de conduccién eléctrica o, en caso de ser
preciso, se estableceran las protecciones, topes o dispositivos adecuados, de acuerdo con las previsiones efectuadas en el
plan de seguridad y salud, respetando los minimos establecidos en este estudio.

En caso de disponerse de instalaciones temporales de energia eléctrica, a la llegada de los conductores de
acometida se dispondra un interruptor diferencial segun el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension y se consultara la
NTE IEP: Instalaciones de Electricidad. Puesta a Tierra, siempre de acuerdo con lo previsto en el plan de seguridad y salud de
la obra.

De acuerdo con las previsiones del plan de seguridad y salud o, en su caso, de las actualizaciones precisas del
mismo, se acotara la zona de accién de cada méaquina en su tajo. Siempre que un vehiculo 0 maquina parada inicie un
movimiento imprevisto, lo anunciard con una sefial acUstica, cuya instalacion es obligada y sera comprobada al inicio de la
obra. Cuando el movimiento sea marcha atras o el conductor esté falto de visibilidad, éste estara auxiliado por otro operario en
el exterior del vehiculo. Se extremaran estas precauciones cuando el vehiculo o maquina cambie de tajo y/o se entrecrucen
itinerarios.

Cuando sea imprescindible que un vehiculo de carga durante o después del desmonte o vaciado se acerque al
borde del mismo, se dispondran topes de seguridad, comprobandose previamente la resistencia del terreno al peso del
vehiculo, todo ello acorde con lo previsto en el plan de seguridad y salud. Cuando la maquina esté situada por encima de la
zona a excavar o en bordes de desmontes o vaciados, siempre que el terreno lo permita, sera de tipo retroexcavadora o se
hara el refino a mano.

Antes de iniciar el trabajo, se verificaran diariamente los controles y niveles de vehiculos y maquinas a utilizar y,
antes de abandonarlos, que el bloqueo de seguridad ha sido puesto.

Quedara terminantemente prohibida en la obra la excavacion del terreno a tumbo, socavando el pie de un macizo
para producir su vuelco. No se permitirdn acumulaciones de tierras de excavacion, ni de otros materiales, junto al borde del
vaciado, debiendo estar separadas de éste una distancia no menor de dos veces la profundidad del desmonte o vaciado en
ese borde, salvo autorizacién, en cada caso, de la direccion técnica y del coordinador de seguridad y salud.

Se evitara la formacién de polvo mediante el riego de los tajos y, en todo caso, los trabajadores estaran protegidos
contra ambientes pulvigenos y emanaciones de gases, mediante las protecciones previstas en el plan de seguridad y salud.

El refino y saneo de las paredes del desmonte o vaciado se realizara para cada profundidad parcial no superior a 3
m, adoptandose las protecciones que vengan previstas en el plan de seguridad y salud.

En zonas y pasos con riesgo de caida a altura mayor de 2 m, el trabajador afectado estara protegido con arnés de
seguridad anclado a puntos fijos o se dispondran andamios o barandillas provisionales, de acuerdo con lo que establezca el
plan de seguridad y salud.

Cuando sea imprescindible la circulacion de operarios por el borde de coronacién de un talud o corte vertical, las
barandillas estaran ancladas hacia el exterior del desmonte o vaciado y los trabajadores circularan siempre sobre entablado
de madera o superficies equivalentes de reparto.

Todas estas medidas y su dimensionado seran establecidos en el plan de seguridad y salud aprobado para la obra.

El conjunto del desmonte o vaciado estard suficientemente iluminado mientras se realicen los trabajos en
condiciones de escasa visibilidad natural.

No se trabajara nunca de manera simulténea en la parte inferior o bajo la vertical de otro trabajo en curso.

Diariamente, y antes de comenzar los trabajos, se revisara el estado de las entibaciones, reforzandolas
adecuadamente, si fuese necesario. Se comprobara sistematicamente, asimismo, que no se observan asientos apreciables en
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las construcciones proximas, ni presentan grietas en las mismas. Se extremaran las medidas anteriores después de
interrupciones de trabajo de mas de un dia y siempre después de alteraciones climaticas, como lluvias o heladas.

Siempre que, por circunstancias imprevistas, se presente un problema de urgencia, el jefe de obra tomara
provisionalmente las medidas oportunas a juicio del mismo y se lo comunicard, lo antes posible, a la direccién técnica y al
coordinador de seguridad y salud de la obra.

Al finalizar la jornada no deben nunca quedar pafios excavados sin entibar, que figuren con esta circunstancia en el
proyecto o en el plan de seguridad y salud, y se suprimiran siempre los bloques sueltos que puedan desprenderse.

Los itinerarios de evacuacion de trabajadores en caso de emergencia, deberan estar expeditos en todo momento, de
acuerdo con las previsiones contenidas en el plan de seguridad y salud.

En tanto se efectue la consolidacion definitiva de las paredes y del fondo de la excavacion, se conservaran las
contenciones, apuntalamientos y apeos realizados para la sujecién de las construcciones y/o terrenos adyacentes, asi como
las vallas y cerramientos. En el fondo del desmonte o vaciado se mantendran los desaglies necesarios para impedir
acumulaciones de agua que puedan perjudicar a los terrenos, locales o cimentaciones de fincas colindantes.

Se cumpliran, ademas, todas las medidas previstas en el plan de seguridad y salud y cuantas disposiciones se
adopten por la direccion técnica y por el coordinador de seguridad y salud en su aplicacion y actualizacion, en su caso.

12.2.1.3 TERRAPLENES Y RELLENOS
El orden y la forma de ejecucién de las explanaciones, asi como los medios a emplear en cada caso, se ajustaran a
las prescripciones establecidas en este estudio, asi como en la documentacién técnica del resto del proyecto. El plan de
seguridad y salud de la obra contemplara la prevision de sistemas y equipos de movimiento de tierra a utilizar, asi como los
medios auxiliares previstos y el esquema organizativo de los tajos a disponer. De forma mas concreta, el plan de seguridad y
salud laboral de la obra contendra, al menos, los puntos siguientes:
+  Orden y método de realizacion del trabajo: maquinaria y equipos a utilizar.

+  Accesos a la explanacién: rampas de ancho minimo 4,50 m con sobreancho en curva, pendiente maxima del 12%
(8% en curvas) y tramos horizontales de incorporacion de 6 m.

+  Establecimiento de las zonas de estacionamiento, espera y maniobra de la maquinaria.

+  Sefialamiento de la persona a la que se asigna la direccién de las maniobras de explanacion.
+  Definicién de los limites del suelo consolidado, delimitando acceso de maquinas a taludes.

+  Proteccion especifica para los ensayos y tomas de muestra de control de calidad de tierras.

*  Prevision de vertidos de tierras desde camiones, permitiendo las maniobras previstas.

+  Existencia y, en su caso, soluciones de paso bajo lineas eléctricas aéreas.

+  Existencia y situacion de edificios préximos; posibilidad de dafio por vibraciones de obra.

+  Prevision de irrupciones del trafico exterior en la obra, impedimentos y sefializacion.

*  Prevision de acotaciones de zonas de accion de cada maquina en la explanacion.

+  Colocacion de topes de seguridad cuando sea necesario que una maquina se aproxime a los bordes de los taludes,
tras la comprobacion de la consolidacion del terreno.
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+  Prevision de riegos para evitar ambientes pulvigenos en demasia.

Se solicitara de las correspondientes compafiias propietarias o gestoras, la posicion y solucion adoptar para las
instalaciones que puedan ser afectadas por la explanacién, asi como la distancia de seguridad a tendidos aéreos de
conduccion de energia eléctrica, segun las previsiones del plan de seguridad y salud y sus correspondientes actualizaciones,
con los minimos sefialados en este estudio.

En bordes junto a construcciones o viales se tendra en cuenta lo previsto en la “NTE-ADV: Acondicionamiento del
terreno. Desmontes. Vaciados” y las previsiones efectuadas en el plan de seguridad y salud.

Para los cursos naturales de aguas superficiales o profundas cuya solucién no figure en el proyecto, se adoptaran
las decisiones adecuadas por parte de la direccion técnica y del coordinador de seguridad y salud, que las documentara y
entregara al Contratista.

Se impedira la acumulacion de aguas superficiales, especialmente junto a los bordes ataluzados de la explanacion.

El relleno en trasdés de muros se realizara cuando éstos tengan la resistencia necesaria y no antes de 21 dias de su
construccion, si son de hormigon.

Después de lluvias no se extendera una nueva tongada de rellenos o terraplenes hasta que la tltima se haya secado
o se escarificara dicha ultima capa, afiadiendo la siguiente tongada mas seca de lo normal, de forma que la humedad final sea
la adecuada. En caso de tener que humedecer una tongada, se hara de forma uniforme sin producir encharcamientos.

Se pararan los trabajos de terraplenado cuando la temperatura ambiente a la sombra descienda por debajo de 2° C.

Se procurara evitar el trafico de vehiculos y maquinas sobre tongadas compactadas y, en todo caso, se evitara que
las rodadas se concentren en los mismos puntos de la superficie, dejando huella en ella. En general, los recrecidos y rellenos
que se realicen para nivelar se trataran como coronacion de terraplén y la densidad a alcanzar no sera menor que la del
terreno circundante. Los tocones y raices mayores de 10 cm. se eliminaran hasta una profundidad no inferior a 50 cm.

Los trabajos de proteccién contra la erosion de taludes permanentes, como cubierta vegetal o cunetas, se realizaran
lo antes posible. La transicion entre taludes en desmontes y terraplenes se realizarad suavizando la interseccion. En general, el
drenaje de los rellenos contiguos a obras de fabrica se ejecutara antes, o simultdneamente, a dicho relleno.

Cuando se empleen instalaciones temporales de energia, a la llegada de los conductores de acometida, se
dispondra un interruptor diferencial segin el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension y se consultara la NTE IEP:
Instalaciones de Electricidad. Puesta en Tierra, cuyas estipulaciones estaran reflejadas en el plan de seguridad y salud de la
obra.

La maquinaria a emplear mantendra la distancia de seguridad a las lineas de conduccion eléctrica y se
contemplaran los topes, resguardos y medidas preventivas que vengan establecidas en el plan de seguridad y salud de la
obra.

Los camiones y otros vehiculos de carga, antes de salir a la via plblica, contaran en sus rampas, antes de acceder
al trafico exterior, con un tramo horizontal de terreno consistente de longitud no menor de vez y media la separacion entre
ejes, ni menor de 6 m. El ancho minimo de las rampas provisionales para el movimiento de vehiculos y maquinas en la obra
serd de 4,5 m, ensanchadndose adecuadamente en las curvas, y sus pendientes no serdn mayores de 12 y 8%,
respectivamente, segun se trate de tamos rectos o curvos. En cualquier caso, se observaran las previsiones establecidas en el
plan de seguridad y salud, en que se tendra en cuenta la maniobrabilidad de los vehiculos a utilizar efectivamente en la obra.

Se acotara la zona de accion de cada maquina en su tajo. Siempre que un vehiculo 0 maquina parada inicie un
movimiento imprevisto, lo anunciara con una sefial acustica, a cuyos efectos se comprobaré la existencia de bocinas en todas
las maquinas, a su llegada a la obra. Cuando el movimiento sea marcha atras o el conductor esté falto de visibilidad, estard
auxiliado por ofro trabajador en el exterior del vehiculo. Se extremaran estas prevenciones cuando el vehiculo 0 maquina
cambie de tajo o se entrecrucen itinerarios.
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Cuando sea imprescindible que un vehiculo de carga 0 maquina se acerque a un borde ataluzado, se dispondran
topes de seguridad, comprobandose previamente la resistencia del terreno al peso del mismo, de acuerdo con las previsiones
del plan de seguridad y salud.

Cuando, en el curso de la obra, se suprima o sustituya una sefial de trafico, se comprobara que el resto de la
sefializacion esta acorde con la modificacion realizada o se repondra, en su caso el estado adecuado.

Antes de iniciar el trabajo de movimiento de tierras, diariamente, se verificaran los controles y niveles de vehiculos y
maquinas y, antes de abandonarlos, que esta puesto el bloqueo de seguridad.

Se evitara la formacion de polvo mediante riego y, en todo caso, los trabajadores dispondran de las adecuadas
protecciones para su utilizacion en ambiente pulvigenos, segun las previsiones del plan de seguridad y salud.

La limpieza y saneo de los taludes se realizara para cada profundidad parcial no mayor de 3 m. Nunca se trabajara
simultaneamente en la parte inferior de otro tajo en curso.

Los itinerarios de evacuacion de operarios en caso de emergencia, previstos en el plan de seguridad y salud,
deberan estar expeditos en todo momento de la obra.

Se cumpliran, ademas, todas las disposiciones y medidas contempladas en este estudio y en el correspondiente
plan de seguridad y salud de la obra, atendiendo a la normativa de aplicacion.

12.2.1.4 ZANJAS Y POZOS

Las zanjas y pozos participan de la mayoria de los riesgos y medidas preventivas que se prevén para desmontes y
excavaciones en general. Aun asi, existe la necesidad de ampliar mas especificamente el estudio de Seguridad y salud en lo
referente a zanjas y pozos.

Zanjas

La apertura de zanjas es una actividad origen de multiples y muy graves accidentes, por lo que han de ser objeto de
una vigilancia muy estrecha desde sus primeras fases.

Cualquier entibacion, por sencilla que sea, debera ser realizada y dirigida por personal competente y con la debida
experiencia y formacion.

En las zanjas que han de excavarse en toda su profundidad, realizando tramos sucesivos de las mismas, la sujecion
del terreno de las paredes sera realizada de una vez, utilizando el siguiente sistema de montaje de mddulos metalicos de
entibacion:

1.- Montaje de los mddulos arriostrados por codales adaptables al ancho de la zanja.

2.- Colocacién del modulo en la zanja excavada.

3.- Colocacién del tramo de tubo o colector en la zona de zanja protegida.

4.- Relleno parcial de la zanja y recuperacién del modulo correspondiente.

Marcos cabeceros con paneles metalicos hincados, en el proceso siguiente:
1.- Montaje de los cabeceros acoplados al ancho de la zanja.

2.- Hinca de paneles protectores, simultanea con la excavacion de la zanja.
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3.- Excavacion finalizada. Si es necesario, codales intermedios para evitar pandeos.
4.- Relleno de la zanja y retirada simultanea de los paneles metalicos.
La anchura de las zanjas se realizara en funcién de su profundidad obedeciendo a los siguientes criterios:
e Hasta 1,50 m de profundidad, anchura minima de 0,65 m.
e Hasta 2,00 m de profundidad, anchura minima de 0,75 m.
e Hasta 3,00 m de profundidad, anchura minima de 0,80 m.
e Hasta 4,00 m de profundidad, anchura minima de 0,90 m.
e Paramas de 4,00 m de profundidad, anchura minima de 1,00 m.

Si la profundidad de la excavacion es igual o superior a 1,30 m se deben adoptar medidas de seguridad contra
posibles hundimientos o deslizamientos de los paramentos. La profundidad maxima permitida sin entibar, desde la parte
superior de la zanja, supuesto que el terreno sea suficientemente estable, no sera superior a 1,30 m. No obstante, siempre
debe protegerse la zanja con un cabecero.

En zanjas de profundidad mayor de 1,30 m, siempre que haya operarios trabajando en su interior, se mantendréa uno
de reten en el exterior, que podré actuar como ayudante en el trabajo y dara la alarma en caso de producirse alguna
emergencia. Se acotaran las distancias minimas de separacion entre operarios dentro de la zanja, en funcién de las
herramientas que empleen.

Se revisaran diariamente las entibaciones antes de comenzar la jornada de trabajo, tensando los codales cuando se
hayan aflojado. Se comprobara, ademas, que estén expeditos los cauces de agua superficiales, en caso de existir. No se
permitiré la retirada de las medidas de proteccién de una zanja mientras permanezcan operarios trabajando a una profundidad
igual o superior a 1,30 m bajo el nivel del terreno. Se extremaran estas prevenciones después de interrupciones de trabajo de
més de un dia y/o de alteraciones atmosféricas de lluvia o heladas.

Se evitara golpear la entibacion durante operaciones de excavacion. Los codales o elementos de la misma no se
utilizarén para el descenso 0 ascenso ni se usaran para la suspension de conducciones o cargas, debiendo suspenderse de
elementos expresamente calculados y situados en la superficie. En general, las entibaciones o parte de éstas se quitaran sélo
cuando dejen de ser necesarias y por franjas horizontales, empezando por la parte inferior del corte.

La altura méxima sin entibar, en fondo de zanja (a partir de 1,30 m) no superaré los 0,70 m., aun cuando el terreno
sea de buena calidad. En caso contrario, se debe bajar la tabla hasta ser clavada en el fondo de la zanja, utilizando a su vez
pequefias correas auxiliares con sus correspondientes codales para crear los necesarios espacios libres provisionales donde
poder ir realizando los trabajos de tendido de canalizaciones, hormigonado, etc. o las operaciones precisas a que dio lugar la
excavacion de dicha zanja.

Aun cuando los paramentos de una zanja sean aparentemente estables, se entibaran siempre que se prevea el
deterioro del terreno, como consecuencia de una larga duracién de la apertura. Siempre es necesario entibar a tiempo y el
material previsto para ello debe estar a pie de obra en cantidad suficiente, con la debida antelacién, habiendo sido revisado y
con la garantia de que se encuentra en buen estado.

El didmetro de los codales de madera (rollizos) no debe ser inferior a 10 ¢cm en punta, para las excavaciones méas
estrechas, y entre 12 y 14 cm si la excavacion esta comprendida entre 0,80 y 1,80 m.

Para anchuras superiores debe comprobarse la seccién mediante el célculo. Los puntales de madera escuadrada y
metalicos se usaran siempre que su resistencia sea igual o superior a la de los rollizos. Debe tenerse en cuenta que los
codales de madera, a igualdad de seccién, tiene mayor resistencia en forma de seccién circular (rollizo) que cuadrada. Los
codales no deben entrar a presion, sino que su colocacion se realizara siempre mediante cufias que se introducen entre la
testa del codal y la correa o vela.
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En el entibado de zanjas de cierta profundidad y especialmente cuando el terreno es flojo, el forrado se hara en
sentido vertical y en pases de tabla nunca superiores a un metro. La tablazén de revestimiento de la zanja debera ir provista
de un rodapié, o sobresalir del nivel superior del terreno un minimo de 15 cm, a fin de evitar la caida de materiales a la
excavacion.

Toda excavacion que supere los 1,60 m de profundidad deberd estar provista, a intervalos regulares, de las
escaleras necesarias para facilitar el acceso de los operarios 0 su evacuacion rapida en caso de peligro. Estas escaleras
deben tener un desembarco fécil, rebasando el nivel del suelo en 1 m, como minimo.

La distancia mas préxima de cualquier acopio de materiales al paramento entibado no debe ser inferior a 1 m.

No se consentira bajo ninglin concepto el subcavado del talud o paramento. Siempre que sea previsible el paso de
peatones o0 vehiculos junto al borde del corte, se dispondran vallas mdviles que se iluminaran cada diez metros con puntos de
luz portatil y grado de proteccion no menor de IP.44 segin UNE 20.324.

En la realizacion de los trabajos de apertura de zanjas se tendrén en cuenta las necesarias dotaciones y las normas
de empleo obligatorio de los siguientes equipos de proteccién personal:

+  Casco de seguridad no metalico (para todos los trabajos).

+  Protectores auditivos de tipo orejeras (para todos los trabajos en que se manipule el martillo neumatico sin
silenciador en proximidad de equipos ruidosos).

+  Guantes de proteccion frente a agresivos quimicos (para los trabajos de manipulacion del hormigén o de
acelerantes de fraguado).

+  Gafas de montura tipo universal para la proteccion contra impactos, con protecciéon en zona temporal con
material transparente incoloro, equipado con oculares de proteccion (para los trabajos con martillo
neumatico tipo pistolete).

+ Amés o arnés de seguridad para los trabajadores que hayan de situarse en los bordes de zanjas
profundas.

+  Botas de seguridad contra riesgos mecanicos (para todo tipo de trabajos en ambiente seco).

+  Bota de seguridad impermeable al agua y a la humedad (para todo tipo de trabajo himedo y, por ejemplo,
colocacion y vibrado de hormigén).

+  Guantes de cuero y lona contra riesgos mecanicos (para todo tipo de trabajo en la manipulacion de
materiales).

+  Traje de agua (para protegerse de las inclemencias del tiempo).

Esta relacién de equipos y prendas de proteccidn personal se ampliard siempre que las condiciones de trabajo
exijan otros elementos de proteccidn no resefiados en este capitulo y siempre sera imprescindible que dispongan del marcado
CE. Su prevision de dotacion y empleo efectivo en la obra se incluira siempre en el plan de seguridad y salud.

En el plan de seguridad y salud de la obra deberan escogerse entre las siguientes opciones de paso sobre zanjas:

+  Pasarela de madera:
+  Tablero de tablones atados sobre vigas largueros de canto = 0,12 cm.

*  Barandillas a 90 cm clavadas sobre tablas montantes a 50 cm de distancia.

+  Rodapiés de 18 cm clavados sobre tablero.

PROYECTO DE URBANIZACION DE LOS SECTORES AF-2 Y AF-3 DE LA 12 FASE DEL AREA LOGISTICA DE INTERES AUTONOMICO
DE MAJARABIQUE (SEVILLA).

ANEJO N° 21.- ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD PAGINA N° 59



ADMISION A TRAMITE

POR RESOLUCION DE LA DIRECCION GENERAL DE
ORDENACION DEL TERRITORIO, URBANISMO Y

J u nta Gestion, Ingenieria y Soluciones
SERV#EIO DE GESTION Y EJECUCION DE PLANES M G I S

de Andalucia 14 varz0205 INngenieria

CONSEJERIA DE FOMENTO,

o) P
K< JUNTA DE ANDALUCIA

+  Arriostramientos laterales en cuchillo exterior.
+  Pasarelas metalicas.
+  Tablero de chapa e = 1 mm soldado a perfiles de canto = 8 cm.
+  Barandillas a 90 cm prefabricadas o soldadas a tablero.
*  Rodapiés de 18 cm soldados al tablero.
+  Sustitucion por simples chapas metalicas.
+  Sblo admisible en zanjas de h = 60 cm.
Pozos y catas

Ademas de las contempladas en el apartado correspondiente a las zanjas y sin perjuicio de las establecidas en el
resto del proyecto y de este estudio de Seguridad y salud y cuantas ofras sean de aplicacion, cuando se deban utilizar
sistemas de elevacién o bajada de tierras u otros materiales al interior de un pozo, el plan de seguridad y salud de la obra
contemplara las condiciones de disefio y construccién de los mismos, habida cuenta de que el método que sea utilizado no
tiene que entrafiar peligro alguno para los trabajadores que se encuentran en el fondo del pozo y que el aparato elevador
debera disponer de limitador de final de carrera del gancho, asi como de un pestillo d seguridad instalado en el mismo gancho.

En todo caso, el gruista que manipule el aparato elevador debera tener la suficiente visibilidad para que desde la
parte superior pueda observar la correcta elevacion del balde, sin riesgo por su parte de caida al vacio y utilizando siempre el
arnés de seguridad convenientemente anclado.

Siempre se debera prever el suficiente espacio libre vertical entre la polea elevadora y el cubo, cuando éste se
encuentre en lo alto del pozo. El cubo debera estar amarrado al cable de izar de manera que no se pueda soltar y los tornos
colocados en la parte superior del pozo deberén instalarse de manera que se pueda enganchar y desenganchar el cubo sin
peligro alguno. Cuando se utilice un torno accionado manualmente se debera colocar alrededor de la boca del pozo un plinto
de proteccion. Nunca se permitira llenar los cubos o baldes hasta su borde, sino solamente hasta los dos tercios de su
capacidad.

Se deberan guiar los baldes llenos de tierra durante su izado. En los casos que se precise, se deberd instalar un
sistema de ventilacién forzada introduciendo aire fresco canalizado hacia el lugar de trabajo en el pozo.

En la realizacion de los trabajos de apertura de pozos se tendran en cuenta las necesarias dotaciones y las normas
de empleo obligatorio de los siguientes equipos de proteccién personal:

+  Casco de seguridad no metalico (para todos los trabajos).

+  Protectores auditivos de tipo orejeras (para todos los trabajos en que se manipule el martillo neumatico sin
silenciador en proximidad de equipos ruidosos).

+  Equipos de proteccion de vias respiratorias con filtros mecanicos (para los trabajos en el interior de pozos
con ambiente pulvigeno).

+  Guantes de proteccion frente a agresivos quimicos (para los trabajos de manipulacion del hormigén o de
acelerantes de fraguado).

+  Gafas de montura tipo universal para la proteccién contra impactos, con proteccién en zona temporal con
material transparente incoloro, equipado con oculares de proteccion (para los trabajos con martillo
neumatico tipo pistolete).

+  Amés o0 arnés de seguridad para el gruista situado en la boca del pozo.
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«  Amés anticaidas (para el trabajador que ha de acceder a los pozos).
+  Botas de seguridad contra riesgos mecanicos (para todo tipo de trabajos en ambiente seco).

+  Bota de seguridad impermeable al agua y a la humedad (para todo tipo de trabajo humedo y, por ejemplo,
colocacion y vibrado de hormigén).

+  Guantes de cuero y lona contra riesgos mecanicos (para todo tipo de trabajo en la manipulacién de
materiales).

+  Traje de agua (para protegerse de las inclemencias del tiempo).

Esta relacién de equipos y prendas de proteccidn personal se ampliard siempre que las condiciones de trabajo
exijan otros elementos de proteccion no resefiados en este capitulo y siempre sera imprescindible que dispongan del marcado
CE. Su prevision de dotacién y empleo efectivo en la obra se incluira siempre en el plan de seguridad y salud.

El plan de seguridad y salud laboral de la obra contendra la definicién del sistema de entibacion de los pozos a
practicar en la obra, adoptando alguno de los siguientes, en su caso:

+ Sistema de aros, consistente en un forrado de tablas verticales suficientemente estrechas para acoplarse a la
curvatura de las paredes del pozo y sostenidas por aros metalicos acufiados firmemente.

+  Sistema de marcos con correas 0 jabalcones y codales fijando tableros o tablas sueltas, en pozos cuadrados o
rectangulares.

+  Sistemas de cuadro de mina, en pozos de seccion cuadrada o rectangular, con correas apretadas con calas y cufias
y encastradas a media madera, sujetando tablas hincadas de longitud no superior a 1,50 m con solapes de al menos
15 cm.

+  Sistema de zunchos metélicos extensibles, para pozos circulares, sujetando el forrado cilindrico de tablas que pasan
entre el zuncho o anillo y el terreno.

+  Sistema de camiones articulados fabricados en taller, con cerchas de tabloncillo a las que se atornilla o clava el forro
de tabla, formando el camén que se une al siguiente por bisagras que permiten su plegado. El cierre es realizado por
un tornillo de expansidn que presiona el conjunto sobre el terreno.

12.2.2.- ESTRUCTURAS Y OBRAS DE FABRICA
Medidas generales

Cuando se inician los trabajos de estructuras o de obras de fabrica, la obra comienza una fase de pleno rendimiento
y, por tanto, ya se habran resuelto el acceso a los distintos tajos, los servicios afectados estaran desmantelados, los riesgos a
terceros estarén protegidos, todas las protecciones personales y colectivas estaran en obra y habran sido revisadas y las
instalaciones de higiene contaran con suficiente capacidad para acometer esta nueva fase.

En esta etapa de obra es importante que exista una brigada de seguridad, que diariamente, al inicio de los trabajos,
revise todas las protecciones colectivas, reponiendo o reparando las que se encuentren deterioradas. Es importante que,
cuando se haga entrega de los equipos de proteccion personal a los trabajadores, se les entreguen también unas normas de
actuacién durante su estancia en la obra, en el sentido de la obligatoriedad de uso de las protecciones personales, que
respeten las protecciones colectivas, etc.

Protecciones personales

En general siempre se debe intentar utilizar, antes que equipos de proteccion personal, algun tipo de proteccion
colectiva capaz de evitar la incidencia de los riesgos, ya que éstos no han podido evitarse.
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No obstante, en muchos casos resultara imprescindible el uso de estas protecciones personales. Incluso el personal
de supervision debe utilizar, cuando se encuentre en los distintos tajos de estructuras, ropa y calzado adecuados y, por
supuesto, el casco de seguridad. Pero, ademas, en algunos casos concretos, debera utilizar chaleco reflectante. El equipo
basico de los trabajadores estara formado por casco de seguridad, mono y botas. Ademas, debera ser complementado en
funcién de los trabajos a realizar por guantes, gafas, mascarillas, protectores auditivos, arneses de seguridad y otros.

El plan de seguridad y salud concretara todas las protecciones individuales para cada uno de los tajos e estructuras
y obras de fabrica en funcion de sus caracteristicas concretas.

Protecciones colectivas
Las protecciones colectivas mas significativas que habran de disponerse son:
+  Cuadros eléctricos con proteccion diferencial.
*  Redes.
+  Sefializacion de obra.
¢ lluminacion.
+  Sefalizacién de galibo.
+  Plataformas de trabajo adecuadas.
+  Barandillas, rodapiés y otros elementos de proteccién de caidas

El plan de seguridad y salud establecera todas las protecciones colectivas para cada uno de los tajos de estructuras,
en funcion de sus caracteristicas concretas y de los riesgos identificados en cada caso.

Maquinaria de elevacion

Para evitar desplazamientos imprevistos de las cargas es imprescindible que las grias se encuentren bien calzadas
y asentadas. Deben realizarse todas las revisiones previstas en el libro de mantenimiento y en las fechas programadas. No se
realizaran en obra reparaciones de las plumas o de las estructuras de celosia de las gruas.

Las maniobras de izado deben comenzar lentamente para tensar los cables antes de la elevaciéon. Nunca se
manejaran cargas superiores a las capacidades de carga de las gruas. El cable se mantendrd siempre en posicién vertical
estando prohibido dar tiros sesgados.

Se daran instrucciones a los trabajadores para que no permanezcan debajo de cargas suspendidas y a los
maquinistas para que no pasen cargas por encima de los operarios. El sefialista sera el Ginico operario que dé instrucciones al
maquinista. Sélo se levantaran cargas entre dos grlias cuando sea imprescindible y siempre las operaciones se dirigiran por
medio de un operario de probada capacidad.

Cimentaciones

En las cimentaciones superficiales, independientemente de los riesgos derivados del vaciado, debera preverse en
primer lugar un acceso adecuado al fondo de la excavacion mediante escaleras de mano. Estas deberan tener zapatas
antideslizantes y estaran ancladas al terreno por medio de una estaca de madera embutida en el terreno y alambre. Los
principales riesgos durante esta fase son las caidas a distinto nivel y los derivados de la manipulacién de la ferralla y la puesta
en obra del hormigén.

En principio la excavacién de la cimentacion debe permanecer sin hormigonar el menor tiempo posible, siendo
preferible que el proceso de excavacion, ferrallado y hormigonado sea continuo o que se realice en el mismo dia. Si se excava
y se hormigona en el dia, si no existe un gran transito de obra en las proximidades de la cimentacién o si la altura de caida es
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menor de dos metros, en principio, sera suficiente sefializar la excavacién con cinta de plastico bicolor sustentada por
redondos verticales embutidos en el terreno.

En el caso de que la excavacion deba permanecer mas de un dia abierta o la altura de caida sea mayor de dos
metros, debera protegerse con una barandilla resistente de 90 cm. De altura formada por pasamanos, listdn intermedio y
rodapié. Dicha barandilla puede construirse por redondos verticales embutidos en el terreno y redondos horizontales. También
podria realizarse con tablones de madera. En este ultimo caso no deberan situarse demasiado proximos al borde de la
excavacion para evitar derrumbamientos.

- A

Los riesgos derivados de la manipulacion de la ferralla y el hormigén se protegen utilizando los equipos de
proteccion personal adecuados, es decir, casco, mono, botas y guantes. Los camiones de transporte del hormigén deben
situarse perpendiculares a la excavacion, con objeto de que transmitan las menores cargas dindmicas posibles al corte del
terreno.

Ademas, la instalacién eléctrica debe cumplir la normativa vigente teniendo puesta a tierra y proteccion diferencial.

12.2.3.- FIRMES

La prevencion de accidentes en los trabajos de afirmado y pavimentacion se concreta, mayoritariamente, en la
adopcion y vigilancia de requisitos y medidas preventivas relativas a la maquinaria de extendido y compactacion, tanto
intrinsecos a los diversos elementos de las maquinas como a la circulacién de éstas a lo largo del tajo. Junto a ellos, los
riesgos de exposicion a ambientes pulvigenos y a humos y vapores de los productos bituminosos, asi como las altas
temperaturas del aglomerado en caliente, definen la necesidad de empleo de equipos de proteccion individual, asi como de
organizacion y sefializacién adecuadas de los trabajos.

12.2.3.1 PUESTA EN OBRA DE CAPA DE FIRME BITUMINOSO

La puesta en obra de capas bituminosas es una actividad fundamental en la ejecucion de una
Urbanizacién, esta puesta en obra incluye el extendido y compactacion de la mezcla en caliente. Asi, deben
observarse las siguientes normas minimas, sin perjuicio de la obligacion de que deban ser desarrolladas y
concretadas en el preceptivo plan de seguridad y salud:

Los vehiculos y maquinaria utilizados seran revisados antes del comienzo de la obra y durante el desarrollo de la
misma se llevaran a cabo revisiones periddicas, a fin de garantizar su buen estado de funcionamiento y seguridad.

No se sobrepasara la carga especificada para cada vehiculo.

Se regaran los tajos convenientemente y con la frecuencia necesaria para evitar la formacion de ambiente
pulvigeno.

En cuanto a los riesgos derivados de la utilizacién de maquinaria, seran de aplicacion las directrices establecidas en
los apartados correspondientes a movimiento de tierras y excavaciones, pues los riesgos derivados de la circulacion de
maquinaria pesada son idénticos en ambos casos.
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Si en esta fase de obra aun hubiera interferencias con lineas eléctricas aéreas, se tomaran las precauciones
necesarias, cumpliendo al respecto la normativa especificada para este tipo de servicios afectados en el presente estudio de
seguridad y salud.

Se mantendra en todo momento la sefializacién viaria establecida para el desvio de caminos y carreteras.

Durante la ejecucion de esta fase de obra sera obligatorio el mantenimiento de las protecciones precisas en cuantos
desniveles o zonas de riesgo existan.

No se permitira la presencia sobre la extendedora en marcha de ninguna otra persona que no sea el conductor, para
evitar accidentes por caida.

Las maniobras de aproximacién y vertido de producto desde camién estaran dirigidas por un especialista, en
prevision de riesgos por impericia, como atropellos, choques y aplastamientos contra la extendedora.

Para el extendido de aglomerado con extendedora, el personal auxiliar de estas maniobras utilizara unica y
exclusivamente las plataformas de las que dicha maquina dispone y se mantendran en perfecto estado las barandillas y
protecciones que impiden el contacto con el tornillo sin fin de reparto de aglomerado.

Durante las operaciones de llenado de la tolva, en prevencion de riesgos de atrapamiento y atropello, el resto de
personal quedara situado en la cuneta o en zona de la calzada que no sea pavimentada en ese momento, por delante de la
maquina.

Los bordes laterales de la extendedora, en prevencion de atrapamientos, estaran sefializados con bandas pintadas
en colores negro y amarillo alternativamente.

Se prohibird expresamente el acceso de personal a la regla vibrante durante las operaciones de extendido de
aglomerado.

Sobre la maquina, junto a los lugares de paso y en aquéllos con riesgo especifico se adheriran las siguientes
sefales:

e “PELIGRO, SUBSTANCIAS CALIENTES"
e “NOTOCAR, ALTA TEMPERATURA"

Se vigilara sistematicamente la existencia de extintores de incendios adecuados a bordo de la maquina, asi como el
estado de éstos, de forma que su funcionamiento quede garantizado.

Durante la ejecucion y enlosado de aceras se mantendran las zonas de trabajo en perfecto estado de limpieza.

El personal de extendido y los operadores de la extendedora y de las maquinas de compactacién iran provistos de
mono de trabajo, guantes, botas de seguridad y faja antivibratoria, asi como polainas y peto cuando puedan recibir
proyecciones o vertidos de aglomerado en caliente, con independencia de los equipos de proteccion individual de uso general
en la obra.

A efectos de evitar deshidrataciones, dado que estas actividades suelen desarrollarse en tiempo caluroso y son
necesarias las prendas de proteccidén adecuadas a las temperaturas de puesta en obra (superiores a los 100 °C), habra que
disponer en el tajo de medios para suministrar bebidas frescas no alcohdlicas. Del mismo modo, sera obligatorio el uso de
gorras u otras prendas similares para paliar las sobreexposiciones solares.

12.2.4.- SERVICIOS AFECTADOS

En las obras de carreteras, tanto de nueva construccién como en acondicionamientos de trazado o trabajos de
conservacion y rehabilitacion, la propia obra puede interferir con multiples servicios, que pueden ser conocidos a priori, como
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ocurre siempre con las lineas aéreas de energia eléctrica o las acequias de riego, pero también pueden permanecer ocultos,
incluso a pesar de tener noticias sobre su existencia.

Las actividades que pueden interferir con los citados servicios pueden ser todas las desarrolladas en la obra, pero
presentan especial peligrosidad las de excavacion, tanto de desmontes, en general, como las zanjas, pozos, galerias o
tuneles, a causa del frecuente desconocimiento exacto de la ubicacion e incluso existencia de los servicios. Aun siendo
elementos perfectamente conocidos, las lineas aéreas de energia eléctrica provocan innumerables accidentes laborales en las
obras y siempre con terribles consecuencias. Por esto, no es posible reducir el presente estudio a los servicios afectados
Unicamente a las excavaciones.

Antes de empezar a excavar, se deberan conocer los servicios publicos subterraneos que puedan atravesar la traza,
tales como agua, gas, electricidad, saneamiento, etc. Conocidos estos servicios, es preciso conectar con los departamentos a
los que pertenecen y proceder en consecuencia.

Los servicios afectados de cuya existencia tengamos noticias habran de ser correctamente ubicados y sefializados,
desviandose los mismos, si ello es posible; pero en aquellas ocasiones en que sea necesario trabajar sin dejar de dar

determinado servicio, se adoptaran las siguientes medidas preventivas, entre otras que puedan ser dispuestas en el plan de
seguridad y salud y aceptadas por el coordinador y por el director de la obra.

12.2.4.1 CONDUCCIONES

Lineas aéreas de transporte de energia eléctrica

Las normas que a continuacion se contemplan son validas para todos los trabajos ejecutados por medio de
maquinaria de elevacion y maquinas de obra en la proximidad de conductores desnudos bajo tensién. De una forma especial
deben observarse durante la puesta en obra de:

+ Gruas de torre giratoria estacionaria 0 méviles sobre railes

* Grtias Derricks

* Grlias mdviles

+ Plataformas de trabajo y de elevacién méviles

+ Maquinas para explanacion, tales como palas mecénicas, cargadoras, dumpers, camiones, etc.

* Martinetes de pilotes

* Aparatos de perforacion

+ Cintas transportadoras méviles

+ Parques y colocacién en obra de ferralla

Los riesgos de las lineas eléctricas aéreas son diferentes segun estas lineas atraviesen la zona de la obra o estén
mas 0 menos proximas a la misma. En el primer caso, no debe comenzarse a trabajar hasta que la Compafiia de electricidad
haya modificado dicha linea de energia, al objeto de que se cumplan las distancias minimas de seguridad que se fijan a
continuacion, de acuerdo con lo fijado en el Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la
proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico y segun el contenido de la Norma Técnica del

Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo en esta materia.

Las distancias limite de las zonas de trabajo a adoptar seran las reflejadas en la siguiente tabla (las distancias para
valores de tension intermedios se calcularan por interpolacion lineal):
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IUn (kV) 1l 3| 6| 10| 15| 20| 30( 45 66| 110| 132 220( 380
DPEL-1 (cm) 50( 62 62| 65| 66| 72| 82| 98| 120| 160| 180| 260 390
DPEL-2 (cm) 50( 52| 53| 55| 57| 60 66( 73| 85( 100| 110| 160 250

DPROX-1 (cm) 70| 112 12| 115| 116( 122| 132 148 170( 210( 330( 410( 540

DPROX-2 (cm) | 300| 300| 300| 300| 300| 300| 300| 300| 300| 500| 500| 500| 700

Donde:

Un Tension nominal de la instalacion (kV).

DPEL-1 Distancia hasta el limite exterior de la zona de peligro cuando exista riesgo de
sobretension por rayo (cm).

DPEL-2 Distancia hasta el limite exterior de la zona de peligro cuando no exista el riesgo
de sobretension por rayo (cm).

DPROX-1 (Distancia hasta el limite exterior de la zona de proximidad cuando resulte
posible delimitar con precision la zona de trabajo y controlar que esta no se
sobrepasa durante la realizacion del mismo (cm).

DPROX-2 |Distancia hasta el limite exterior de la zona de proximidad cuando no resulte
posible delimitar con precision la zona de frabajo v confrolar que esta no se
sobrepasa durante la realizacion del mismo (cm).

Ante el riesgo de contacto directo entre el trabajador y los Utiles, herramientas, materiales de construccion y
méaquinas con los elementos conductores habitualmente en tension, las medidas de seguridad que deben adoptarse son las
siguientes:

En el caso de las lineas de baja tensidn, se podran utilizar recubrimientos aislantes de proteccion. Estos
recubrimientos estaran constituidos por fundas especiales de caucho o materiales plasticos y seran utilizados contra contactos
eléctricos involuntarios, no pudiéndose instalar cuando la linea esté en tension.

Caperuzas aislantes
sobre los aisladores

Vainas aislantes colocadas
sobre los conductores

Se solicitara siempre a la Compaiiia eléctrica, por escrito, que proceda al descargo de la linea o, en caso necesario,
a su elevacion. En caso de que no se pueda realizar lo anterior, se consideraran unas distancias minimas, medidas entre el
punto mas préximo con tension y la parte mas cercana del cuerpo o herramienta del obrero o de la maquina considerando
siempre la situacion méas desfavorable, teniendo en cuenta, entre otras cosas, el alargamiento de los cables por incremento de
temperatura.
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Por su parte, la Norma NTP-72 del I.N.S.H.T. establece tres niveles de tensién para la fijacion de la zona de
prohibicion de la linea (ZL):

_ihmitada ilimitada hmitada
Sm e  m
Sm e Sm —— o 0e—
3m e 3m —> 0 0 ¢—>
—p O L— 4
2m I 3m =
U <1.000v. 1.000 v. < U < 66 Kv. 66 Kv.< U< 400 Kv.

En cualquier caso, la distancia de seguridad minima es funcion de la tension de la linea y del alejamiento de los
soportes de ésta. Cuando aumenta la temperatura, los conductores se alargan y, por este hecho, disminuye la distancia con
respecto al suelo, que puede reducirse en varios metros en caso de fuerte aumento de la temperatura.

El viento, con frecuencia, provoca un balanceo de los conductores cuya amplitud también puede alcanzar varios
metros. Debe considerarse siempre la posibilidad mas desfavorable.

La Norma NTP-72 establece las siguientes Zonas de alcance (ZE) para cada tipo de elemento de altura:

_______________ x--
L f
Pala excavadora o
retroexcavadora
H max.
..... Y:..
Andamia
ZONADE H
ALCANCE
b i 5] P 12 P ¥
Sefializacion o barreras saculo
4
ZONADE
ALCANCE -
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Gria antomataora ZONA DE / \
ATCANCE

ZONA DE ALCANCE

El calculo de la proximidad maxima del elemento de altura a la linea, en funcion del trabajo a realizar y tipo de
actuacion, se realizara en cada uno de los siguientes supuestos:

e Proximidad inmediata (I), siempre que el elemento o la carga transportada hayan de invadir la zona de
prohibicion de la linea.

e Proximidad media (M), cuando la invasién de la zona de prohibicién no es precisa por el tipo de trabajo a
realizar, pero si probable, a causa de maniobras esperables de la maquina o del equipo.

e Proximidad remota (R), cuando el elemento de altura y la carga transportada estan lejos de la linea, no
pudiéndose producir una invasién de la zona de prohibicidn durante el trabajo, pero pudiendo ello ocurrir en
condiciones de desplazamiento de la maquina sobre el terreno, ya que no existen obstaculos fisicos que limiten

Su movimiento.
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La Norma del Instituto de Seguridad e Higiene del Trabajo permite la fijacién de la duracidn de los trabajos a realizar,
segun uno de los siguientes tipos:

Trabajo ocasional (0), operacién aislada o pequefio conjunto de operaciones aisladas y realizadas en un
emplazamiento determinado y con supervision permanente por parte del responsable del trabajo, tales como las siguientes:

e  Colocacién de una sola viga con griia automotora

e  Carga de un camion con maquina con brazo hidraulico articulado.
e  Descarga de un volquete de arido o piedra.

e  Pequefias reparaciones de edificios mediante andamios méviles.

Trabajo temporal (T) o conjunto de operaciones realizadas en un emplazamiento determinado durante un tiempo
limitado, pero largo, como:

e  Movimientos de tierra con pala cargadora y camidn volquete.
e  Obra de construccidn con grua torre instalada.

e  Apertura de zanjas mediante retroexcavadora.

e  Montaje de baculos de alumbrado con pluma motorizada.

Trabajo permanente (P) o conjunto de operaciones que se realizan durante un periodo de tiempo largo e indefinido,
como son los siguientes ejemplos:

e Almacenamientos de material cerca de lineas electrificadas.
e  Demoliciones.

Tras el proceso de definicion de los trabajos, y en funcién de la zona de proteccién de la linea y de los tipos de
maquinas y equipos que habran de utilizarse en la obra, con sus respectivas zonas de alcance, el plan de seguridad y salud
determinara la clase de riesgo existente y definira las medidas preventivas a disponer en la obra. De acuerdo con la NTP-72,
el proceso de seleccion de la medida preventiva adecuada exige la previa determinacion de la clase de trabajo con riesgo
existente en cada supuesto, mediante el siguiente esquema:
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Una vez obtenida la clasificacion del trabajo en relacién con el riesgo existente en el mismo, se entra en el cuadro de
seleccion de medidas preventivas, que se reproduce a continuacion:

Clasificacion de los|AA| OI | OM | OR II | TM | TR PI PM | PR
trabajos con riesgo

Opciones 1
Descargo de la linea 2 )
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Informar a  los
trabajadores
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Las numeraciones de sefializacién y balizamiento corresponden, respectivamente, a la zona de prohibicién de la
linea, a la zona de seguridad del elemento y a los resguardos, obstaculos y lineas aisladas, en este Ultimo caso, siempre
como medida complementaria.

Una vez seleccionada la medida preventiva, el plan de seguridad y salud acometera su descripcion técnica precisa
para su implementacion en obra.

En el tipo de trabajos que contempla el proyecto, corresponden a la compafiia propietaria de la linea eléctrica las
realizaciones de las medidas preventivas consistentes en el descargo de la linea (dejarla fuera de servicio con todos sus
conductores puestos a tierra) y en la retirada de la linea o su conversion en subterranea, por lo que no es necesaria su
descripcion en estas paginas.

Las restantes medidas preventivas, susceptibles de seleccionar en el plan de seguridad y salud de la obra, se tratan
a continuacion.

Aislamiento de los conductores de la linea

Consistente en la colocacion de vainas y caperuzas aislantes o sustituyéndolos por conductores aislados de 1.000
voltios de tension nominal, siempre que se trate de una linea de baja tensién (anteriormente considerada). Si la linea es de
alta tensién, deberan sustituirse los elementos desnudos de la misma por otros aislados en el tramo afectado.

En todo caso, esta medida queda condicionada siempre a la autorizacién de la compariia propietaria de la linea que,
en general, serd también la encargada de realizarla, aunque deba abonarsela, por lo que la medida, en el caso de adoptarse en
el plan de seguridad y salud, debe responder a las previsiones efectuadas en este Estudio. Debe tenerse en cuenta, sin
embargo, la escasa garantia de los aislamientos ante el choque de un elemento mecénico de altura, por lo que solo resulta
valida en supuestos de elementos de altura movidos a mano o de estar asegurada la imposibilidad o la inocuidad del contacto.

Instalar dispositivos de seguridad

Se trata de medidas especialmente apropiadas para reducir la zona de alcance del elemento de altura, mediante la
instalacion de topes mecanicos, eléctricos o hidraulicos, capaces de limitar el recorrido de las partes mdviles, resultando
aplicable sélo cuando se trate de elementos que operen inmovilizados sobre el terreno, tal y como se simboliza en el
croquis siguiente.

™~ Topes que limitan la
/ rotacion de la eriuatorre

Instalacién de resguardos en torno a la linea

Se tratara de impedir la invasién de la zona de prohibicién por parte del elemento de altura o de las cargas por él
transportadas, mediante la disposicion de resguardos resistentes que separen el recorrido del elemento de la linea y sus
proximidades, como se indica en la figura adjunta:
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Siempre sera necesaria la aprobacién de la compafiia eléctrica y su supervision especializada durante estos
trabajos.

Los resguardos seran calculados a impactos dindmicos y bajo la hipétesis de accion del viento, debiendo
arriostrarse para impedir caidas sobre la linea, todo ello definido adecuadamente en el plan de seguridad y salud.

Debe tenerse presente la necesidad de adoptar las correspondientes medidas de seguridad durante la construccion
de los resguardos, asi como la puesta a tierra de todas sus partes metélicas.

Colocacion de obstaculos en el area de trabajo
Se tratara, en este caso, de reducir la zona de alcance del elemento de altura, mediante la limitacién de la

movilidad de éste, colocando vallas, terraplenes u otros impedimentos a su paso, siempre que éstos no puedan ser
rebasados por el conductor de la maquina inadvertidamente:

Ze | @

P
g

= _FI-\_
Estas medidas seran adoptadas con sujecion a lo establecido por el Real Decreto 485/1.997, de 14 de abril, sobre

disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo, utilizandose para delimitar la separacién
entre la zona de prohibicién de la linea y la zona de seguridad del elemento de altura.

En el supuesto de paso bajo las lineas aéreas de transporte eléctrico, éste se limitara mediante un galibo artificial a
ambos lados de la linea, construido con postes verticales unidos por un travesafio horizontal a altura inferior a la zona de
peligro, complementado por un cable de retencién para la sujecién de cada conductor por una red inferior a los mismos, con
banderines y carteles sefializadores, siendo todo ello definido correctamente en el plan de seguridad y salud.
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El estudio de estas actividades debe completarse, en todo caso, en el plan de seguridad y salud con el listado de
obligaciones y medidas organizativas que se consideren necesarias para su aplicacion durante la obra.

Parque de ferralla

Cuando sea necesario disponer en obra de parque de ferralla, aunque se trate tan s6lo de un almacenaje transitorio
de hierros en barras 0 montados en elementos de cierta longitud, se tendra especial prevencion al riesgo de contacto eléctrico
que presenta el desplazamiento del hierro elaborado por los trabajadores de forma manual. Este trabajo se realizara siempre
de forma que los redondos se mantengan en posicion horizontal y nunca de forma vertical, cuando exista una linea aérea en la
proximidad de la obra.

Bloqueos y barreras

Las maquinas de elevacién llevaran incorporados unos enclavamientos o bloqueos de tipo eléctrico o mecanico que
impidan sobrepasar esas distancias minimas de seguridad.

Para las maquinas como gruas, palas, excavadoras, etc., se sefializaran las zonas que no deben traspasar y, para
ello se interpondran barreras que impidan todo contacto con las partes en tensién. Estas barreras se fijaran de forma segura y
resistiran los esfuerzos mecanicos usuales.
Actuaciones a observar en caso de accidente:
Normas generales de actuacion frente a accidentes:
+  No tocar nunca la maquina o la linea caida a la tierra
+  Permanecer inmdvil o salir de la zona a pequefios pasos

«  Advertir a las personas que se encuentran fuera de la zona peligrosa de no acercarse a la maquina.

+  Hasta advertir que no se realice la separacion entre la linea eléctrica y la maquina y se abandone la zona
peligrosa, no se efectuaran los primeros auxilios a la victima.

Caida de linea:

+  Se prohibira el acceso del personal a la zona de peligro, hasta que un especialista compruebe que esta sin
tension.

+  No se permitira que nadie toque a las personas en contacto con la linea eléctrica. En el caso de estar
seguro de que se trata de una linea de baja tension, se intentara separar a la victima mediante elementos
no conductores, sin tocarla directamente.

Accidentes con maquinas:
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En el caso de contacto de una linea aérea con maquinaria de excavacion, transporte, etc., deben observarse las
siguientes normas:

* El conductor o maquinaria estara adiestrado para conservar la calma e incluso si los neumaticos
comienzan a arder.

+  Permanecera en su puesto de mando o en la cabina, debido a que alli esta libre del riesgo de
electrocucion.

+  Seintentard retirar la maquina de la linea y situarla fuera de la zona peligrosa.

* En caso de contacto, el conductor no abandonara la cabina, sino que intentard bajar el basculante y
alejarse de las zonas de riesgo.

+  Advertira a las personas que alli se encuentren de que no deben tocar la maquina.

*  No descendera de la maquina hasta que ésta no se encuentre a una distancia segura. Si se desciende
antes, el conductor estara en el circuito linea aérea - maquina - suelo y seriamente expuesto a
electrocutarse.

+ Si es posible separar la maquina y en caso de absoluta necesidad, el conductor o maquinista no
descendera utilizando los medios habituales, sino que saltara lo mas lejos posible de la maquina evitando
tocar ésta.

Lineas subterraneas de transporte de energia eléctrica

Antes de comenzar los trabajos en obras con posibles interferencias de lineas eléctricas enterradas es necesario
informarse de si en la zona de obra pudiera estar enterrado algun cable, tratar de asegurarse de su posicion exacta y, en caso
de duda, solicitar informacion de un supervisor de la compafiia eléctrica. Esta informacién debe recabarse antes de redactar el
plan de seguridad y salud de la obra y contemplarse en éste, asi como las medidas a adoptar; pero, en todo caso, se revisara
y completara antes de comenzar los trabajos, actualizandose el citado plan.

Siempre que se detecte la existencia de una linea eléctrica en la zona de trabajo se gestionara con la compafiia
propietaria de la linea la posibilidad de dejar los cables sin tension, antes de comenzar los trabajos. En caso de que existan
dudas, todos los cables subterrdneos se trataran y protegeran como si fueran cargados con tension. Nunca se permitir tocar
o intentar alterar la posicion de ningun cable subterraneo en la obra. Se evitara tener cables descubiertos que puedan sufrir
por encima de ellos el paso de maquinaria o vehiculos, asi como producir posibles contactos accidentales por personal de
obra y ajeno a la misma.

Se empleard sefializacion indicativa de riesgo eléctrico, complementédndose, siempre que sea posible, con la
indicacién de la proximidad a la linea en tensién y su érea de seguridad. A medida que los trabajos sigan su curso, se velard
porque se mantenga en perfectas condiciones de visibilidad y colocacién la sefializacion anteriormente mencionada.

Se informara a la compaifiia propietaria inmediatamente, siempre que un cable subterraneo sufra algin dafo. En
tales supuestos, se conservara la calma y se alejard a todas las personas, para evitar los riesgos que puedan ocasionar
accidentes.

No se utilizaran picos, barras, clavos, horquillas u otros utensilios metalicos puntiagudos en terrenos blandos
(arcillosos) donde puedan estar situados cables subterrdneos. Los trabajadores empleados en los trabajos con posible
presencia y riesgo de contacto eléctrico estaran dotados de prendas de proteccion personal y herramientas aislantes, segun
las previsiones del plan de seguridad y salud o sus actualizaciones pertinentes.

En los casos en que sean conocidos perfectamente el trazado y profundidad de las conducciones, se adoptaran en
el plan de seguridad y salud y se aplicaran en la obra las siguientes medidas y prescripciones:

+ Silalinea esta recubierta con arena, protegida con fabrica de ladrillo y sefializada con cinta (generalmente
indicativa de la tension), se podra excavar con maquinas hasta 0,50 m de conduccion (salvo que
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previamente, de conformidad con la compafiia propietaria, hubiera sido autorizado realizar trabajos a cotas
inferiores a la sefialada anteriormente) y a partir de aqui se utilizara la pala manual.

+  Siel conocimiento que se tiene sobre el trazado, la profundidad y la proteccién de la linea no es exacto, se
podra excavar con maquina hasta 1,00 m de conduccion, a partir de esta cota y hasta 0,50 m se podra
utilizar martillos neumaticos, picos, barras, etc., y a partir de aqui, pala manual.

Gasoductos

Cuando se realicen excavaciones sobre conducciones de gas, se tomaran precauciones especiales para no dafiar la
tuberia y evitar los peligros del trabajo en presencia de gas. Estas precauciones seran contempladas en el plan de seguridad y
salud y adoptadas durante la ejecucién de la obra.

Cuando se trate de conducciones principales de gas, petroleo o cualquier otro fluido, se dispondra de una persona
responsable de la empresa explotadora durante todos los trabajos que puedan afectar a la conduccién. Cuando se deba
descubrir un tramo de gasoducto, oleoducto o, en general, una conduccion de liquidos energéticos, se seguiran las normas
siguientes:

+  Se identificara el trazado de la tuberia que se quiere excavar, a partir de los planos constructivos de la
misma, localizando también en los planos disponibles las canalizaciones enterradas de otros servicios que
puedan ser afectados.

+  Se procederd a localizar la tuberia mediante un detector, marcando con piquetas su direccion y
profundidad; se actuara del mismo con las canalizaciones enterradas de otros servicios, indicando siempre
el area de seguridad a adoptar.

+ En el caso de conducciones enterradas a profundidades iguales o inferiores a 1,00 m, se empezara
siempre haciendo catas a mano, hasta llegar a la generatriz superior de la tuberia, en numero que se
estime necesario para asegurarse de su posicion exacta.

*  En casos de profundidades superiores a 1,00 m, se podra empezar la excavacién con maquina hasta
llegar a 1,00 m sobre la tuberia, procediéndose a continuacién como se indica en el punto anterior.

+  Se estara en contacto continuo con la compafiia explotadora, a la cual habran de solicitarse los protocolos
previstos de actuacion para el caso de rotura de la conduccion.

Conducciones subterraneas de agua

Cuando deban realizarse trabajos sobre conducciones de agua, tanto de abastecimiento como de saneamiento, se
tomaran las medidas precisas que eviten que accidentalmente se dafien estas tuberias y, en consecuencia, se suprima el
servicio. En caso de no estar disponibles los planos de los servicios afectados, se solicitaran a los Organismos encargados, a
fin de poder conocer exactamente el trazado y profundidad de la conduccion. Una vez localizada la tuberia, se procedera a
sefializarla, marcando con piquetas su direccion y profundidad y adoptando las siguientes normas basicas:

+  No deben realizarse excavaciones con maquina a distancias inferiores a 0.50 m de la tuberia en servicio.
Por debajo de esta cota se utilizara la pala manual.

+ Una vez descubierta la tuberia, en el caso de que la profundidad de la excavacion sea superior a la
situacién de la conduccién, se suspendera dicha excavacion y se apuntalara la tuberia, a fin de que no
rompa por flexion en tramos de excesiva longitud, y se protegera y sefializara convenientemente para
evitar que sea dafiada por maquinaria o herramientas.

*  Se instalaran sistemas de sefializacion e iluminacion a base de balizas, hitos reflectantes, etc., cuando el
caso lo requiera, a juicio de la jefatura de obra y del coordinador de seguridad y salud.

+  Estara totalmente prohibido manipular valvulas o cualquier otro elemento de la conduccion
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*  enservicio, si no es con la autorizacion de la Compafiia Instaladora.
*  No se almacenaré ni adosara ningln tipo de material sobre la conduccion.

En casos de roturas o fugas en la canalizacion, se comunicara tal circunstancia, inmediatamente, a la compafiia
propietaria o instaladora y se paralizaran los trabajos hasta que la conduccién haya sido reparada. Se tendra especial cuidado
de desalojar aquellos lugares que se vean amenazados por corrimientos de tierras o hundimientos inducidos por la presién o
humedad derivadas de la fuga. Del mismo modo, se atenderan con celeridad las posibles afecciones a vias publicas o
privadas derivadas del encharcamiento y/o hundimiento.

12.24.2 INTERFERENCIAS CON VIAS EN SERVICIO (DESVIOS, CORTES, ETC.)

De acuerdo con el nivel de interferencia de los trabajos con la calzada en servicio, el plan de seguridad y salud
definira detalladamente las medidas de balizamiento y sefializacién para el trafico rodado, asi como las zonas de paso y
barandillas o barreras precisas para los peatones. El esquema minimo de sefializacion, en los casos que nos ocupan, se
incluye en los Planos. Las sefiales y elementos de balizamiento a utilizar cumpliran las normas recogidas en el Pliego de
Condiciones y, en particular, respecto de su disposicién, la Norma 8.3 de la Instruccion de Carreteras del Ministerio de
Fomento.

Retirada y reposicion elementos sefalizacion, balizamiento y defensa

Al retirar la sefializacion vertical y los elementos de balizamiento, se procedera en el orden inverso al de su colocacion, es
decir, de la forma siguiente:

e  Primero se retiraran todas las sefales de delimitacion de la zona de obras, cargandolas en un vehiculo de
obra, que estara estacionado en el arcén derecho, si la zona de obras esta en el carril de marcha normal.

e Una vez retiradas estas sefales, se procedera a retirar las de desviacion del trafico, con lo que la calzada
quedara libre. Se desplazaran a continuacion las sefiales de preaviso al extremo del arcén o mediana, de
forma que no sean visibles para el tréfico, de donde seran recogidas por un vehiculo. Deberan tomarse las
mismas precauciones que en el caso de la colocacién de las mismas, permaneciendo siempre el operario
en la parte de la calzada aislada al trafico.

e Siempre en la ejecucidn de una operacién hubiera que ocupar parcialmente el carril de marcha normal, se
colocard previamente la sefializacién prevista en el caso de trabajos en este carril ocupandolo en su
totalidad, evitando dejar libre al tréfico un carril de anchura superior a las que establezcan las marcas
viales, ya que podria inducir a algunos usuarios a eventuales maniobras de adelantamiento.

e Alfinalizar los trabajos se retiraran todos los materiales dejando la zona limpia y libre de obstaculos que
pudieran representar algun peligro para el trafico.

o Se sefializaran suficientemente la presencia de todo el personal que esté operando, evitandose la
presencia en su area de influencia de personas ajenas a esta operacion.

Para eliminar las marcas viales de la calzada se seguiran las mismas precauciones y procedimientos que para el
premarcaje y pintado de las marcas viales provisionales, es decir:

e Los operarios que componen los equipos deben de ser especialistas y conocedores de los procedimientos,
por el riesgo de trabajos con trafico de vehiculos.

e Para realizar el premarcaje y pintado de la carretera se utilizaran monos de color blanco o amarillo con
elementos reflectantes. Se utilizaran mascarillas para afecciones por los vapores de la pintura.
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e En el caso de producirse interferencia con el trafico, no se empezaran los trabajos sin haber estudiado la
sefializacion adecuada a utilizar y sin que se haya producido la colocacién correcta de la misma.

e Lapintura debe estar envasada. Para su consumo se trasvasara al dep6sito de la maquina, con proteccion
respiratoria. Sélo se tendran en el camion las latas para la consumicion del dia.

e  Se evitara fumar o encender cerillas y mecheros durante la manipulacion de las pinturas y el extendido de
las mismas.

e Se prohibira realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares proximos a los tajos en los que se
empleen pinturas inflamables para evitar el riesgo de explosion o de incendio.

Medidas de sefalizacion obligatorias

No se utilizaran sefiales que contengan mensajes escritos del tipo "PELIGRO OBRAS", "DESVIO A 250 M" o
"TRAMO EN OBRAS, DISCULPE LAS MOLESTIAS". Se procedera siempre a colocar la sefializacién reglamentaria que
indique cada situacion concreta y asi definida, ya en el proyecto, ya en el plan de seguridad y salud.

Las sefiales con mensajes como los indicados anteriormente seran sustituidas por las sefiales de peligro (TP-18) y
de indicacion (TS-60, TS-61 o TS-62).

Las zonas de trabajo deberan siempre quedar delimitadas en toda su longitud y anchura mediante conos situados a
no mas de 5 6 10 m de distancia uno de otro, seguln los casos. Los extremos de dichas zonas deberan, a su vez, sefialarse
con paneles direccionales reglamentarios, situados como barreras en la parte de calzada ocupada por las obras.

Cuando sea necesario limitar la velocidad, es conveniente completar la sefalizacion con otros medios, como puede
ser el estrechamiento de los carriles o realizar con el debido balizamiento, sinuosidades en el trazado u otros medios.
Solamente en casos excepcionales se utilizaran resaltos transversales para limitar la velocidad, colocando la sefial indicativa
de dicho peligro. La limitacién progresiva de la velocidad se hara en escalones méaximos de 30 Km/h desde la velocidad
normal permitida hasta la maxima autorizada por las obras.

Los paneles direccionales T8-1, T8-2, T8-3 y T8-4 se colocaran perpendiculares a la visual del conductor y nunca
sesgados respecto de su trayectoria. Si la situacion hiciera necesario mantener dichos paneles direccionales en horas
nocturnas o de reducida visibilidad (niebla, lluvia intensa o por estar en un tinel) se complementaran con luminosos
intermitentes situados sobre la esquina superior del panel mas préximo a la circulacion.

Se considerard la conveniencia de establecer barreras de seguridad en el borde longitudinal de la zona de obras, en
funcion de la gravedad de las consecuencias de la invasién de ésta por algun vehiculo, especialmente si la IMD rebasase los
7.000 vehiculos.

Todos los operarios que realicen trabajos préximos a carreteras con circulacion, deberan llevar en todo momento
un chaleco de color claro, amarillo 0 naranja, provisto de tiras de tejido reflectante, de modo que puedan ser percibidos a
distancia lo mas claramente posible ante cualquier situacion atmosférica. Si fuera necesario llevaran una bandera roja para
resaltar su presencia y avisar a los conductores.

Cuando un vehiculo o maquinaria de la obra se encuentre parado en la zona de trabajo, cualquier operacion de
entrada o salida de trabajadores, carga o descarga de materiales, apertura de portezuelas, maniobras de vehiculos y
maquinaria, volcado de cajas basculantes, etc., debera realizarse exclusivamente en el interior de la demarcacion de la
zona de trabajo, evitando toda posible ocupacién de la parte de la calzada abierta al trafico.

No se realizaran maniobras de retroceso, si no es en el interior de las zonas de trabajo debidamente sefializadas y
delimitadas. Estas maniobras se realizaran siempre con la ayuda de un trabajador que, ademas de estar provisto de
chaleco con cintas reflectantes, utilizara una bandera roja para indicar anticipadamente la maniobra a los vehiculos que se
acerquen.

Todas las maniobras citadas anteriormente que requieran sefializacion manual, deberan realizarse a una distancia
de, por lo menos, 100 m de la zona en la que se realiza la maniobra, que puede complementarse con otros sefalistas que,
provistos de chaleco con cintas reflectantes y bandera roja, se situaran en todos los puntos donde puedan surgir
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interferencias entre los vehiculos que circulan por la parte de la calzada abierta al tréfico y el equipo de construccion.

Personal formado y adecuadamente preparado para estas misiones controlara la posicién de las sefiales,
realizando su debida colocacion en posicion cuando las mismas resulten abatidas o desplazadas por la accidn del viento o de
los vehiculos que circulan.

En la colocacion de las sefiales que advierten la proximidad de un tramo en obras 0 zona donde deba desviarse el
trafico, se empezara con aquellas que tengan que ir situadas en el punto mas alejado del emplazamiento de dicha zona y
se ira avanzando progresivamente segun el sentido de marcha del trafico. Cuando dicha zona sea el carril de marcha
normal, el vehiculo con las sefiales avanzara por el arcén derecho y se ira colocando la sefializacion segun la secuencia del
tramo en obras.

Al colocar las sefiales de limitacion de la zona de obras, tales como conos, paneles y otras, el operario debera
proceder de forma que permanezca siempre en el interior de la zona delimitada.

Al retirar la sefializacion, se procedera en el orden inverso al de su colocacion. Primero se retiraran todas las sefiales
de delimitacion de la zona de obras, cargandolas en el vehiculo de obras que estara estacionado en el arcén derecho, sila
zona de obras esta en el carril de marcha normal. Una vez retiradas estas sefales, se procedera a retirar las de desviacion
del trafico (sentido obligatorio, paneles direccionales, sefiales indicativas de desvio, etc.), con lo que la calzada quedara
libre. Se desplazaran a continuacion las sefiales de preaviso al extremo del arcén o mediana, de forma que no sean visibles
para el trafico, de donde seran recogidas posteriormente por un vehiculo. Deberan tomarse las mismas precauciones que
en el caso anterior, permaneciendo el operario siempre en la parte de la calzada aislada del trafico.

El personal que esté encargado de realizar trabajos topograficos proximos a vias con circulacion utilizara siempre
chalecos reflectantes y se dispondra sefializacion que informe de su presencia en la calzada.

En un mismo poste no podrén ponerse mas de una sefial reglamentaria. Como excepcion las sefiales combinadas
de "direccion prohibida" y "direccién obligatoria" podran situarse en un mismo poste y a la misma altura.

Si la situacion de las obras coincide en el trazado de una curva, debera situarse la sefializacién con la debida
antelacién, de forma que permita a los conductores reducir su velocidad e informarse sobre la situacién en cada caso
concreto. Cuando sea necesario colocar la sefial de "adelantamiento prohibido" (TR-30S), se situara también en el arcén
derecho e izquierdo y no solamente en el derecho.

Medidas para corte de carril

En ninguin caso se invadira un carril de circulacion, aunque sea para trabajos de poca duracién, sin antes colocar la
sefializacion adecuada. En carreteras con mas de un carril asignado a un sentido de circulacién, se evitara en lo posible el
cierre de mas de uno de ellos y siempre se empezara por cerrar el situado mas a la izquierda segun dicho sentido.

Con ordenaciones de la circulacion en sentido Unico alternativo, debera siempre considerarse la longitud de las
retenciones de vehiculos, de forma que estos no se detengan antes de la sefializacion y balizamiento previstos.

Ningun vehiculo, maquinaria, Utiles o materiales serén dejados en la calzada durante la suspension de las obras.

Normalmente, un trabajador con la bandera roja se colocara en el arcén adyacente al carril cuyo tréfico esta
controlado o en el carril cerrado al tréfico. A veces puede colocarse en el arcén opuesto a la seccidn cerrada. Bajo ninguna
circunstancia se colocara en el carril abierto al trafico. Debe ser claramente visible al trafico que esta controlado desde una
distancia de 150 m. Por esta razon debe permanecer sélo, no permitiendo nunca que un grupo de trabajadores se congregue
a su alrededor. Para detener el trafico, el trabajador con la bandera hara frente al mismo y extenderd la bandera
horizontalmente a través del carril en una posicién fija, de modo que la superficie completa de la bandera sea visible. Para
requerir una mayor atencion puede levantar el brazo libre, con la palma de la mano vuelta hacia el trafico portando siempre en
la otra mano el disco de "STOP" 0 "PROHIBIDO EL PASO".
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Cuando se permita a los vehiculos continuar en su marcha, el hombre se colocara paralelamente al movimiento de
trafico, con el brazo y la bandera mantenidas en posicion baja, indicando el movimiento hacia delante con su brazo libre, no
debe usarse la bandera roja para hacer la sefial de que continte el trafico, se utilizara el disco azul de "PASO PERMITIDO".

Medidas para desvio de carril

Las desviaciones deberan proyectarse para que puedan ser recorridas a velocidades que no produzcan
retenciones. Si la restriccion a la libre circulacion se realiza en sentido Unico alternativo, debera siempre considerarse la
longitud de las retenciones de vehiculos, de forma que éstos no deban detenerse antes de la sefializacion y balizamiento
previstos.

Serd obligatorio el balizamiento con marcas viales provisionales, color naranja o amarillo, en caso de modificacion de
carriles. En zona lluviosa debera reforzarse con elementos captafaros.

12.2.5.- ACTIVIDADES DIVERSAS

12.2.5.1 REPLANTEO

Los trabajos de replanteo engloban aquéllos que se realizan desde el inicio de las obras hasta su finalizacién, por
los equipos de topografia, definiendo por medio de los replanteos todos los datos geométricos y medidas referenciadas en el
terreno para poder realizar las actividades de los elementos constructivos que componen la obra. Estos trabajos han sido
multiples veces excluidos de los estudios y planes de seguridad y salud de las obras, lo que resulta improcedente, dado que
son fuente de numerosos accidentes de gravedad variable.

Los equipos de replanteo han de observar una serie de normas generales como son:

e El atuendo de los operarios seré el adecuado a la climatologia del lugar, teniendo en cuenta la obligada
exposicion a los elementos atmosféricos.

e Deben evitarse subidas o posiciones por zonas muy pendientes, si no se esta debidamente amarrado a
una cuerda, con arnés de sujecion anclado a un punto fijo en la parte superior de la zona de trabajo.

e Para la realizacién de comprobaciones o tomas y materializaciéon de datos en zonas de encofrado o en
alturas de estructuras y obras de fabrica, se accedera siempre por escaleras reglamentarias 0 accesos
adecuados, como estructuras tubulares y escaleras fijas.

e Todos los trabajos que se realicen en alturas, de comprobacion o replanteo, han de llevarse a cabo con
arnés de sujecion anclado a puntos fijos de las estructuras, si no existen protecciones colectivas.

e Debe evitarse la estancia durante los replanteos en zonas donde puedan caer objetos, por lo que se
avisaran a los equipos de trabajo para que eviten acciones que puedan dar lugar a proyeccion de objetos o
herramientas mientras se esté trabajando en esa zona.

e Para clavar las estacas con ayuda de los punteros largos se utilizardn guantes y punteros con protector de
golpes en manos.

e Debera evitarse el uso de los punteros que presenten deformaciones en la zona de golpeo, por presentar
el riesgo de proyeccion de particulas de acero en cara y 0jos. Se usaran gafas antiproyecciones durante
estas operaciones.

e En tajos donde la maquinaria esté en movimiento y en zonas donde se aporten materiales mediante
camiones, se evitara la estancia de los equipos de replanteo, respetando una distancia de seguridad que
se fijara en funcién de los riesgos previsibles. En casos de necesidad, la posicion de los topografos y
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ayudantes se sefialara adecuadamente, de manera que sean visibles a los operadores de méaquinas y
camiones.

e  Se comprobara, antes de realizar los replanteos, la existencia de cables eléctricos, para evitar contactos
directos con los mismos. En cualquier caso, en las zonas donde existan lineas eléctricas las miras
utilizadas seran dieléctricas.

e Los replanteos en zonas de trafico se realizaran con chalecos reflectantes, y con el apoyo de sefalistas,
asi como con sefializacién de obras, si corresponde.

e El equipo se desplazara a los tajos en un vehiculo todo terreno o furgoneta, dependiendo de las
condiciones del terreno. Este vehiculo deberé ir equipado con un botiquin, sera revisado con periodicidad y
conducido normalmente por un mismo operario, que vendra obligado a circular de forma ordenada por los
viales de obra. Cuando sea necesario alejarse del vehiculo de obra, éste habré de ser aparcado en un
lugar visible para el resto de personas de la obra.

e Se colocaran adecuadamente los equipos de topografia en los vehiculos de transporte, evitando que
puedan moverse y sean causa de lesiones a los propios ocupantes del vehiculo.

Replanteo de grandes movimientos de tierra

Los grandes movimientos de tierras han de realizarse observando las siguientes normas minimas de seguridad:

e  Sera imprescindible el uso de chalecos reflectantes en zonas con tréfico, sea éste de obra o publico.

e Se tendrén especialmente en cuenta los trabajos simultaneos, tanto en fase de desmonte, ejecucion de
estructuras, desvios, explanaciones, etc., para evitar posibles atropellos, caidas de objetos etc.

e Para el acceso a coronaciones de desmontes, sera necesario el anclado del pedn a terreno firme mediante
arnés fijado a una pica en terreno estable, especificamente habilitada al efecto, u otros medios
equivalentes que soporten el peso de un hombre.

Replanteo en obras de fabrica o trabajos localizados

Este tipo de trabajos reune una serie de caracteristicas diferenciales respecto a los replanteos de grandes
movimientos de tierras. Ello es debido al caracter localizado del replanteo, hecho que a su vez conlleva la aparicién de
importantes desniveles u obras a medio terminar, lo cual induce unos riesgos especiales. De esta forma, el plan de
seguridad y salud de la obra hara especial hincapié en sefialar los replanteos que revistan especial dificultad, previendo los
medios y consejos adecuados para garantizar las adecuadas condiciones de seguridad

De forma general, se estableceran las siguientes normas minimas de seguridad para estos trabajos:

e Entodos los trabajos que se realicen en altura, asi como en comprobaciones o replanteos de estructuras y
obras de fabrica, tendra que accederse por las escaleras reglamentarias 0 accesos adecuados, como
andamios tubulares con descansillos y barandas.

e No se procedera a realizar las labores de replanteo sin haber instalado las protecciones colectivas
correspondientes para salvar huecos y desniveles.

e Se comprobara, antes de realizar los replanteos, la existencia de cables eléctricos afectados lineas
eléctricas aéreas, al objeto de evitar contactos eléctricos directos o indirectos.

e  Sera obligatorio el uso del casco de seguridad en caso de que exista riesgo de caida de objetos.
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12.2.5.2 SENALIZACION, BALIZAMIENTO Y DEFENSA DE LA VA DE NUEVA CONSTRUCCION

e  Estos trabajos no se hacen con tréfico abierto, por lo que no aportan el importantisimo riesgo de atropellos
y colisiones. Sin embargo, han de seguirse diversas normas en el acopio y almacenaje de los elementos a
disponer, asi como en la interferencia con el tréfico de obra, el cual puede ser bastante rapido y peligroso.

e El acopio de los elementos debe hacerse de forma racional, minimizando los desplazamientos y evitando
provocar obstaculos a la circulacion.

e Para el premarcaje y pintado de las marcas viales sera necesario observar las siguientes normas minimas,
las cuales serén concretadas y complementadas en el plan de seguridad y salud:

e Para realizar el premarcaje y pintado de la carretera se utilizaran monos de color blanco o amarillo con
elementos reflectantes. Se utilizaran mascarillas para afecciones por los vapores de la pintura.

e La pintura debe estar siempre envasada. Para su consumo se trasvasara al deposito de la maquina,
utilizando siempre proteccidn respiratoria. S6lo se tendran en el camién las latas para el consumo del dia.

e  Se prohibira fumar o encender cerillas y mecheros durante la manipulacién de las pinturas y el extendido
de las mismas.

e Se prohibira realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares proximos a los tajos en los que se
empleen pinturas inflamables, para evitar el riesgo de explosion o de incendio.

12.2.5.3 PEQUENAS OBRAS DE FABRICA Y DRENAJE

Las tierras extraidas se acopiaran a una distancia del borde de la zanja igual a la profundidad de la misma.
Asimismo, antes de permitir el acceso al fondo de éstas, se saneara el talud y borde de las zanjas, que se mantendran en
todo momento debidamente protegidas con barandillas rigidas, de forma que se impida el acercamiento inadecuado de
personas y vehiculos. También se sefializaran con cordon de balizamiento en el resto de su longitud.

El acceso al fondo de la excavacién se realizara por medio de escaleras de mano dotadas de elementos
antideslizantes, amarradas superiormente y de longitud adecuada (sobrepasaran en 1 m el borde de la zanja).

Las zonas de trabajo se mantendran siempre limpias y ordenadas vy, si las caracteristicas del terreno o la
profundidad de la zanja lo exigieran, se procedera a su entibacion, para prevenir desprendimientos del terreno.

Para pasos de personal sobre zanjas abiertas se instalaran pasarelas de ancho minimo de 0,60 m, protegidas con
barandillas rigidas superior e intermedia y rodapié.

El acopio de tuberias se realizara de forma que quede asegurada su estabilidad, empleando para ello calzos
preparados al efecto. El transporte de tuberias se realizara empleando Utiles adecuados que impidan el deslizamiento y caida
de los elementos transportados. Estos Utiles se revisaran periédicamente, con el fin de garantizar su perfecto estado de
empleo.

Quedara prohibida la ubicacidn de personal bajo cargas y toda maniobra de transporte se realizara bajo la vigilancia y
direccion de personal especializado y conocedor de los riesgos que estas operaciones conllevan.

Una vez instalados los tubos, se repondran las protecciones y/o sefializacion en los bordes de la zanja hasta su
tapado definitivo.

El plan de seguridad y salud de la obra fijard las dotaciones y obligaciones de empleo de las siguientes
protecciones personales, que seran, como minimo, las siguientes:

PROYECTO DE URBANIZACION DE LOS SECTORES AF-2 Y AF-3 DE LA 12 FASE DEL AREA LOGISTICA DE INTERES AUTONOMICO
DE MAJARABIQUE (SEVILLA).

ANEJO N° 21.- ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD PAGINA N° 81



ADMISION A TRAMITE

POR RESOLUCION DE LA DIRECCION GENERAL DE
ORDENACION DEL TERRITORIO, URBANISMO Y

J u nta Gestion, Ingenieria y Soluciones
SERV#EIO DE GESTION Y EJECUCION DE PLANES M G I S

de Andalucia 14 uarzo 2025 = = INgeniera

CONSEJERIA DE FOMENTO,

lf(_\l\ HACION-DECTFERRH B;
;

k1 JUNTA DE ANDALUCIA

e  (Casco de seguridad no metalico.

e Guantes de proteccion frente a agresivos quimicos (para los trabajos de manipulacién del hormigén o de
acelerantes de fraguado).

e Arnés de seguridad (para trabajadores ocupados al borde de zanjas profundas).
e Botas de seguridad contra riesgos mecénicos (para todo tipo de trabajos en ambiente seco).
e Ropaimpermeable al agua (en tiempo lluvioso).

e Guantes de cuero y lona contra riesgos mecanicos (para todo tipo de trabajo en la manipulacién de
materiales).

e  Mono de trabajo.

Asi como las siguientes protecciones colectivas minimas:
e Barandillas en bordes de zanjas y/o pozos.
e  Escaleras metalicas con calzos antideslizantes.
e  (Calzos para acopios de tubos.

e Pasarelas para el paso de trabajadores sobre zanjas, con atencién especial a su disefio y construccion
cuando deba pasar publico.

e Balizamiento de zanjas y tajos abiertos.

e  Separacion de acopios de tierras extraidas a distancias de seguridad
e Entibaciones adecuadas, cuando asi se requiera.

e  Sefalizacién normalizada.

e De manera especifica, en el montaje de tuberias, ademas de las normas comunes, anteriormente
consideradas, se tendran presentes, en su caso, los riesgos propios de los trabajos de soldadura, en los
que sera necesario el empleo de guantes dieléctricos, herramientas aislantes de la electricidad y
comprobadores de tension En los trabajos de soldadura eléctrica y oxicorte se seguirdn fielmente las
normas dictadas para los mismos.

La ubicacion de tuberias en el fondo de la zanja se realizara con ayuda de cuerdas guia u otros Utiles preparados
al efecto, no empleando jamas las manos o los pies para el ajuste fino de estos elementos en su posicion. Antes de hacer
las pruebas, ha de revisarse la instalacién, cuidando que no queden accesibles a terceros, valvulas y llaves que, manipuladas
de forma inoportuna, puedan dar lugar a la formacion de atmdsferas explosivas o a escapes peligrosos.

En canalizaciones de gas, ademas de las prescripciones comunes o especificas, antes consideradas, es preciso
afiadir las correspondientes a los riesgos de explosiones y, siempre que sea posible, se enterraran las mangueras
eléctricas, cubriéndose en zonas de paso con tablones u otra proteccidn resistente. El personal que participe en el montaje
y prueba de las instalaciones de la red de gas deberd ser experto y conocer los riesgos que estos trabajos representan. Todo
el personal que participe en las pruebas de presion y estanqueidad de la instalacion de gas debera ser profesional y estar
autorizado por el jefe de obra para su participacion en los mismos.
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Durante la realizacion de arquetas de registro se seguiran las normas de buena ejecuciéon de trabajos de
albanileria, empleando para ello, si se hicieran necesarios, andamios y plataformas correctamente construidos. Toda arqueta
estara dotada de una tapa definitiva o provisional en el momento de su construccion o, cuando menos, se rodeara la zona de
riesgo de caida con cordén de balizamiento. Siempre que una arqueta sea destapada por necesidades de trabajo, sera
protegida con barandilla o sefializada con cordén de balizamiento y restituida la tapa, una vez que el trabajo finalice.

La realizacién de las pruebas de funcionamiento de la instalacion de gas, se realizara bajo vigilancia experta y se
emplearan cuantos medios de sefializacién y enclavamiento se estimen necesarios para garantizar la inaccesibilidad de
personas, participantes o no en las pruebas, a partes de la instalaciéon cuya manipulacion involuntaria o accidental pusiera dar
lugar a escapes de gas que en caso de acumulacién darian lugar a atmosferas explosivas.

En los trabajos en redes de saneamiento, al considerar el riesgo de inundacion, ha de tenerse en cuenta que las
maniobras de aproximacion y ajuste de los tubos se han de realizar con herramientas adecuadas y jamas se efectuaran
dichos ajustes con las manos o los pies.

Una vez instalados los tubos, se repondran las protecciones y/o sefalizacion en los bordes de la zanja hasta su
tapado definitivo.

Los pozos de registro se protegeran con una tapa definitiva en el momento de su ejecucién y si esto no fuera posible,
se utilizaran tapas provisionales de resistencia probada. Se tendra especial cuidado cuando estos pozos se encuentren en
zonas de paso de vehiculos y maquinaria.

Nunca permanecera un hombre solo en u pozo o galeria. Ira acompafiado siempre, para que en caso de accidente
haya mayores posibilidades de auxilio.

En caso de accidente y para la evacuacién del personal, se dispondra de elementos de emergencia, tales como el
arnés con puntos de amarre para poder atar a ellos una cuerda o soga, de forma que, en cualquier momento, tirando de ella
desde el exterior, puedan sacar al trabajador del interior; mangueras de ventilacion, etc.

En redes de saneamiento es necesario, ademas, vigilar atentamente la existencia de gases. Para el alumbrado se
dispondra de lamparas portatiles de 24 v, blindadas, antideflagrantes y con mango aislante y estara prohibido fumar.

Al menor sintoma de mareo o asfixia se dara la alarma, se saldra ordenadamente del pozo o zanja y se pondra el
hecho en conocimiento del jefe de obra.

12.2.54 ACTUACIONES EN LA OBRA DE SERVICIOS TECNICOS

Todas las obras son objeto de inspecciones y controles periddicos o esporadicos por parte de los servicios técnicos
(directores de obra, inspectores, proyectistas, coordinador en materia de seguridad y salud, equipos de control de calidad,
etc.). Estas visitas han de hacerse bajo las condiciones adecuadas de seguridad, por lo que han de adoptarse ciertas normas
preventivas al respecto.

El plan de seguridad y salud de la obra deberé prever especificamente la forma, condiciones y medios a utilizar
para asegurar que las visitas de obra se lleven a cabo bajo las adecuadas condiciones de seguridad. Para ello, cabe dar
unas normas generales, las cuales seran concretadas y complementadas en el plan de seguridad y salud:

Antes de que un técnico o profesional de direccidn y control se desplace al lugar de visita, debera velarse por que
esté perfectamente informado de los riesgos a que va a estar expuesto en obra. Sobre todo, debera ser informado de todas
aquellas condiciones especificas que se den en la obra y sin cuyo conocimiento previo podrian ser causa de riesgos
importantes. Aun asi, el visitante ser4d acompafiado en todo momento alguna persona que conozca las peculiaridades del
entorno.

Todos los visitantes a la obra deberan llevar las protecciones individuales adecuadas que sean necesarias para
protegerles adecuadamente.
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Las protecciones colectivas suelen ser eliminadas, logicamente, de aquellos lugares donde cesa el trabajo, pero si
dichas zonas han de ser visitadas por los servicios técnicos, las citadas protecciones deben ser repuestas, pudiendo, en caso
contrario, negarse el visitante a acceder a dichos lugares o adoptar las decisiones que estime oportunas.

12.3.-  MEDIDAS PREVENTIVAS RELATIVAS A LA MAQUINARIA, INSTALACIONES AUXILIARES Y EQUIPOS DE
TRABAJO.

12.3.1.- MEDIDAS GENERALES PARA MAQUINARIA PESADA

A su llegada a la obra, cada maquina debe llevar en su carpeta de documentacién las normas de seguridad para los
operadores.

A su llegada a la obra, cada maquina ira dotada de un extintor timbrado y con las revisiones al dia.
Al comienzo de los trabajos, el jefe de obra comprobara que se cumplen las siguientes condiciones preventivas, asi
como las previstas en su propio plan de seguridad y salud, de las que mostrara, en su caso, comprobantes que el

coordinador de seguridad y salud de la obra pueda requerir:

Cada maquinista debera poseer la formaciéon adecuada para que el manejo de la maquina se realice de forma
segura y, en caso contrario, sera sustituido o formado adecuadamente.

e Lamaquinaria a emplear en la obra ird provista de cabinas antivuelco y antiimpacto.
e Las cabinas no presentaran deformaciones como consecuencia de haber sufrido algin vuelco.

e La maquinaria ir4 dotada de luces y bocina o sirena de retroceso, todas ellas en correcto estado de
funcionamiento.

Todas las maquinas dispondran de extintores en nimero y tamafio adecuados al fuego que puedan generar, para
uso por parte del maquinista en caso de incendio, pues la extincion del conato es la accion preventiva mas eficaz para evitar

dafios mayores. También lo llevaran los vehiculos de capataces y encargados, tanto de las subcontratas como de la
contrata, para ayudar en la extincion.

12.3.1.1 RECEPCION DE LA MAQUINA

A su llegada a la obra, cada méquina debe llevar en su carpeta de documentacién las normas de seguridad para los
operadores.

A su llegada a la obra, cada maquina ira dotada de un extintor timbrado y con las revisiones al dia.

Al comienzo de los trabajos, el Jefe de Seguridad comprobard que como minimo se cumplen las siguientes
condiciones preventivas, de las que mostrara comprobantes que el coordinador de seguridad y salud de la obra pueda requerir.

Cada maquinista debera poseer la formacién adecuada para que el manejo de la maquina se realice de forma
segura y, en caso contrario, sera sustituido o formado adecuadamente.

La maquinaria a emplear en la obra ira provista de cabinas antivuelco y antimpacto.
Las cabinas no presentaran deformaciones como consecuencia de haber sufrido algun vuelco.
La maquinaria ir4 dotada de luces y bocina o sirena de retroceso, todas ellas en correcto estado de funcionamiento.

Todas las maquinas dispondran de extintores en nimero y tamafio adecuados al fuego que puedan generar, para
uso por parte del maquinista en caso de incendio, pues la extincién del conato es la accién preventiva mas eficaz para evitar
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dafios mayores. También lo llevaran los vehiculos de capataces y encargados, tanto de las subcontratas como de la contrata,
para ayudar en la extincion.

12.3.1.2 UTILIZACION DE LA MAQUINA

Antes de iniciar cada turno de trabajo, se comprobara siempre que los mandos de la maquina funcionan
correctamente.

Se prohibira el acceso a la cabina de mando de la maquina cuando se utilicen vestimentas sin cefiir y joyas o adornos
que puedan engancharse en los salientes y en los controles.

Se impondra la buena costumbre hacer sonar el claxon antes de comenzar a mover la maquina. El maquinista
ajustara el asiento de manera que alcance todos los controles sin dificultad.

Las subidas y bajadas de la maquina se realizaran por el lugar previsto para ello, empleando los peldafios y
asideros dispuestos para tal fin y nunca empleando las llantas, cubiertas y guardabarros.

No se saltara de la maquina directamente al suelo, salvo en caso de peligro inminente para el maquinista.
Sélo podran acceder a la maquina personas autorizadas a ello por el jefe de obra.

Antes de arrancar el motor, el maquinista comprobara siempre que todos los mandos estan en su posicion neutra,
para evitar puestas en marcha imprevistas.

Antes de iniciar la marcha, el maquinista se asegurara de que no existe nadie cerca, que pueda ser arrollado por la
méaquina en movimiento.

No se permitira liberar los frenos de la maquina en posicién de parada si antes no se han instalado los tacos de
inmovilizacién de las ruedas.

Si fuese preciso arrancar el motor mediante la bateria de otra maquina, se extremaran las precauciones, debiendo
existir una perfecta coordinacién entre el personal que tenga que hacer la maniobra. Nunca se debe conectar a la bateria
descargada otra de tension superior.

Cuando se trabaje con maquinas cuyo tren de rodaje sea de neuméticos, sera necesario vigilar que la presién de
los mismos sea la recomendada por el fabricante. Durante el relleno de aire de los neumaticos el operario se situara tras la
banda de rodadura, apartado del punto de conexién, pues el reventon de la manguera de suministro o la rotura de la boquilla,
pueden hacerla actuar como un Iatigo.

Siempre que el operador abandone la maquina, aunque sea por breves instantes, debera antes hacer descender el
equipo o util hasta el suelo y colocar el freno de aparcamiento. Si se prevé una ausencia superior a tres minutos debera,
ademas, parar el motor.

Se prohibira encaramarse a la maquina cuando ésta esté en movimiento.

Con objeto de evitar vuelcos de la maquinaria por deformaciones del terreno mal consolidado, se prohibira circular y
estacionar a menos de tres metros del borde de barrancos, zanjas, taludes de terraplén y otros bordes de explanaciones.

Antes de realizar vaciados a media ladera con vertido hacia la pendiente, se inspeccionara detenidamente la zona,
en prevencién de desprendimientos o aludes sobre las personas o cosas.

Se circulara con las luces encendidas cuando, a causa del polvo, pueda verse disminuida la visibilidad del maquinista
o de ofras personas hacia la maquina.

Estara terminantemente prohibido transportar personas en la maquina, si no existe un asiento adecuado para ello.
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No se utilizara nunca la maquina por encima de sus posibilidades mecanicas, es decir, no se forzara la maquina con
cargas o circulando por pendientes excesivas.

12.3.1.3 REPARACIONES Y MANTENIMIENTO EN OBRA

En los casos de fallos en la maquina, se subsanaran siempre las deficiencias de la misma antes de reanudar el
trabajo.

Todos los trabajos de reparacion y mantenimiento no podran ser realizados en el centro de trabajo abierto con
motivo de la obra. De ser estrictamente necesario realizar dichas tareas el contratista debera llevarlas a cabo en un lugar
convenientemente delimitado y sefializado, debiendo antes ser autorizada dicha practica por la direccidn facultativa de las
obras.

Durante las operaciones de mantenimiento, la maquinaria permanecera siempre con el motor parado, el util de
trabajo apoyado en el suelo, el freno de mano activado y la maquina blogueada.

No se guardara combustible ni trapos grasientos sobre la maquina, para evitar riesgos de incendios.

No se levantara en caliente la tapa del radiador. Los vapores desprendidos de forma incontrolada pueden causar
quemaduras al operario.

El cambio de aceite del motor y del sistema hidraulico se efectuara siempre con el motor frio, para evitar
quemaduras.

El personal que manipule baterias debera utilizar gafas protectoras y guantes impermeables.

En las proximidades de baterias se prohibird fumar, encender fuego o realizar alguna maniobra que pueda producir
un chispazo eléctrico.

Las herramientas empleadas en el manejo de baterias deben ser aislantes, para evitar cortocircuitos.

Se evitara siempre colocar encima de la bateria herramientas o elementos metalicos, que puedan provocar un
cortocircuito.

Siempre que sea posible, se emplearan baterias blindadas, que lleven los bornes intermedios totalmente cubiertos.

Al realizar el repostaje de combustible, se evitara la proximidad de focos de ignicién, que podrian producir la
inflamacion del gasoil.

La verificacion del nivel de refrigerante en el radiador debe hacerse siempre con las debidas precauciones, teniendo
cuidado de eliminar la presién interior antes de abrir totalmente el tapdn.

Cuando deba manipularse el sistema eléctrico de la maquina, el operario debera antes desconectar el motor y
extraer la llave del contacto.

Cuando deban soldarse tuberias del sistema hidraulico, siempre sera necesario vaciarlas y limpiarlas de aceite.

12.3.1.4 REMOLCADO DE MAQUINAS

Esta practica obliga a que el Jefe de Seguridad designado por el contratista compruebe que como minimo se
cumplen las siguientes condiciones preventivas, con el objeto de proceder a su supervision debiendo poner en conocimiento
del coordinador la solucién adoptada.
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El remolcado de maquinaria requiere la presencia de Recursos Preventivos segun se contempla en el apartado a
del articulo 32 bis de la Ley 54 / 2003. Es imprescindible que este Recurso Preventivo cuente con experiencia demostrable.

Debera conocerse las pendientes de trabajo superables de cada maquina que interviene en estas labores, eligiendo
aquella cuyo coeficiente de seguridad sea mayor.

En funcién de la maquina a remolcar, la pendiente y caracteristicas del terreno, el peso y la situacién de los puntos
de unién para el remolcado, definidos por el fabricante, se elegira la maquina que se usara como remolcador. Esta debera
contar con mayor peso y potencia que la remolcada a fin de evitar el desplazamiento de ambas. Para ello, el recurso
preventivo debe contar con la informacion técnica de los vehiculos.

La maquina remolcadora debe ser apta para este menester comprobando en el Manual de Operador donde se
encuentran los puntos de anclaje previstos por el fabricante. Queda prohibido realizar uniones entre maquinas cuyos
elementos no sean propios de la maquina, improvisados o0 que no se hayan adecuado segun el R.D. 1215/ 1997.

Las uniones entre maquinas y los movimientos de éstas deben ser ordenados y supervisados por el recurso
preventivo, evitando en todo momento la presencia de terceros en las inmediaciones de la maquinaria.

Para la union y anclaje entre maquinas deberan emplearse elementos adecuados y destinados a tal fin, debiendo
tenerse en cuenta las indicaciones y posibles restricciones que presenten los Manuales de los Fabricantes de las maquinas
intervinientes.

Dicho elemento de unién debe tener visible la capacidad nominal para la que ha sido fabricado, siendo
supervisados por el Recurso Preventivo antes del enganche de los vehiculos.

En cualquier operacion en las inmediaciones o radio de accién de la maquinaria o cuando el operador de alguna de
las maquinas debe abandonar la cabina, los vehiculos permaneceran con el motor apagado y estacionadas segun las
instrucciones del fabricante, usando calzos apropiados si fuese necesario dada la pendiente de estacionamiento.

El Recurso Preventivo se asegurara de que ambos maquinistas se encuentran en sus puestos de conduccion antes
de proceder al remolcado. En ese momento se procedera a indicar por su parte la maniobra de remolcado, que debera
realizarse sin movimientos bruscos. En todo momento, el

El Recurso Preventivo se mantendra al alcance visual de ambos maquinistas. Estos deberan obedecer
exclusivamente las 6rdenes dadas por el recurso Preventivo, preguntando antes del remolcado cualquier duda y planificando
con anterioridad el recorrido a efectuar. Si la maquina remolcada no esté averiada, es importante que ayude con su fuerza
motriz a bajas revoluciones la labor de remolcado de la otra maquina, reduciendo asi la energia de tension de los elementos.
Esto es importante ya que la mayoria de las ocasiones, con una simple ayuda de la maquina remolcadora es suficiente para
desatascar el otro vehiculo. Es imprescindible para el buen hacer de la operacion y eliminar el riesgo de rotura de los
elementos de union, que no se produzcan tirones entre ambos vehiculos.

El proceso de remolcado deberé realizarse en el espacio mas corto posible, evitando circular con los vehiculos en
esta situacion.

Una vez situados en lugar seguro, se soltara la unién de la maquina remolcadora. Como en este momento el
operario que realiza esta operacién se encuentra entre ambas maquinas, éstas deberan permanecer perfectamente
estacionadas y paradas.

El Recurso Preventivo realizara comprobacion visual de los elementos que hayan sido sometidos a traccion con el
fin de detectar cualquier defecto que se haya producido durante el remolcado, procediendo a su correcto almacenaje en caso
favorable. Debera realizarse revision visual de cualquier defecto estructural en las zonas de unién de las maquinas
comprobando que han superado las tensiones transmitidas sin sufrir dafios aparentes. En caso de rotura parcial, fisuras,
desgaste o cualquier otra situacion desfavorable, debe comunicarse al Responsable y al usuario de la maquina para su
revision, reparacién o sustitucion.

Estas medidas deben ser puestas en conocimiento de todo el personal implicado.
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12.3.2.- MAQUINARIA DE MOVIMIENTO DE TIERRAS

12.3.2.1

BULDOCER Y TRACTORES

Ademas de las medidas generales de maquinaria, se estableceran, adecuadamente desarrolladas, en su caso, las

siguientes medidas preventivas especificas, las cuales deberan ser concretadas a nivel mas detallado por el plan de
seguridad y salud que desarrolle el presente estudio:

12.3.2.2

Como norma general, se evitara en lo posible superar los 3 Km/h de velocidad durante el movimiento de
tierras.

Como norma general, también, se prohibira la utilizaciéon del buldocer en las zonas de la obra con
pendientes que alcancen el 50%.

En trabajos de desbroce al pie de taludes ya construidos, se inspeccionaran los materiales (arboles, rocas,
etc.) inestables, que pudieran desprenderse accidentalmente sobre el tajo. Solo una vez saneado el talud
se procedera al inicio de los trabajos con la maquina.

PALAS CARGADORAS

Ademas de las medidas generales de maquinaria, se estableceran las siguientes medidas preventivas especificas,

las cuales deberan ser concretadas a nivel mas detallado por el plan de seguridad y salud que desarrolle el presente

estudio:

Las palas cargadoras iran dotadas de un botiquin de primeros auxilios, adecuadamente resguardado y
mantenido limpio interna y externamente.

Se revisaran periddicamente todos los puntos de escape del motor, con el fin de asegurar que el conductor
no recibe en la cabina gases procedentes de la combustion. Esta precaucion se extremara en los motores
provistos de ventilador de aspiracion para el radiador.

Las palas cargadoras que deban transitar por la via publica cumpliran con las disposiciones reglamentarias
necesarias para estar autorizadas.

Los conductores se cercioraran siempre de que no existe peligro para los trabajadores que se encuentren
en el interior de pozos o zanjas préximos al lugar de trabajo de la maquina.

Los conductores, antes de realizar nuevos recorridos, harén a pie el camino de trabajo, con el fin de
observar las irregularidades que puedan dar origen a oscilaciones verticales u horizontales de la cuchara.

El maquinista estara obligado a no arrancar el motor de la méquina sin antes cerciorarse de que no hay
nadie en el area de operacioén de la misma.

Se prohibira terminantemente transportar personas en el interior de la cuchara.
Se prohibira terminantemente izar personas para acceder a trabajos puntuales utilizando la cuchara.
Se prohibira que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin apoyar en el suelo.

La cuchara, durante los transportes de tierras, permanecera lo mas baja posible, para que la maquina
pueda desplazarse con la maxima estabilidad.

Los ascensos 0 descensos en carga de la cuchara se efectuaran siempre utilizando marchas cortas.
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e Lacirculacion sobre terrenos desiguales se efectuara a velocidad lenta.

e  Se prohibira el manejo de grandes cargas (cucharas a pleno llenado), cuando existan fuertes vientos en la
zona de trabajo. El choque del viento puede hacer inestable la carga.

e  Se prohibira dormitar bajo la sombra proyectada por la maquina en reposo.

12.3.2.3 MOTONIVELADORAS

Ademas de las medidas generales de maquinaria, se estableceran las siguientes medidas preventivas especificas,
las cuales deberan ser concretadas con mayor nivel de detalle por el plan de seguridad y salud que desarrolle el presente
estudio:

e El operador se asegurara en cada momento de la adecuada posicidn de la cuchilla, en funcién de las
condiciones del terreno y fase de trabajo en ejecucion.

e  Se circulara siempre a velocidad moderada.

e El conductor hara uso del claxon cuando sea necesario apercibir de su presencia y siempre que vaya a
iniciar el movimiento de marcha atrés.

e Al abandonar la maquina, el conductor se asegurara de que esta frenada y de que no puede ser puesta en
marcha por persona ajena.

e Eloperador utilizara casco siempre que esté fuera de la cabina.
e El operador habra de cuidar adecuadamente la maquina, dando cuenta de fallos o averias que advierta e
interrumpiendo el trabajo siempre que estos fallos afecten a frenos o direccién, hasta que la averia quede

subsanada.

e Las operaciones de mantenimiento y reparaciones, se haran con la maquina parada y con la cuchilla
apoyada en el suelo.

e  Estara prohibida la permanencia de personas en la zona de trabajo de la maquina. Normas preventivas
para el operador de motoniveladora

e Han de extremarse las precauciones ante taludes y zanjas.

e En los traslados, ha de circularse siempre con precauciéon y con la cuchilla elevada, sin que ésta
sobrepase el ancho de su maquina.

e  Siempre se vigilara especialmente la marcha atras y siempre se accionaré la bocina en esta maniobra.

e No se permitira el acceso de personas, maquinas, y vehiculos a la zona de trabajo de la maquina, sin
previo aviso.

e Al parar, el conductor ha de posar el escarificador y la cuchilla en el suelo, situando ésta sin que
sobrepase el ancho de la maquina.
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12.3.2.4 RETROEXCAVADORAS

Ademas de las medidas generales de maquinaria, las cuales deberan ser concretadas con mas detalle por el plan
de seguridad y salud, se entregara por escrito a los maquinistas de las retroexcavadoras que vayan a emplearse en la obra,
la normativa de accion preventiva y, especificamente, la que recoja las siguientes normas minimas:

e Las retroexcavadoras a utilizar en esta obra estaran dotadas de luces y bocina de retroceso en correcto
estado de funcionamiento.

e En el entorno de la maquina, se prohibira la realizacién de trabajos o la permanencia de personas. Esta
zona se acotara a una distancia igual a la del alcance maximo del brazo excavador. Conforme vaya
avanzando la retroexcavadora, se marcaran con cal 0 yeso bandas de seguridad. Estas precauciones
deberan extremarse en presencia de otras maquinas, en especial, con otras retroexcavadoras trabajando
en paralelo. En estos casos sera recomendable la presencia de un sefialista.

e Los caminos de circulacion interna de la obra, se cuidaran para evitar blandones y barrizales excesivos,
que mermen la seguridad de la circulacion de estas maquinas.

e El maquinista debe tomar toda clase de precauciones cuando trabaja con cuchara bivalva, que puede
oscilar en todas las direcciones y golpear la cabina o a las personas circundantes que trabajan en las
proximidades, durante los desplazamientos.

e El avance de la excavacion de las zanjas se realizara segun lo estipulado en los planos correspondientes
del proyecto.

e Si se emplea cuchara bivalva, el maquinista antes de abandonar la maquina debera dejar la cuchara
cerrada y apoyada en el suelo.

e La retroexcavadora deberd llevar apoyada la cuchara sobre la méquina durante los desplazamientos, con
el fin de evitar balanceos.

e Los ascensos o descensos de las cucharas en carga se realizaran siempre lentamente.

e  Se prohibira el transporte de personas sobre la retroexcavadora, en prevencién de caidas, golpes y otros
riesgos.

e  Se prohibira utilizar el brazo articulado o las cucharas para izar personas y acceder asi a trabajos elevados
y puntuales.

e  Se prohibirg realizar maniobras de movimiento de tierras sin antes haber puesto en servicio los apoyos
hidraulicos de inmovilizacion.

e Antes de abandonar la maquina debera apoyarse la cuchara en el suelo.

e Quedard prohibido el manejo de grandes cargas (cuchara a pleno llenado), bajo régimen de fuertes
vientos.

e Si, excepcionalmente, se utiliza la retroexcavadora como grla, deberan tomarse las siguientes
precauciones:

e Lacuchara tendra en su parte exterior trasera una argolla soldada expresamente para efectuar cuelgues.

e Elcuelgue se efectuard mediante ganchos o mosquetén de seguridad incorporado al balancin.
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e Los tubos se suspenderan siempre de los extremos (dos puntos), en posicion paralela al eje de la zanja,
con la maquina puesta en la direccién de la misma y sobre su directriz. Puede emplearse una ufia de
montaje directo.

e Lacarga sera guiada por cabos manejados por dos operarios.
e Lamaniobra seré dirigida por un especialista.
e Encaso de inseguridad de los paramentos de la zanja, se paralizaran inmediatamente los trabajos.

e El cambio de posicion de la retroexcavadora se efectuara situando el brazo en el sentido de la marcha
(salvo en distancias muy cortas).

e  Se prohibira realizar cualquier otro tipo de trabajos en el interior de las trincheras o zanjas, en la zona de
alcance del brazo de la retroexcavadora.

e Seinstalara una sefial de peligro sobre un pie derecho, como limite de la zona de seguridad del alcance
del brazo de la retroexcavadora. Esta sefial se ir& desplazando conforme avance la excavacion.

e  Se prohibira verter los productos de la excavacion con la retroexcavadora a menos de 2 m del borde de
corte superior de una zanja o trinchera, para evitar los riesgos por sobrecarga del terreno.

e Sila retroexcavadora ha de realizar la excavacion por debajo de su plano de sustentacion, el cazo nunca
deberad quedar por debajo del chasis. Para excavar la zona de debajo del chasis de la maquina, ésta
debera retroceder de forma que, cuando realice la excavacion, el cazo nunca quede por debajo del chasis.

e Enlafase de excavacion, la maquina nunca debera exponerse a peligros de derrumbamientos del frente
de excavacion.

e Con objeto de evitar lesiones durante las operaciones de mantenimiento, el maquinista deberd apoyar
primero la cuchara en el suelo, parar el motor, poner en servicio el freno de mano y bloquear la maquina. A
continuacion, podra ya realizar las operaciones de servicio que necesite.

12.3.2.5 RODILLOS VIBRANTORIOS

Ademas de las medidas generales de maquinaria, se establecen las siguientes medidas preventivas especificas, las
cuales deberan ser concretadas a nivel de detalle por el plan de seguridad y salud:

e El operario debera haber sido informado de que conduce una maquina peligrosa y de que habra de tomar
precauciones especificas para evitar accidentes.

e Los maquinistas de los rodillos vibrantes seran operarios de probada destreza, en prevencién de los
riesgos por impericia.

e Debera regarse la zona de accion del compactador, para reducir el polvo ambiental. Sera necesario el uso
de mascarilla antipolvo en casos de gran abundancia y persistencia de éste.

e  Sera obligatorio utilizar cascos o tapones antiruido para evitar posibles lesiones auditivas.

e Se dispondra en obra de fajas elasticas, para su utilizacién durante el trabajo con pisones o rodillos, al
objeto de proteger riesgos de lumbalgias.

e Lazonaen fase de compactacién quedara cerrada al paso mediante sefializacion, segun detalle en planos
correspondientes en el plan de seguridad y salud de la obra.
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e Las zonas mas proximas a los pasos inferiores y bordes de talud deberan compactarse con rodillos de
peso no superior a 5.000 kg, con marcado CE y provistos de barra antivuelco (ROPS). Estos rodillos
normalmente no disponen de cabina antiimpactos (FOPS), por lo que en la zona de trabajo de esta
maquina no deben realizarse operaciones de descarga, Con riesgo de desprendimiento o proyeccion de
material. Queda prohibido asimismo realizar trabajos a distinto nivel durante el trabajo de estos rodillos.

e En los bordes de los taludes no sera necesario realizar la compactacién al ser zona de terraplén no
estructural, dejando un margen de seguridad entre el borde y la zona de compactacién para evitar el
vuelco de la maquina y la caida a distinto nivel.

e Esimportante, siempre que el tajo lo permita, realizar la compactacién en direccion longitudinal ya que en
direccion transversal un fallo en el sistema de frenado puede provocar el desprendimiento del rodillo por la
ladera del terraplén.

e Es obligatorio el uso del cinturon de seguridad.

12.3.2.6 PISONES MANUALES

Al objeto de evitar accidentes, antes de poner en funcionamiento un pison, el operario debera asegurarse de que
estan montadas todas las tapas y carcasas protectoras.

e El pison debera guiarse en avance frontal, evitando los desplazamientos laterales.
e  Se exigira siempre la utilizacion de botas con puntera reforzada.

e  Sera obligatorio utilizar cascos o tapones antiruido para evitar posibles lesiones auditivas.

12.3.2.7 CAMIONES Y DUMPERES

El conductor de cada camién estard en posesion del preceptivo carné de conducir y actuara con respeto a las
normas del codigo de circulacion y cumplird en todo momento la sefializacién de la obra.

El acceso y circulacién interna de camiones en la obra se efectuara tal y como se describa en los planos del plan de
seguridad y salud de la misma.

Las operaciones de carga y de descarga de los camiones, se efectuaran en los lugares sefialados en los planos
para tal efecto.

Todos los camiones dedicados al transporte de materiales para esta obra, estaran en perfectas condiciones de
mantenimiento y conservacion.

Antes de iniciar las maniobras de carga y descarga del material, ademas de haber sido instalado el freno de mano
de la cabina del camion, se instalaran calzos de inmovilizacion de lar ruedas, en prevencion de accidentes por fallo mecanico.

El ascenso y descenso de las cajas de los camiones se efectuara mediante escalerillas metalicas fabricadas para
tal menester, dotadas de ganchos de inmovilizacién y seguridad.

Las maniobras de carga y descarga mediante plano inclinado, serén gobernadas desde la caja del camién por un
minimo de dos operarios mediante soga de descenso. En el entorno del final del plano no habra nunca personas, en
prevencion de lesiones por descontrol durante el descenso.

El colmo méximo permitido para materiales sueltos no superara la pendiente ideal del 5% y se cubrira con una
lona, en previsién de desplomes.

PROYECTO DE URBANIZACION DE LOS SECTORES AF-2 Y AF-3 DE LA 12 FASE DEL AREA LOGISTICA DE INTERES AUTONOMICO
DE MAJARABIQUE (SEVILLA).

ANEJO N° 21.- ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD PAGINA N° 92



ADMISION A TRAMITE

POR RESOLUCION DE LA DIRECCION GENERAL DE
ORDENACION DEL TERRITORIO, URBANISMO Y

J u nta Gestion, Ingenieria y Soluciones
BEPEFA
SERV#EIO DE GESTION Y EJECUCION DE PLANES M G I S

de Andalucia 14 uarzo 2025 = = INgeniera

CONSEJERIA DE FOMENTO,

Py
ll“'l

1JUNTA DE ANDALUCIA

Las cargas se instalaran sobre la caja de forma uniforme compensando los pesos, de la manera mas
uniformemente repartida posible.

El gancho de la grua auxiliar, si existe, estara siempre dotado de pestillo de seguridad

A las cuadrillas encargadas de la carga y descarga de los camiones, se les hara entrega de la siguiente normativa
de seguridad:

e Elmaquinista deberd utilizar guantes o0 manoplas de cuero para evitar lesiones en las manos.

El maquinista debera emplear botas de seguridad para evitar aplastamientos o golpes en los pies.

El acceso a los camiones se realizara siempre por la escalerilla destinada a tal fin.

El maquinista cumplira en todo momento las instrucciones del jefe de equipo.
e  Quedara prohibido saltar al suelo desde la carga o desde la caja si no es para evitar un riesgo grave.

A los conductores de los camiones, cuando traspasen la puerta de la obra se les entregara la siguiente normativa
de seguridad (para visitantes):

"Atencién, penetra usted en una zona de riesgo, siga las instrucciones del sefialista. Si desea abandonar la cabina
del camion utilice siempre el casco de seguridad que se le ha entregado al llegar junto con esta nota. Circule Unicamente
por los lugares sefializados hasta llegar al lugar de carga y descarga. Una vez concluida su estancia en la obra, devuelva el
casco al salir. Gracias."

Los camiones dumper a emplear en la obra deberan ir dotados de los siguientes medios en correcto estado de
funcionamiento:
e Faros de marcha hacia delante
e  Faros de marcha de retroceso
e Intermitentes de aviso de giro
e Pilotos de posicién delanteros y traseros
¢ Pilotos de balizamiento superior delantero de la caja
e  Servofrenos
e  Frenos de mano
e Bocina automatica de marcha retroceso
e  (Cabinas antivuelco
e Pueden ser precisas, ademas: cabinas dotadas de aire acondicionado, lonas de cubricién de cargas y otras.

Diariamente, antes del comienzo de la jornada, se inspeccionara el buen funcionamiento del motor, sistemas
hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocinas, neumaticos, etc. en prevencion de los riesgos por mal funcionamiento o averia.

El trabajador designado de seguridad sera el responsable de controlar la ejecucion de la inspeccion diaria, de los
camiones dumper.

A los conductores de los camiones dumper se les hara entrega de la siguiente normativa preventiva:

e Suba y baje del camién por el peldafieado del que esta dotado para tal menester, no lo haga apoyandose
sobre las llantas, ruedas o salientes. Durante estas operaciones, ayudese de los asideros de forma frontal.
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¢ No salte nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para usted.
¢ No trate de realizar ajustes con los motores en marcha, puede quedar atrapado.

e Todas las operaciones de revisién o mantenimiento que deban realizarse con el basculante elevado se
efectuaran asegurando que se impide su descenso mediante enclavamiento.

e No permita que las personas no autorizadas accedan al camién, y mucho menos que puedan llegar a
conducirlo.

e No utilice el camion dumper en situacion de averia o de semiaveria. Haga que lo reparen primero. Luego,
reanude el trabajo.

¢ Antes de poner en marcha el motor, o bien, antes de abandonar la cabina, asegurese de que ha instalado el
freno de mano.

e  No guarde combustibles ni trapos grasientos sobre el camidn dumper, pueden producir incendios.

e  En caso de calentamiento del motor, recuerde que no debe abrir directamente la tapa del radiador. El vapor
desprendido, si lo hace, puede causarle quemaduras graves.

e Recuerde que el aceite del carter esta caliente cuando el motor lo esta. Cambielo una vez frio.
e No fume cuando manipule la bateria ni cuando abastece de combustibles, puede incendiarse.

e No toque directamente el electrolito de la bateria con los dedos. Si debe hacerlo, hagalo protegido con
guantes de goma o de PVC.

e Si debe manipular en el sistema eléctrico del camién dimper por alguna causa, desconecte el motor y
extraiga la llave de contacto totalmente.

¢ No libere los frenos del camiédn en posicidn de parada si antes no ha instalado los tacos de inmovilizacion en
las ruedas, para evitar accidentes por movimientos indeseables.

e  Sidurante la conduccién sufre un reventon y pierde la direccién, mantenga el volante en el sentido en la que
el camién se va. De esta forma conseguird dominarlo. Si se agarrota el freno, evite las colisiones frontales o
contra otros vehiculos de su porte. Intente la frenada por roce lateral lo mas suave posible, o bien,
introduizcase en terreno blando.

e Antes de acceder a la cabina, dé la vuelta completa caminando entorno del camién, por si alguien se
encuentra a su sombra. Evitaré graves accidentes.

e Evite el avance del camion dimper por la caja izada tras la descarga. Considere que puede haber lineas
eléctricas aéreas y entrar en contacto con ellas o bien, dentro de las distancias de alto riesgo para sufrir
descargas.

e Una vez efectuada la descarga, la caja seré bajada antes de reemprender la marcha. Nunca se debe poner
en movimiento el vehiculo con la caja levantada.

e Se atendera a la posible presencia de tendidos aéreos eléctricos o telefénicos antes de comenzar la
elevacion de la caja.

e Si establece contacto entre el camién dumper y una linea eléctrica, permanezca en su punto solicitando
auxilio mediante la bocina. Una vez le garanticen que puede abandonar el camién, descienda por la
escalerilla normalmente y desde el ltimo peldafio, salte lo mas lejos posible, sin tocar tierra y camion de
forma simultanea, para evitar posibles descargas eléctricas. Ademas, no permita que nadie toque el camion,
es muy peligroso.

Se prohibira trabajar o permanecer a distancias inferiores a 10 m de los camiones dimper.
Aquellos camiones dumper que se encuentren estacionados, quedaran sefializados mediante sefiales de peligro.

La carga del camion se regarad superficialmente para evitar posibles polvaredas que puedan afectar al tréfico
circundante.
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Los caminos de circulacién interna para el transporte de tierras seran los que se marquen en los planos del plan de
seguridad y salud de la obra.

Se prohibira cargar los camiones dimper de la obra por encima de la carga maxima marcada por el fabricante, para
prevenir los riesgos por sobrecarga.

Todos los camiones dimper estaran en perfectas condiciones de conservacion y de mantenimiento, en prevencion
del riesgo por fallo mecénico.

Tal y como se indicara en los planos del plan de seguridad y salud, se estableceran fuertes topes de final de
recorrido, ubicados a un minimo de dos metros del borde de los taludes, en prevencion del vuelco y caida durante las
maniobras de aproximacion para vertido.

Se instalaran sefiales de peligro y de prohibido el paso, ubicadas a 15 m de los lugares de vertido de los dumperes,
en prevencion de accidentes al resto de los operarios.

Se instalara un panel ubicado a 15 m del lugar de vertido de los dimperes con la siguiente leyenda: "No pase, zona
de riesgo. Es posible que los conductores no le vean; Apértese de esta zona".

12.3.2.8 MOTOVOLQUETES

El encargado de conduccién del motovolquete, sera especialista en el manejo de este vehiculo. El encargado del
manejo del motovolquete debera recibir la siguiente normativa preventiva:

e  Considere que este vehiculo no es un automavil, sino una maquina; tratelo como tal y evitara accidentes.

e Antes de comenzar a trabajar, cercidrese de que la presién de los neumaticos es la recomendada por el
fabricante. Considere que esta circunstancia es fundamental para la estabilidad y buen rendimiento de la
maquina.

e Antes de comenzar a trabajar, compruebe el buen estado de los frenos; evitara accidentes.

e  Cuando ponga el motor en marcha, sujete con fuerza la manivela y evite soltarla de la mano. Los golpes por
esta llave suelen ser muy dolorosos y producen lesiones serias.

e No ponga el vehiculo en marcha sin antes cerciorarse de que tiene el freno de mano en posicién de frenado;
evitara accidentes por movimientos incontrolados.

o No cargue el cubilote del motovolquete por encima de la carga maxima en él grabada. Evitara accidentes.

e No transporte personas en su motovolquete, salvo que éste vaya dotado de un sillin lateral adecuado para
ser ocupado por un acompafiante. Es muy arriesgado.

e  Debe tener una visibilidad frontal adecuada. El motovolquete debe conducirse mirando al frente, hay que
evitar que la carga le haga conducir al maquinista con el cuerpo inclinado mirando por los laterales de la
maquina, pues no es seguro y se pueden producir accidentes.

e Evite descargar al borde de cortes del terreno si ante éstos no existe instalado un tope final de recorrido. Un
despiste puede precipitarles a usted y a la maquina y las consecuencias podrian ser graves.

e Respete las sefiales de circulacion interna.

e Respete las sefiales de tréfico si debe cruzar calles o carreteras. Piense que, si bien usted esté trabajando,
los conductores de los vehiculos en transito no lo saben; extreme sus precauciones en los cruces. Un
minuto mas de espera, puede evitar situaciones de alto riesgo.

e Cuando el motovolquete cargado discurra por pendientes, es mas seguro hacerlo en marcha hacia atras, de
lo contrario puede volcar.

e  Cuide seguir los caminos de circulacion marcados en los planos de este plan de seguridad y salud.
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Se instalaran, segun el detalle de planos del plan de seguridad y salud de la obra, topes finales de recorrido de los
motovolquetes delante de los taludes de vertido.

Se prohibiran expresamente los colmos del cubilote de los motovolquetes que impidan la visibilidad frontal.

En previsién de accidentes, se prohibira el transporte de piezas (puntales, tablones) que sobresalgan lateralmente
del cubilote del motovolquete.

En la obra se prohibira conducir los motovolquetes a velocidades superiores a los 20 Km/h.

Los motovolquetes que se dediquen al transporte de masas poseeran en el interior del cubilote una sefal que
indique el llenado maximo admisible, a fin de evitar los accidentes por sobrecarga de la maquina.

Se prohibira el transporte de personas sobre el motovolquete.

Los conductores deberan poseer carné de conducir clase B, cuando el motovolquete pueda acceder al trafico
exterior a la obra.

El motovolquete debera llevar faros de marcha adelante y de retroceso, siempre que deba ser utilizado en horas de
escasa visibilidad o circular en el tréfico exterior.

12.3.3.- MEDIOS DE HORMIGONADO

12.3.3.1 CAMION HORMIGONERA

La circulacion de este camion en el interior de la obra se atendra escrupulosamente a las instrucciones que reciba su
conductor, con total observancia de la sefializacion en la misma, sin que deban operar en rampas de pendiente superior a los
20°.

La puesta en estacion y todos los movimientos del camion hormigonera durante las operaciones de vertido seran
dirigidos por un sefialista, que cuidara de la seguridad de atropellos 0 golpes por maniobras subitas o incorrectas.

Las operaciones de vertido de hormigén a lo largo de zanjas o cortes en el terreno se efectuaran de forma que las
ruedas del camion hormigonera no sobrepasen una franja de dos metros de ancho desde el borde.

Los trabajadores que atiendan al vertido, colocacién y vibrado del hormigén tendran la obligacion de utilizar en todo
momento casco de seguridad, guantes de goma o P.V.C., botas de seguridad impermeables (en el tajo de hormigonado) y
guantes de cuero (en vertido).

12.3.3.2 BOMBA AUTOPROPULSADA DE HORMIGON

El personal encargado de su manejo poseera formacion especializada y experiencia en su aplicacion y en el
mantenimiento del equipo.

El brazo de elevacién de la manguera no podré ser utilizado para ningun tipo de actividad de elevacion de cargas u
otras diferentes a la que define su funcién.

La bomba dispondra de comprobante de haber pasado su revision anual en taller indicado para ello por el
fabricante y tal comprobante se presentara obligatoriamente al jefe de obra, pudiendo ser requerido por el coordinador de
seguridad y salud en cualquier momento.
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Cuando se utilice en cascos urbanos o semiurbanos, la zona de bombeo quedara totalmente aislada de los
peatones, mediante las vallas y separaciones que sean precisas.

Los trabajadores no podran acercarse a las conducciones de vertido del hormigdn por bombeo a distancias menores
de 3 my dichas conducciones estaran protegidas por resguardos de seguridad contra posibles desprendimientos 0 movimientos
bruscos.

Al terminar el tajo de hormigonado, se lavara y limpiara siempre el interior de los tubos de todo el equipo,
asegurando la eliminacion de tapones de hormigon.

Los trabajadores que atiendan al equipo de bombeo y los de colocacion y vibrado del hormigén bombeado tendran
la obligacion de utilizar en todo momento casco de seguridad, guantes de goma o

P.V.C., botas de seguridad impermeables (en el tajo de hormigonado), calzado de seguridad (en el equipo) y mandil
impermeable.

12.3.3.3 VIBRADORES

El vibrado se realizara siempre con el trabajador colocado en una posicion estable y fuera del radio de accién de
mangueras o canaletas de vertido.

La manguera de alimentacion eléctrica del vibrador estara adecuadamente protegida, vigildndose sistematicamente
su estado de conservacion del aislamiento.

El aparato vibrador dispondra de toma de tierra.
El vibrador no se dejara nunca funcionar en vacio ni se moverd tirando de los cables.

El trabajador utilizara durante el vibrado, casco de seguridad, botas de goma clase 111, guantes dieléctricos y
gafas de proteccidn contra salpicaduras de mortero.

12.3.3.4 ANDAMIOS COLGADOS Y PLATAFORMAS VOLADAS

El plan de seguridad y salud laboral de la obra definira las caracteristicas y condiciones de montaje y uso de los
andamios colgados y plataformas voladas a disponer en la ejecucion de la obra, previo el célculo de todos sus elementos de
sujecion y plataforma. Responderan a las prescripciones del Pliego de Condiciones y a los siguientes tipos y modalidades:

e Andamios colgados de pescantes anclados al forjado superior, con plataforma de paneles metélicos
grapados a la estructura tubular, con anchura minima de 60 cm. y barandilla de seguridad de 90 cm. con
pasamano y rodapié. Los tramos o géndolas unidos no superarén la longitud de 8,00 m., con uniones de
dispositivos de seguridad con trinquetes en los puntos de articulacion. Los trabajadores sobre estos
andamios utilizaran siempre arnés de seguridad sujeto a puntos fijos de la estructura o a cuerdas salvavidas
con nudos de seguridad o frenos de caida.

e Plataformas voladas, de madera o metdlicas, con barandilla desmontable y rodapié, para descarga de
materiales, adecuadamente apuntaladas y arriostradas Sobre ellas, se utilizara siempre arnés de seguridad
anclado a punto fijo de la estructura.

12.3.3.5 PLATAFORMAS DE TRABAJO

El plan de seguridad y salud laboral de la obra definira las medidas preventivas a adoptar durante las labores de
encofrado, ferrallado y hormigonado de los diferentes elementos de la estructura y, en particular, los andamiajes y
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plataformas de trabajo, asi como los puntales de apeo de forjados vy los equipos auxiliares de proteccién, que responderan a
las prescripciones contenidas en el Pliego de Condiciones y a criterios minimos que siguen:

e En el encofrado y ferrallado de muros se utilizaran siempre andamios tubulares completos o plataformas
de trabajo solidas y estables, con anchura minima de 60 c¢m. y barandillas. La colocacion de ferralla se
realizara siempre desde fuera del encofrado.

e En los forjados tradicionales de edificacién, las viguetas y bovedillas se colocaran siempre desde
plataformas apoyadas en andamios sobre el suelo del forjado inferior, evitandose la circulacién de
trabajadores sobre partes del forjado en construccion. Se utilizaran dos andamios para la colocacion de
viguetas sobre las jacenas (uno en cada extremo) y otro, similar para la colocacion de bovedillas, aunque
paralelo a las viguetas y de suficiente longitud para que el trabajador pueda llegar a todos los espacios
entre las viguetas y siempre en sentido de fuera adentro para evitar trabajos de espaldas al vacio.

e El hormigonado de los forjados se realizara siempre desde pasarelas de tablones, de 60 cm de ancho
minimo, evitdndose pisadas sobre ferralla, viguetas y bovedillas. En muros, pilares y jacenas se utilizaran
pasarelas arriostradas y dispondran de escaleras, barandillas y rodapiés adecuados.

12.3.4.- MEDIOS DE FABRICACION Y PUESTA EN OBRA DE FIRMES Y PAVIMENTOS

12.3.4.1 EXTENDEDORA DE AGLOMERADO ASFALTICO

No se permitira la permanencia sobre la extendedora en marcha a otra persona que no sea su operador, a fin de
evitar accidentes por caida desde la maquina.

Las maniobras de aproximacion y vertido de productos asfalticos en la tolva estaran dirigidas siempre por un
especialista con experiencia en este tipo de trabajos.

Todos los operarios de auxilio quedaran en posicion en la cuneta o aceras, por delante de la maquina, durante las
operaciones de llenado de la tolva, en prevencion de los riesgos por atrapamiento y atropello durante estas maniobras.

Los bordes laterales de la extendedora, en prevencion de atrapamientos, estaran sefializados mediante paneles
de bandas amarillas y negras alternativas.

Todas las plataformas de estancia o para seguimiento y ayuda al extendido asfaltico, estaran bordeadas de
barandillas tubulares, en prevencion de las posibles caidas, formadas por pasamanos de 90 cm. de altura, barra intermedia y
rodapié de 15 cm., desmontables para permitir una mejor limpieza.

Se dispondran dos extintores polivalentes y en buen estado sobre la plataforma de la maquina. Se prohibira
expresamente, el acceso de operarios a la regla vibrante durante las operaciones de extendido, en prevencion de accidentes.

Sobre la maquina, junto a los lugares de paso y en aquellos con riesgo especifico, se adheriran las siguientes
sefiales:

e "Peligro: sustancias y paredes muy calientes".
e Rotulo: "NO TOCAR; ALTAS TEMPERATURAS".
12.34.2 COMPACTADOR DE NEUMATICOS

No se permitira la permanencia sobre la compactadora a otra persona que no sea su operador, a fin de evitar
accidentes por caida desde la maquina.

Todos los operarios a pie en el tajo de aglomerado quedaran en posicion en la cuneta o aceras, por delante de la
compactadora, en prevencion de los riesgos por atrapamiento y atropello durante los movimientos de ésta.
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La compactadora tendra dotacién completa de luces de visibilidad y de indicacion de posicion de la maquina, asi
como dotacién y buen funcionamiento de la sefial acUstica de marcha atréas.

Se dispondra de una escalera metélica para la subida y bajada de las cajas de la maquina.
La escalera de subida a la plataforma de conduccion y el borde exterior de ésta tendran revestimiento antideslizante.

El operador tendra la obligacion estricta de circulacion exterior con sujecién plena a las normas de circulacién y a las
sefiales de trafico.

Se comprobara sistematicamente la presion de los neumaticos antes del comienzo del trabajo diario.
Se vigilara el mantenimiento sistematico del estado de funcionamiento de la maquina.

Se cuidara la instruccion y vigilancia de la prohibicién de fumar durante las operaciones de carga de combustible y
de comprobacion del nivel de la bateria de la maquina.

12.34.3 RODILLO VIBRANTE AUTOPROPULSADO

No se permitira la permanencia sobre el compactador de otra persona que no sea su operador, a fin de evitar
accidentes por caida desde la maquina.

Todos los operarios a pie en el tajo de aglomerado quedaran en posicion en la cuneta o aceras, por delante de la
compactadora, en prevencion de los riesgos por atrapamiento y atropello durante los movimientos de ésta.

La escalera de subida a la plataforma de conduccion y el borde exterior de ésta tendran revestimiento antideslizante.

El operador tendra la obligaciéon de cuidar especialmente la estabilidad del rodillo al circular sobre superficies
inclinadas o pisando sobre el borde de la capa de aglomerado.

Se vigilara el mantenimiento sistematico del estado de funcionamiento de la maquina.

Se cuidara la instruccion y vigilancia de la prohibicidén de fumar durante las operaciones de carga de combustible y
de comprobacién del nivel de la bateria de la maquina.

Se dispondra de asiento antivibratorio 0, en su defecto, sera preceptivo el empleo de faja antivibratoria.

12.3.4.4 CAMIONBASCULANTE

El conductor del camion estara en posesion del preceptivo carné de conducir y actuara con total respeto a las
normas del codigo de circulacion y respetara en todo momento la sefalizacion de la obra.

En la maniobra de colocacién y acoplamiento ante la extendedora, el conductor actuara con total sujecion a las
instrucciones y la direccion del encargado del tajo de extendido de aglomerado, asi como a las indicaciones del ayudante de
aviso.

Una vez efectuada la descarga, la caja seré bajada antes de reemprender la marcha.

Se atenderé a la posible presencia de tendidos aéreos eléctricos o telefonicos antes de comenzar la elevacion de la
caja.

Todas las operaciones de revisién o mantenimiento que deba realizarse con el basculante elevado se efectuaran
asegurando que se impide su descenso, mediante enclavamiento.
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12.3.4.5 FRESADORA

Se entregaran al operador las siguientes instrucciones:

Circulara siempre a velocidad moderada.

Haré uso del claxon cuando sea necesario apercibir de su presencia y siempre que vaya a iniciar el
movimiento de marcha atras, iniciandose la correspondiente sefial acustica para este tipo de marcha.

Al abandonar la marcha se asegurara de que esté frenada y no pueda ser puesta en marcha por persona
ajena.

Usaréa casco siempre que esté fuera de la cabina.

Cuidara adecuadamente la maquina, dando cuenta de fallos o averias que advierta, interrumpiendo el
trabajo siempre que estos fallos afecten a frenos o a direccion hasta que la averia quede subsanada.

Estara prohibida la permanencia de personas en la zona de trabajo de la maquina. Se
suministraran al operador las siguientes instrucciones adicionales:

Extreme las precauciones ante taludes y zanjas

En los traslados, circule siempre con precaucion

Vigile la marcha atras y accione la bocina

No permita el acceso de personas, maquinas y vehiculos a la zona de trabajo de la maquina, sin previo
aviso

12.3.5.- ACOPIOS Y ALMACENAMIENTO

12.3.5.1 ACOPIO DE TIERRAS Y ARIDOS

Los acopios de tierras y aridos deben efectuarse siguiendo las siguientes normas:

Si el acopio rebasa los 2 m de altura, sera necesario el vallado o delimitacién de toda la zona de acopio.
Los acopios han de hacerse Unicamente para aquellos tajos en los que sean necesarios.

Los montones nunca se ubicaran invadiendo caminos o viales, pero en caso de ser esto inevitable, seran
correctamente sefializados.

No se deben acopiar tierras 0 aridos junto a excavaciones o desniveles que puedan dar lugar a [
deslizamientos y/o vertidos del propio material acopiado.

No deben situarse montones de tierras o aridos junto a dispositivos de drenaje que puedan obstruirlos,
como consecuencia de arrastres en el material acopiado o que puedan obstruirlos por simple obstruccién
de la descarga del dispositivo.

12.3.5.2 ACOPIODETUBOS MARCOS,ELEMENTOSPREFABRICADOSYFERRALLA

En los acopios de tubos, marcos, elementos prefabricados y ferralla se observaran las siguientes normas de

seguridad:

. El acopio de tuberias se realizard de forma que quede asegurada su estabilidad, empleando para ello calzos
preparados al efecto. El transporte de tuberias se realizara empleando Utiles adecuados que impidan el
deslizamiento y caida de los elementos transportados. Estos Utiles se revisaran periodicamente, con el fin de
garantizar su perfecto estado de empleo.
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o La ferralla se acopiara junto al tajo correspondiente, evitando que haga contacto con suelo himedo para paliar su
posible oxidacién y consiguiente disminucidn de resistencia.

12.3.5.3 ALMACENAMIENTO DE PINTURAS, DESENCOFRANTE Y COMBUSTIBLES

Habra de preverse un almacén cubierto y separado para los productos combustibles o toxicos que hayan de
emplearse en la obra. A estos almacenes no podré accederse fumando ni podran realizarse labores que generen calor
intenso, como soldaduras. Si existan materiales que desprendan vapores nocivos, deberan vigilarse periddicamente los
orificios de ventilacion del recinto. Ademas, los trabajadores que accedan a estos recintos habran disponer de filtros
respiratorios.

Si los productos revisten toxicidad ecologica intensa, el punto de almacenamiento no se ubicara en vaguadas o
terrenos extremadamente permeables para minimizar los efectos de un derrame ocasional.

Los almacenes estaran equipados con extintores adecuados al producto inflamable en cuestién en numero

suficiente y correctamente mantenidos. En cualquier caso, habra de tenerse en cuenta la normativa respecto a sustancias
toxicas y peligrosas, en lo referente a la obligatoriedad de disponer de un consejero de seguridad en estos temas.

12.3.6.- INSTALACIONES AUXILIARES
Bajo este epigrafe se engloban aquellas instalaciones que, o bien sirven a mdiltiples actividades, caso del
tratamiento de aridos para hormigones, rellenos de grava, mezclas bituminosas, etc., o bien se instalan en diferentes tajos,

caso de las instalaciones provisionales de electricidad, las cuales se crean para un hormigonado singular, para un tajo
nocturno, etc.

12.3.6.1 INSTALACIONES ELECTRICAS PROVISIONALES DE OBRA
El plan de seguridad y salud definir4 detalladamente el tipo y las caracteristicas de la instalacién eléctrica de la obra,
asi como sus protecciones, distinguiendo las zonas de las instalaciones fijas y las relativamente méviles, a lo largo de la obra,
asi como, en el caso de efectuar toma en alta, del transformador necesario. En el caso de toma de red en baja (380 V) se
dispondran, al menos, los siguientes elementos y medidas:
*  Un armario con el cuadro de distribucion general, con proteccidn magnetotérmica, incluyendo el neutro y
varias salidas con interruptores magnetotérmicos y diferenciales de media sensibilidad a los armarios
secundarios de distribucién, en su caso; con cerradura y llave.

+ La entrada de corriente se realizara mediante toma estanca, con llegada de fuerza en clavija hembra y
seccionador general tetrapolar de mando exterior, con enclavamiento magnetotérmico.

+  Borna general de toma de tierra, con conexién de todas las tomas.
+  Transformador de 24 V y salidas a ese voltaje, que podra ser independiente del cuadro.

+  Enlaces mediante manguera de 3 0 4 conductores con tomas de corriente multipolares.

12.3.7.- MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS DIVERSAS

12.3.7.1 CAMION GRUA

Con independencia de otras medidas preventivas que puedan adoptarse en el plan de seguridad y salud, se tendran
en cuenta las siguientes:
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e  Siempre se colocaran calzos inmovilizadores en las cuatro ruedas y en los gatos estabilizadores, antes de
iniciar las maniobras de carga que, como las de descarga, seran siempre dirigidas por un especialista.

e Todos los ganchos de cuelgue, aparejos, balancines y eslingas o estribos dispondran siempre de pestillos
de seguridad

e Se vigilara especificamente que no se sobrepasa la carga maxima admisible fijada por el fabricante del
camion.

e Elgruista tendra siempre a la vista la carga suspendida y, si ello no fuera posible en alguna ocasion, todas
sus maniobras estaran dirigidas por un sefialista experto.

e  Estara terminantemente prohibido realizar arrastres de la carga o tirones sesgados de la misma

e El camion griia nunca deberd estacionar o circular a distancias inferiores a los dos metros del borde de
excavaciones o de cortes del terreno.

e  Se prohibira la permanencia de personas alrededor del camion gria a distancias inferiores a 5 metros del
mismo, asi como la permanencia bajo cargas en suspension.

e El conductor tendra prohibido dar marcha atrés sin la presencia y ayuda de un sefalista, asi como
abandonar el camion con una carga suspendida.

e No se permitira que persona alguna ajena al operador acceda a la cabina del camién o maneje sus
mandos.

e En las operaciones con camién gria se utilizara casco de seguridad (cuando el operador abandone la
cabina), guantes de cuero y calzado antideslizante.

12.3.7.2 GRUA MOVIL

Una vez posesionada la maquina, se extenderan completamente los apoyos telescdpicos de la misma, aunquela
carga a elevar parezca pequefa en relacion con el tipo de grua utilizado. Si se careciera del espacio suficiente, sélo se dejaran
de extender los telescdpicos si se tiene exacto conocimiento de la carga a elevar y si existe la garantia del fabricante de
suficiente estabilidad para ese peso a elevar y para los angulos de trabajo con que se utilizara la pluma.

Cuando el terreno ofrezca dudas en cuanto a su resistencia o estabilidad, los estabilizadores se apoyarén sobre
tablones, placas o traviesas de reparto

Antes de iniciar el izado, se conocera con exactitud o se calculara con suficiente aproximacion el peso de la carga a
elevar, comprobandose la adecuacion de la gria que va a utilizarse

Se comprobaré siempre que los materiales a elevar con la griia estan sueltos y libres de ataduras, enganches o
esfuerzos que no sean el de su propio peso.

Se vigilara especificamente la estabilidad y sujecion adecuada de las cargas y materiales a izar, garantizandose que
no puedan caer o desnivelarse excesivamente.

El operador dejara frenado el vehiculo, dispuestos los estabilizadores y calzadas sus ruedas antes de operar la grua,
evitara oscilaciones pendulares de la carga y cuidara de no desplazar las cargas por encima de personas y, cuando ello sea
necesario, utilizara la sefial acUstica que advierta de sus movimientos, a fin de que el personal pueda estar precavido y
protegerse adecuadamente.

Siempre que la carga o descarga del material quede fuera del campo de visibilidad del operador, se dispondra de un
encargado de sefalizar las maniobras, que sera el Unico que dirija las mismas.
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12.3.7.3 COMPRESORES

El compresor seré siempre arrastrado a su posicion de trabajo cuidandose que no se rebase nunca la franja de dos
metros de ancho desde el borde de cortes o de coronacion de taludes y quedara en estacidn con la lanza de arrastre en
posicion horizontal, con lo que el aparato estara nivelado, y con las ruedas sujetas mediante tacos antideslizamiento. En caso
de que la lanza de arrastre carezca de rueda o de pivote de nivelacién, se adaptara éste mediante suplementos firmes y
Sequros.

Las operaciones de abastecimiento de combustible seran realizadas siempre con el motor parado. Las carcasas
protectoras del compresor estaran siempre instaladas y en posicion de cerradas. Cuando el compresor no sea de tipo
silencioso, se sefializara claramente y se advertira el elevado nivel de presion sonora alrededor del mismo, exigiéndose el
empleo de protectores auditivos a los trabajadores que deban operar en esa zona.

Se comprobara sistematicamente el estado de conservacion de las mangueras y boquillas, previéndose reventones
y escapes en los mismos.

12.3.7.4 CORTADORA DE PAVIMENTO

Esta maquina estara siempre a cargo de un especialista en su manejo que, antes de iniciar el corte, se informara de
posibles conducciones subterraneas o de la existencia de mallazos o armaduras en el firme, procediéndose al replanteo
exacto de la linea de seccion a ejecutar, a fin de que pueda ser seguida por la ruedecilla guia de la cortadura. Los 6rganos
maviles de la cortadora estaran siempre protegidos con la carcasa de origen de fabricacion.

El corte se realizara en via himeda, mediante conexién al circuito de agua, para evitar la creacion de un ambiente
pulvigeno peligroso.

El manillar de gobierno de la cortadora estara correctamente revestido de material aislante eléctrico.

Se prohibird terminantemente fumar durante la operacion de carga de combustible y ésta se efectuara con la ayuda
de embudo, para evitar derrames innecesarios.

Los trabajadores ocupados en la labor de corte de pavimento utilizaran protectores auditivos, guantes y botas de
goma o de P.V.C., asi como gafas de seguridad y mascarillas de filtro mecanico o quimico, si la operacion ha de realizarse
en seco, con independencia de los equipos individuales de proteccién de uso general en la obra.

12.3.7.5 MARTILLOS NEUMATICOS

Los trabajadores que deban utilizar martillos neumaticos poseeran formacion y experiencia en su utilizacién en obra.
Los martillos se conservaran siempre bien cuidados y engrasados, verificandose sistematicamente el estado de las
mangueras y la inexistencia de fugas en las mismas. Cuando deba desarmarse un martillo, se cortara siempre la conexién del
aire, pero nunca doblando la manguera.

Antes de iniciarse el trabajo, se inspeccionaré el terreno y los elementos estructurales a demoler, a fin de detectar la
posibilidad de desprendimientos o roturas a causa de las vibraciones transmitidas por el martillo. En la operacion de picado,
el trabajador nunca cargara todo su peso sobre el martillo, pues éste podria deslizarse y caer. Se cuidara el correcto
acoplamiento de la herramienta de ataque en el martillo y nunca se haran esfuerzos de palanca con el martillo en marcha.

Se prohibira terminantemente dejar los martillos neumaticos abandonados o hincados en los materiales a romper.
El paso de peatones cerca de la obra se alejara tanto como sea posible de los puntos de trabajo de los martillos neumaticos.
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Los operadores utilizaran preceptivamente calzado de seguridad, guantes de cuero, gafas de proteccion contra
impactos, protectores auditivos, mascarilla antipolvo y arnés antivibratorio.

12.3.7.6 SIERRA CIRCULAR DE MESA

No se podréa utilizar sierra circular alguna que carezca de alguno de los siguientes elementos de proteccién:

o Cuchillo divisor del corte

e Empujador de la pieza a cortar y guia

o (Carcasa de cubricion del disco

e Carcasa de proteccion de las transmisiones y poleas
o Interruptor estanco

e Toma de tierra

Las sierras se dispondran en lugares acotados, libres de circulacion y alejadas de zonas con riesgos de caidas de
personas u objetos, de encharcamientos, de batido de cargas y de otros impedimentos.

El trabajador que maneje la sierra estara expresamente formado y autorizado por el jefe de obra para ello. Utilizara

siempre guantes de cuero, gafas de proteccion contra impactos de particulas, mascarilla antipolvo, calzado de seguridad y
faja elastica (para usar en el corte de tablones).

Se controlard sisteméticamente el estado de los dientes del disco y de la estructura de éste, asi como el
mantenimiento de la zona de trabajo en condiciones de limpieza, con eliminacién habitual de serrin y virutas.

Se evitara siempre la presencia de clavos en las piezas a cortar y existird siempre un extintor de polvo antibrasa
junto a la sierra de disco

Se prohibe la ejecucién de cufias de madera en el centro de trabajo. Estas deben ser suministradas de fabrica.

12.3.7.7 PISTOLA FIJACLAVOS

Los trabajadores que hayan de utilizar estas herramientas conocerdn su manejo correcto y tendrd autorizacién
expresa para ello, emitida por el jefe de obra. Al utilizar la pistola fijaclavos se acordonara la zona de trabajo, evitdndose la
presencia de otros trabajadores que pudieran sufrir dafios.

Se exigira el empleo de casco de seguridad, guantes de cuero, mufiequeras 0 manguitos y gafas de seguridad
antiproyecciones.

12.3.7.8 SOLDADURA OXIACETILENICA Y OXICORTE

El suministro, transporte y almacenamiento de botellas o bombonas de gases licuados estaran siempre controlados,
vigildndose expresamente que:

e Lasvalvulas estén siempre protegidas por las caperuzas correspondientes.
e Se transporten las botellas sobre bateas enjauladas o carros de seguridad, en posicién vertical y adecuadamente
atadas, evitandose posibles vuelcos.
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e No se mezclen nunca botellas de gases diferentes en el almacenamiento.

e Las botellas vacias se traten siempre como si estuviesen llenas.

Se vigilara que las botellas de gases licuados nunca queden expuestas al sol de forma mantenida.

Nunca se utilizaran en posicion horizontal o con inclinacién menor de 45°. Los mecheros estaran siempre dotados de
valvula antirretroceso de llama, colocadas en ambas conducciones y tanto a la salida de las botellas como a la entrada del
soplete.

Las mangueras se conservaran en perfecto estado y carentes de cocas o dobleces bruscos, vigilandose
sisteméaticamente tales condiciones.

12.3.7.9 TALADRO PORTATIL

Los taladros tendran siempre doble aislamiento eléctrico y sus conexiones se realizaran mediante manguera
antihumedad, a partir de un cuadro secundario, dotada con clavijas macho-hembra estancas.

Se prohibira terminantemente depositar el taladro portatil en el suelo o dejarlo abandonado estando conectado a la
red eléctrica. Los taladros sdlo seran reparados por personal especializado, estando prohibido desarmarlos en el tajo.

Los trabajadores utilizaran preceptivamente casco y calzado de seguridad, gafas antiproyecciones y guantes de
cuero.

12.3.7.10 HERRAMIENTAS MANUALES

Las herramientas se utilizaran sdlo en aquéllas operaciones para las que han sido concebidas y se revisaran
siempre antes de su empleo, desechandose cuando se detecten defectos en su estado de conservacion. Se mantendran
siempre limpias de grasa u otras materias deslizantes y se colocaran siempre en los portaherramientas o estantes adecuados,
evitandose su depdsito desordenado o arbitrario o su abandono en cualquier sitio o por los suelos.

En su manejo se utilizardn guantes de cuero o de P.V.C. y botas de seguridad, asi como casco y gafas
antiproyecciones, en caso necesario.

13.PREVISION DE RIESGOS EN LAS FUTURAS OPERACIONES DE CONSERVACION,
MANTENIMIENTO Y REPARACIONES.

Bajo este epigrafe se agrupan aquellas medidas preventivas cuya adopcion va encaminada a reducir y controlar los
riesgos que puedan aparecer en la ejecucién de los trabajos posteriores a ejecutar en el dmbito de la obra. Asimismo, sera
necesario incluir en el estudio la obligacién de recoger, con la finalizacién de las obras, toda aquella informacion que pueda
resultar necesaria para el correcto desarrollo de los citados trabajos posteriores. Con ello deberan facilitarse tanto las futuras
labores de conservacion, mantenimiento y reparacion de los elementos constituyentes de la obra, como, llegado el caso, futuras
modificaciones en la obra primitiva. Con todo ello se da cumplimiento a lo recogido en el articulo 5.6 del Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre.

Se contemplan a continuacién algunas previsiones a tener en cuenta en la ejecucién de las diferentes unidades de
obra de cara a los trabajos posteriores a realizar.

13.1.-  TALUDES

En general se deberan facilitar posibles actuaciones futuras encaminadas a la estabilizacion de taludes ya sea
mediante anclajes, ya con malla de triple torsién. Para ello serd necesario contar tanto con el acceso necesario como con el
espacio suficiente para las diferentes maniobras a efectuar. En el caso de taludes ya tratados sera necesario ubicar los
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correspondientes elementos para facilitar tanto el acceso a los mismos como la disposicién de los equipos de proteccion
individual y colectiva a utilizar en la conservacion del sistema de estabilizacién utilizado.

En la coronacion de los desmontes se dejaran, con el mismo fin, algiin medio de anclaje a punto fijo como, por
ejemplo, picas con argolla superior clavadas en terreno firme y suficientemente alejadas del borde.

13.2-  ESTRUCTURAS Y OBRAS DE FABRICA

En las diferentes estructuras y obras de fabrica sera necesario garantizar la actuaciéon de los equipos de
conservacion y mantenimiento, para ello se comprobara que la seccién ofrece una geometria adecuada para garantizar la
circulacion y estacionamiento de los vehiculos necesarios para las citadas operaciones de conservacidn y mantenimiento.

Sea cual sea el tipo de imposta o de pretil previsto, se posibilitara la disposicion en su cara exterior de los anclajes
suficientes (en numero y en resistencia) para permitir el descuelgue seguro de plataformas voladas de trabajo o,
simplemente, trabajadores con equipo de proteccion individual anticaidas.

Si la estructura esta situada en lugares con vientos locales significativos, han de preverse igualmente puntos de
arriostramiento adecuados para el anclaje de las plataformas de trabajo a utilizar.

13.3.- CANALIZACIONES Y ELEMENTOS DE DRENAJE

A la hora de ejecutar las diferentes unidades de obra, aceras, barreras rigidas, que alberguen futuras conducciones
de cualquier tipo, fibra optica, comunicacion postes S.0.S...., serd necesario garantizar la correcta geometria de la
correspondiente canalizacion. Asi antes de hormigonar la barrera rigida de un viaducto en cuyo interior se albergue la
canalizacion correspondiente sera necesario comprobar la correcta disposicion tanto de los elementos de sujecién como de
los elementos que impidan el aplastamiento de la canalizacion por la presién del hormigonado.

Los pozos de mantenimiento deberan estar dotados tanto de elementos que posibiliten el descenso, escalera de
pates, como de sistemas que permitan siempre la apertura desde su interior.

13.4.- ELEMENTOS DE SENALIZACION, BALIZAMIENTO Y DEFENSA

Se deberan prever las futuras labores de renovacién de elementos de balizamiento, sefializacidn y defensa de forma
que dichas labores se puedan realizar de acuerdo con la normativa vigente.

Asimismo, los pérticos de sefializacion contaran con escaleras de acceso, tanto por al arcén como por la mediana,
asi como con pasarelas de paso para el personal de mantenimiento.

El suelo de estas pasarelas habra de ser tal que no permitan la caida de tornillos, herramientas u otros objetos a la
carretera inferior, para lo que dispondran de rodapié y, en caso de ser de rejilla metalica, su apertura sera inferior 1 ¢cm.

13.5.- CONDUCCIONES Y SERVICIOS

Sera necesario recoger ya sea en el documento de manifestacién de obra completa o en otro destinado al efecto las
actuaciones llevadas a cabo en relacion con los diferentes servicios existentes en la obra, incluyendo planos de
canalizaciones, pozos, lineas eléctricas tanto aéreas como subterrdneas, lineas telefénicas, conducciones, gasoductos y
oleoductos, y en general todos aquellos servicios cuya situacion sera necesario conocer para la correcta realizacion de los
trabajos posteriores.
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14.CONCLUSION.

El presente estudio de seguridad y salud comprende las actividades proyectadas junto con sus riesgos previsibles
derivados de la ejecucion de las mismas.

También se recogen las normas y medidas preventivas que tendran que adoptarse en la fase de construccion, la
definicion grafica y literal de las protecciones a utilizar, sus mediciones y su presupuesto.

Sobre la base de tales previsiones, el contratista elaborara y propondra el plan de seguridad y salud de la obra,

como aplicacién y desarrollo de este estudio. Asi mismo, el contratista podra plantear y justificar tantas alternativas
preventivas como considere necesarias en funcién de los métodos y equipos que vayan a emplearse en la obra.

En Sevilla enero de 2023

El Ingeniero Autor del Estudio:

D. David Gistau Cosculluela
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1. NORMATIVA LEGAL APLICABLE

e Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, Ley 31/1995, de 8 de noviembre

e Articulo 36 de la Ley 50/1998 de medidas fiscales, administrativas y del orden social por el que se modifica la Ley
31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales (Articulos 45, 47, 48 y 49).

e R.D.1627/97, de 24 de octubre: disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién

e R.D. 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se
aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion; el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se
desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion y el Real
Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en obras
de construccion

e D 26/2010 de 9 de febrero, por el que se regulan medidas para el fomento de los 6rganos de representacion y de
participacion de los trabajadores y las trabajadoras con funciones especificas en materia de prevencion de riesgos
laborales en Andalucia

e R.D. 780/1998, de 30 de abril, por el que se modifica el R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencion. (B.O.E. n® 104, de 1/5/1998).

e  Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que
se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que
se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

e R.D. 5/2000, de 4 de agosto por el que se aprueba el texto refundido de la Ley sobre infracciones y sanciones en el
orden de lo Social.

e Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la Prevencién de Riesgos Laborales

e R.D. 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el Art. 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, en
materia de coordinacion de actividades empresariales.

e Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccién,

e R.D.1109/2007 de 24 de agosto, desarrolla la Ley de subcontratacién en el Sector de la Construccion

e  Estatuto de los Trabajadores, Ley 8/1980.

e VI Convenio General del Sector de la Construccién: Resolucién de 21 de septiembre de 2012, de la Direccién General
de Empleo, por la que se registra y publica el VI Convenio colectivo general del sector de la construccion. B.O.E. N°
232, 26-09-2017

e  Convenio Colectivo Provincial de la Construccion.

e Orden TIN/1071/2010, de 27 de abril, sobre los requisitos y datos que deben reunir las comunicaciones de apertura o
de reanudacion de actividades en los centros de trabajo.

e Normas ISO/DIN sobre movimientos de tierra.

e Orden de 31 de agosto de 1987, sobre sefializacion, balizamiento, defensa y limpieza y terminacion de obras en vias
fuera de poblado de 31 de agosto de 1987. Norma 8.3.-IC, Ejemplos publicados por el Ministerio de Fomento

e R.D.485de 14 de abril de 1.997, de 23 de abril. "Sefializacion de SS en el Trabajo".
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e R.D.486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares
de trabajo. (B.O.E. n° 97, de 23 de abril).

e R.D.487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la "Manipulacién Manual
de Cargas", que entrafie riesgos, en particular dorso lumbares, para los trabajadores. BOE n° 97, de 23 de abril.

e R.D. 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos a los
riesgos derivados de atmésferas explosivas en el lugar de trabajo. BOE n° 145 18-06-2003

e R.D.665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra riesgos relacionados con la exposicion
a agentes cancerigenos durante el trabajo. (B.O.E. n® 124, de 24 de mayo).

e Real Decreto 1124/2000, de 16 de junio, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la
proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el
trabajo.

e R.D. 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes biolégicos durante el trabajo. BOE n°® 124 24/05/1997

e R.D. 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los
trabajadores de equipos de proteccion individual. (B.O.E. n° 140, de 12 de junio).

e  Correccion de erratas del R.D. 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas
a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

e Homologacién de las prendas de proteccién personal con la certificacion CE de tipo, entrada en vigor el 1 de Julio de
1995. R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacion y libre
circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.

e Orden de 16 de mayo de 1994 por la que se modifica el periodo transitorio establecido en el Real Decreto 1407/1992,
de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la comercializacion y libre circulacién intracomunitaria
de los equipos de proteccién individual.

e R.D. 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula
las condiciones para la comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.

e R.D. 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo. (B.O.E. n® 188, de 7 de agosto).

e R.D.2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se establecen las disposiciones minimas de Seguridad y Salud para
la utilizacion de los trabajadores de los equipos de trabajos temporales en altura.

e R.D.842/2002, de 2 de agosto, Reglamento Electrotécnico de Baja Tension

e R.D. 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la Seguridad y Salud de los
Trabajadores frente al Riesgo

e ITC-33 REBT: Instalaciones provisionales y temporales de obra
e REAL DECRETO 223/2008, de 15 de febrero, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y
garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tension y sus instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01

a09.

e R.D. 560/2010, de 7 de mayo que modifica: el R.D. 1942/93 Reglamento de Instalaciones de Proteccién contra
Incendios.
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e R.D.2085/1994 de 20 de octubre, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones Petroliferas,

e R.D. 1427/1997, de 15 de septiembre, por el que se aprueba una nueva Instruccion técnica complementaria MI-IP03
«Instalaciones petroliferas para uso propio,

e R.D.337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el R.D. 39/97, el R.D.1109/07 y el R.D. 1627/97

e R.D. 560/2010 de 7 de mayo, por el que se modifican diversas normas reglamentarias en materia de seguridad
industrial para adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre, sobre el libre acceso a las actividades de servicios y
su ejercicio

e Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion de diversas leyes para su adaptacién a la Ley sobre el libre acceso
a las actividades de servicios y su ejercicio.

e Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

e R.D. 396/2006 de 31 de marzo, de 31 de marzo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los
trabajos con riesgo de exposicién al amianto

e R.D.1644/2008, de 10 de octubre sobre Normas de comercializacién y puesta en servicio de las maquinas

e R.D. 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion al ruido.

e R.D.2012/2002, de 22 de febrero por el que se regulan las emisiones sonoras en el entorno debidas a determinadas
maquinas de uso al aire libre, modificado por el R.D. 524/2006, de 28 de abril

e R D.524/2006, de 28 de abril, por el que se modifica el Real Decreto 212/2002, de 22 de febrero, por el que se
regulan las emisiones sonoras en el entorno debidas a determinadas maquinas de uso al aire libre.

e Ley 5/2009, de 4 de junio de ruido de Castilla y Ledn (en particular para esta obra: Articulos: 16, 31y 34)
o Ley22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.

e Real Decreto 379/2001, de 6 de abril por el que se aprueba el Reglamento de almacenamiento de productos quimicos
y sus instrucciones técnicas complementarias MIE-APQ-1, MIE-APQ-2, MIE-APQ-3, MIE-APQ-4, MIE-APQ-5, MIE-
APQ-6 y MIE-APQ-7.

o Real Decreto 837/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba el nuevo texto modificado y refundido de la Instruccién
técnica complementaria «MIE-AEM-4» del Reglamento de aparatos de elevacién y manutencion, referente a gruas
maviles autopropulsadas.

e Orden TIN/2504/2010, de 20 de septiembre, por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en lo referido a la acreditacion de entidades
especializadas como servicios de prevencion, memoria de actividades preventivas y autorizacion para realizar la
actividad de auditoria del sistema de prevencién de las empresas

e Real Decreto 717/2010, de 28 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por el
que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas y el Real Decreto
255/2003, de 28 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacién, envasado y etiquetado de
preparados peligrosos.

e Orden VIV/561/2010, de 1 de febrero, por la que se desarrolla el documento técnico de condiciones basicas de
accesibilidad y no discriminacién para el acceso y utilizacion de los espacios publicos urbanizados. Cap: X
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o Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de los residuos de construccion
y demoalicién.

e Real Decreto 1802/2008, de 3 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre notificacion de sustancias
nuevas y clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas, aprobado por Real Decreto 363/1995, de 10
de marzo, con la finalidad de adaptar sus disposiciones al Reglamento (CE) n.° 1907/2006 del Parlamento Europeo y
del Consejo (Reglamento REACH).

e Real Decreto 505/2007, de 20 de abril, por el que se aprueban las condiciones basicas de accesibilidad y no
discriminacion de las personas con discapacidad para el acceso y utilizacién de los espacios publicos urbanizados y
edificaciones.

o Real Decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del Ruido,
en lo referente a zonificacién acUstica, objetivos de calidad y emisiones acusticas.

A parte de las disposiciones legales citadas, se tendra en cuenta las normas contenidas en el Reglamento de
Régimen Interior de la empresa, asi como las que provienen del Comité de Seguridad y Salud y en el caso de los Convenios
Colectivos y por su interés, el repertorio de recomendaciones préacticas de la O.1.T.

2. PLANIFICACION Y ORGANIZACION DE LA ACCIO PREVENTIVA

La planificacion y organizacién de la accion preventiva debera formar parte de la organizacion del trabajo, orientando
esta actuacion a la mejora de las condiciones de trabajo y disponiendo de los medios oportunos para llevar a cabo la propia
accion preventiva. La accion preventiva debera integrarse en el conjunto de actividades que conllevan la planificacion,
organizacién y ejecucion de la obra y en todos los niveles jerarquicos del personal adscrito a la obra, a la empresa
constructora principal y a las subcontratas.

La empresa constructora debera tomar en consideracién las capacidades profesionales, en materia de seguridad y
salud, de los trabajadores en el momento de encomendarles tareas que impliquen riesgos graves.

3. SUBCONTRATACION

Atendiendo a las disposiciones de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacién en el Sector
de la Construccién, y al R.D.1109/2007 de 24 de agosto, porque se desarrolla la primera, todas las empresas contratista/s y
subcontratistas que intervengan en la ejecucion de las obras de este proyecto quedaran sujetas a sus especificaciones. Se
comprobara que los subcontratistas 0 empresas con las que se contraten determinados trabajos retnen las caracteristicas y
condiciones que les permitan dar cumplimiento a las prescripciones establecidas en este Pliego. A tal fin, entre las condiciones
correspondientes que se estipulen en el contrato que haya de suscribirse entre ellas, debera figurar referencia especifica a las
actuaciones que tendran que llevarse a cabo para el cumplimiento de la normativa de aplicacion sobre seguridad y salud
laboral.

4. COORDINACION DE LAS ACTIVIDADES EMPRESARIALES

Ellos contratista/s establecera/n en su/s Plan/es de Seguridad y Salud los Medios de Coordinacion de Actividades
Empresariales en la obra, para definir una correcta organizacién, coordinacién y transmision de informacion, con disposicion
de los medios 0 mecanismos que fueran precisos ante simultaneidad, concurrencia o solape de trabajos, actividades de
empresas contratistas, subcontratistas y/o trabajadores auténomos, incluso con terceros que pudieran quedar afectados por
las obras.
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Se adoptaran las medidas necesarias para que los trabajadores de todas las empresas actuantes en la obra, reciban
la informacién adecuada sobre los riesgos existentes en la obra y las correspondientes medidas de prevencion y medios de
coordinacion.

Se vigilara por el contratista que los subcontratistas con los que contratara cumplan con la normativa de proteccion
de la salud de los trabajadores en la ejecucion de los trabajos que desarrollen.

Se mantendré también la necesaria coordinacién de actividades empresariales entre las empresas contratista/s y
subcontratistas con las empresas propietarias de servicios u organismos publicos responsables de instalaciones afectadas por
las obras.

5. RECURSOS PREVENTIVOS

En funcién de las nuevas disposiciones contempladas en la Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del
marco normativo de la Prevencion de Riesgos Laborales, que introduce modificaciones a la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, Ley de Prevencién de Riesgos Laborales y a la Ley sobre Infracciones y Sanciones sobre el orden de lo Social,
texto refundido por el RD 5/2000, de 4 de agosto, quedan contempladas en el presente Estudio las previsiones relativas al
contenido y modificaciones de la nueva Ley, que el/os contratista/s debera asumir en el momento de ejecucion de las obras.

El Art. 32 Bis de la Ley 54/2003, de 12 de diciembre, dispone que:

La presencia en el centro de trabajo de los recursos preventivos, cualquiera que sea la modalidad de organizacion
de dichos recursos, sera necesaria en los siguientes casos:

Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados en el desarrollo del proceso o la actividad, por la
concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva 0 simultdneamente y que hagan preciso el control de la
correcta aplicacion de los métodos de trabajo.

Cuando se realicen actividades o procesos que reglamentariamente sean considerados como peligrosos o con
riesgos especiales.

Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social, si las
circunstancias del caso asi lo exigieran debido a las condiciones de trabajo detectadas.

Y la nueva Disposicion Adicional Decimocuarta, en concordancia con el nuevo Articulo 32 bis, incluidos en la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, define la “Presencia de Recursos Preventivos en las obras de construcciéon” en los
siguientes términos:

La preceptiva presencia de los Recursos Preventivos, se aplicara a cada contratista. Se tendran en cuenta las

especificaciones relativas a la Coordinacién de Actividades Empresariales, estudiadas en el apartado anterior.

Segun lo dispuesto en el apartado 1, parrafo a) del Art. 32 bis, de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, la
presencia de los recursos preventivos de cada contratista sera necesaria cuando, durante la ejecucion de la obra se
desarrollen trabajos con riesgos especiales, tal y como se definen a su vez en el RD 1627/1997, de 24 de octubre sobre

disposiciones minimas de Seguridad y Salud en las obras de construccion.

El citado RD, muestra en su Anexo II, una Relacion no exhaustiva de los trabajos que implican riesgos especiales
para la Seguridad y Salud de los trabadores. El presente Proyecto contempla actuaciones y trabajos incluidos en ésta relacion,
a saber:
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o Trabajos con riesgo grave de sepultamiento o hundimiento: en este proyecto se contemplan dentro de estos trabajos
la excavacion y apertura de zanjas

e Trabajos con riesgo grave de caida desde altura: en este proyecto se contemplan dentro de estos trabajos las tareas
de montaje o desmontaje o modificaciones de andamios, trabajos en proximidad de excavaciones o vaciados de
profundidad = 2m, o cualquier otra que exponga a los trabajadores a situacion de riesgo de caida desde altura
(altura = 2m o existencia de desnivel equivalente)

e Trabajos que requieran montar o desmontar elementos prefabricados pesados: por asimilacion se estima oportuno el
montaje de casetas de obra, de contenedores, carga/descarga y montaje de aros y conos de pozos de registro,
desmantelamiento o desmontaje/montaje de elementos prefabricados como retirada o colocacién de mobiliario
urbano y contenedores de residuos urbanos existentes, manejo de paneles de encofrado o paneles de entibacion, y
cualquier otro elemento pesado y/o voluminoso.

e  Se consideran también trabajos con riesgos especiales para esta obra los trabajos con riesgo eléctrico: en conexion
y acometidas eléctricas, posibles afecciones fortuitas con canalizaciones eléctricas enterradas o aéreas, puesta en
funcionamiento y mantenimiento de grupos generadores, operaciones de mantenimiento de maquinaria o
herramienta eléctrica.

e Se consideraran también como trabajos con riesgos especiales para esta obra las operaciones de movimiento de
tierras, excavacion y operaciones de demolicion con procedimientos neumaticos en las proximidades de redes
eléctricas y de gas enterradas.

e Se consideraran también como trabajos con riesgos especiales para esta obra los trabajos de prospeccion y
reconocimiento del estado de la red de saneamiento, asi como intervenciones en el interior de pozos de registro de
esta red, ante la posible existencia de gases y sustancias tdxicas y/o nocivas para la salud.

e Es por ello que es preceptiva la “Presencia de Recursos Preventivos en la obra”, quedando obligado/s el/os
contratistals, a disponer durante la ejecucion y desarrollo de los trabajos mencionados, de tales recursos
preventivos en obra.

Segun el mencionado articulo (32 bis) se consideran Recursos Preventivos:
e Uno o varios trabajadores designados de la empresa
e Uno o varios miembros del Servicio de prevencion propio de la empresa
e Uno o varios miembros del/os servicio/s de prevencion ajeno/s concertados por la empresa.

Cuando la presencia sea realizada por diferentes recursos preventivos éstos deberan colaborar entre si.

La formacién con la que contaran las personas designadas como recursos preventivos, sera como minimo la
correspondiente a las funciones de nivel basico.

La preceptiva presencia de recursos preventivos tendra como objeto vigilar el cumplimiento de las medidas incluidas
en el plan de seguridad y salud en el trabajo y comprobar la eficacia de éstas (Tanto en lo que respecta al personal propio de
cada contratista como respecto del de las subcontratas y los trabajadores auténomos subcontratados por aquella).

Por otro lado, el R.D 604/06 modifica al R.D 1627/97 por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccién introduciendo en el mismo una disposicidn adicional Unica “Presencia de
Recursos preventivos en Obras de Construccién”, en la mima nos indica que el Plan de Seguridad y Salud debe determinar la
forma de llevar a cabo la presencia de recursos preventivos.
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6. DERECHOS Y OBLIGACIONES

6.1.-DERECHO A LA PROTECCION FRENTE A LOS RIESGOS LABORALES
Los trabajadores tienen derecho a una proteccién eficaz en materia de Seguridad y Salud en el trabajo.

En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario debera garantizar la Seguridad y Salud de los trabajadores
a su servicio en todos los aspectos relativos con el trabajo.

El contratista desarrollara una accién permanente con el fin de perfeccionar los niveles de proteccién existentes y
dispondra lo necesario para la adaptacion de las medidas de prevencidn y en funcién de las modificaciones que pudieran
experimentar las circunstancias que incidan en la realizacién del trabajo.

6.2.- OBLIGACIONES DE CONTRATISTAS, SUBCONTRATISTAS Y TRABAJADORES AUTONOMOS

Los contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos seran responsables de la ejecucion correcta de las
medidas preventivas que se fijen en el Plan de Seguridad y Salud.

Quedan asimismo obligados a aplicar los principios de la accion preventiva recogidos en la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales, a informar y proporcionar las instrucciones necesarias a los trabajadores sobre las medadas que haya de
adoptarse, y a atender y cumplir las instrucciones del Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra.

6.3.- OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES EN MATERIA DE PREVENCION DE RIESGOS

Corresponde a cada trabajador velar, segun sus posibilidades y mediante el cumplimiento de las medidas de
prevencion que en cada caso sean adoptadas, por su propia Seguridad y Salud en el trabajo, y por la de aquellas otras
personas que su actividad, a causa de sus actos u omisiones en el trabajo atendiendo a su formacién e instrucciones
recibidas.

6.4.- FORMACION E INFORMACION
6.4.1.- ACCIONES FORMATIVAS

El contratista esta obligado a posibilitar que los trabajadores reciban una formacion tedrica y practica apropiada en
materia preventiva en el momento de su contratacion, cualquiera que sea la modalidad o duracion de ésta, asi como cuando
se produzcan cambios en las funciones que desempefien o se introduzcan nuevas tecnologias o cambios en los equipos de
trabajo susceptibles de provocar riesgos para la salud del trabajador. Esta formacion debera repetirse periodicamente.

La formacién inicial del trabajador habra de orientarse en funcion del trabajo que vaya a desarrollar en la obra,
proporciondndole el conocimiento completo de los riesgos que implica cada trabajo, de las protecciones colectivas adoptadas,
del uso adecuado de las protecciones individuales previstas, de sus derechos y obligaciones y, en general, de las medidas de
prevencion de cualquier indole.

Las sesiones de formacion seran impartidas por personal suficientemente acreditado y capacitado en la docencia de
Seguridad y Salud Laboral contandose para ello con los servicios de seguridad de la empresa, representante o delegado de
ésta en la obra, servicios de prevencion, mutuas, organismos oficiales especializados, representantes cualificados de los
trabajadores y servicio médico, propio 0 mancomunado, que por su vinculacion y conocimientos de la obra en materia
especifica de seguridad e higiene sean los mas aconsejables en cada caso.
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En el Plan de Seguridad y Salud que haya de presentar el contratista se establecera la programacion de las
acciones formativas, de acuerdo con lo preceptuado en el presente Pliego y segun lo establecido, en su caso, por los
Convenios Colectivos, precisandose de forma detallada: nimero, duracién por cada sesion, periodos de imparticion,
frecuencia, tematica, personal al que van dirigidas, lugar de celebracién y horarios.

6.4.2.- INSTRUCCIONES GENERALES Y ESPECIFICAS

Independientemente de las acciones de formacion que hayan de celebrarse antes de que el trabajador comience a
desempefiar cualquier cometido o puesto de trabajo en la obra 0 se cambie de puesto o se produzcan variaciones de los
métodos de trabajo inicialmente previstos, habran de facilitarsele, por parte del contratista o sus representantes en la obra, las
instrucciones relacionadas con los riesgos inherentes al trabajo, en especial cuando no se trate de su ocupacion habitual; las
relativas a los riesgos generales de la obra que puedan afectarle y las referidas a las medidas preventivas que deban
observarse, asi como acerca del manejo y uso de las protecciones individuales. Se prestara especial dedicacion a las
instrucciones referidas a aquellos trabajadores que vayan a estar expuestos a riesgos de caida de altura, atrapamientos o
electrocucion.

El contratista habra de garantizar que los trabajadores de las empresas exteriores o subcontratas que intervengan
en la obra han recibido las instrucciones pertinentes en el sentido anteriormente indicado.

Las instrucciones seran claras, concisas e inteligibles y se proporcionaran de forma escrita y/o de palabra, segun el
trabajo y operarios de que se trate y directamente a los interesados.

Las instrucciones para maquinistas, conductores, personal de mantenimiento y otros analogos se referiran, ademas
de a los aspectos resefiados, a: restricciones de uso y empleo, manejo, manipulacion, verificacién y mantenimiento de equipos
de trabajo. Deberan figurar también de forma escrita en la maquina o equipo de que se trate, siempre que sea posible.

Las instrucciones sobre socorrismo, primeros auxilios y medidas a adoptar en caso de situaciones de emergencia
habran de ser proporcionadas a quienes tengan encomendados cometidos relacionados con dichos aspectos y deberan
figurar, ademas, por escrito en lugares visibles y accesibles a todo el personal adscrito a la obra, tales como oficina de obra,
comedores y vestuarios.

Las personas relacionadas con la obra, con las empresas o con los trabajadores, que no intervengan directamente
en la ejecucion del trabajo, o las ajenas a la obra que hayan de visitarla serdn previamente advertidas por el contratista o sus
representantes sobre los riesgos a que pueden exponerse, medidas y precauciones preventivas que han de seguir y utilizacion
de las protecciones individuales de uso obligatorio.

7. CONTROLES PERIODICOS Y SEGUIMIENTO DE LA SINIESTRALIDAD

La empresa debera llevar a cabo controles periodicos de las condiciones de trabajo, y examinar la actividad de los
trabajadores en la prestacion de sus servicios para detectar situaciones potencialmente peligrosas.

Cuando se produzca un dafio para la salud de los trabajadores o, si con ocasién de la vigilancia del estado de salud
de éstos respecto de riesgos especificos, se apreciasen indicios de que las medidas de prevencién adoptadas resultan
insuficientes, el contratista debera llevar a cabo una investigacion al respecto, a fin de detectar las causas de dichos hechos.
Sin perjuicio de que haya de notificarse a la autoridad laboral, cuando proceda por caso de accidente.

La empresa principal debera vigilar que los subcontratistas cumplan la normativa de prevencién y proteccién de la
salud de los trabajadores y las previsiones establecidas en el Plan de Seguridad y Salud, en la ejecucién de los trabajos que
desarrollen en la obra.

El personal directivo de la empresa principal, delegado o representante del contratista, técnicos y mandos
intermedios adscritos a la obra deben cumplir personalmente y hacer cumplir al personal a sus érdenes lo establecido en el
Plan de Seguridad y Salud Laboral y las normas o disposiciones vigentes sobre la materia.
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Asimismo, el contratista deberd llevar el control y seguimiento continuo de la siniestralidad que pueda producirse en
la obra, mediante estadillos en los que se reflejen: tipo de control, nimero de accidentes, tipologia, gravedad y duracion de la
incapacidad (en su caso), relaciones de partes de accidentes cursados y deficiencias.

Es decir, se realizara aplicando técnicas analiticas y estudios comparativos de los indices oficiales, en base a:

indice de incidencia: Nimero de accidentes en jornada de trabajo con baja, acaecidos por cada mil trabajadores expuestos

N° DE ACCIDENTES CON BAJA
. INCIDENCIA = X100.000
N° DE TRABAJADORES EXPUESTOS

indice de frecuencia: Niimero de siniestros con baja, acaecidos por cada millon de horas trabajadas

N° DE ACCIDENTES CON BAJA
|. FRECUENCIA = X100.000.000
N° DE HORAS TRABAJADAS

indice de gravedad: Ntmero de jornadas perdidas, como consecuencia de accidentes por cada mil horas trabajadas

N° DE JORNADAS PERDIDAS POR ACCIDENTE
I. GRAVEDAD= X 1.000
N° DE HORAS TRABAJADAS

Duracion media de incapacidad: Numero de jornadas perdidas por cada accidente con baja

N° DE JORNADAS PERDIDAS POR ACCIDENTE
D. M. DE INCAPACIDAD =

N° DE ACCIDENTES CON BAJA

7.1.- PARTES DE ACCIDENTE Y ESTADISTICAS

Los partes de accidentes se formalizaran segun los modelos normalizados especificados en la legislacion vigente.

Los partes de accidentes, si los hubiere, se dispondran debidamente ordenados por fechas desde el origen hasta su
terminacién y se completaran con las observaciones hechas por el Comité de Seguridad y las normas ejecutivas dadas para
subsanar las anomalias observadas.

Los indices de control se llevaran a un estudio con gréficos de dientes de sierra, que permitan hacerse una idea
clara de la evolucién de los mismos, con una somera inspeccidn visual; en abscisas se colocaran los meses del afio y en
ordenadas los valores numéricos del indice correspondiente.
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8. MEDIDAS PREVIAS AL INICIO DE LA OBRA

8.1.-CONDICIONES GENERALES
No debera iniciarse ningun trabajo en la obra sin la aprobacion previa del Plan de Seguridad y Salud.

Antes del inicio de la obra, habran de estar instalados los locales y servicios de higiene y bienestar para los
trabajadores.

Antes de iniciar cualquier tipo de trabajo en la obra, sera requisito imprescindible que el contratista tenga concedidos
los permisos, licencias y autorizaciones reglamentarias que sean pertinentes, tales como: colocacién de vallas o cerramientos,
sefializaciones, desvios y cortes de trafico peatonal y de vehiculos, accesos, acopios, etc.

Antes del inicio de cualquier trabajo en la obra, debera realizarse las protecciones pertinentes, en su caso, contra
actividades molestas, nocivas, insalubres o peligrosas que se lleven a cabo en el entorno préximo a la obra y que puedan
afectar a la salud de los trabajadores.

8.2.-INFORMACION PREVIA

Antes de acometer cualquiera de las operaciones o trabajos preparatorios a la ejecucion de la obra, el contratista
debera informarse de todos aquellos aspectos que puedan incidir en las condiciones de seguridad e higiene requeridas. A
tales efectos recabara informacion previa relativa, fundamentaimente, a:

Servidumbre o impedimentos de redes de instalaciones y servicios y otros elementos ocultos que puedan ser
afectados por las obras o interferir la marcha de éstas.

Intensidad y tipo de trafico de las vias de circulacion adyacentes a la obra, asi como cargas dindmicas originadas
por el mismo, a los efectos de evaluar las posibilidades de desprendimientos, hundimientos u otras acciones capaces de
producir riesgos de accidentes durante la ejecucion de la obra.

Vibraciones, trepidaciones u otros efectos analogos que puedan producirse por actividades o trabajos que se
realicen 0 hayan de realizarse en el entorno préximo a la obra y puedan afectar a las condiciones de seguridad e higiene de
los trabajadores.

Actividades que se desarrollan en el entorno proximo a la obra y puedan ser nocivas insalubres o peligrosas para la
salud de los trabajadores.

9. MEDIDAS GENERALES DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA
Durante la ejecucion de cualquier trabajo o unidad de obra:

- Se seguirén en todo momento las indicaciones del Pliego de Prescripciones Técnicas del proyecto y las
érdenes e instrucciones de la Direccidn Facultativa, en cuanto se refiere al proceso de ejecucién de la
obra.

- Seobservaran, en relacién con la seguridad y salud de los trabajadores, las prescripciones del Estudio, las
normas contenidas en el Plan de Seguridad y Salud y las drdenes e instrucciones dictadas por el
responsable del seguimiento y control del mismo.
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- Habran de ser revisadas e inspeccionadas con la periodicidad necesaria las medidas de seguridad y salud
adoptadas y deberan recogerse de forma detallada, las frecuencias previstas para llevar a cabo tal
cometido.

- Se ordenara suspender los trabajos cuando existan condiciones climatoldgicas desfavorables (fuertes
vientos, lluvias, nieve, etc.).

Después de realizada cualquier unidad de obra:

- Sedispondréan los equipos de proteccidn colectivos y medidas de seguridad necesarias para evitar nuevas
situaciones potenciales de riesgo.

- Se daran a los trabajadores las advertencias e instrucciones necesarias en relacion con el uso,
conservacion y mantenimiento de la parte de obra ejecutada, asi como de las protecciones colectivas y
medidas de seguridad dispuestas.

Una vez finalizados los trabajos, se retiraran del lugar o area de trabajo los equipos y medios auxiliares, las
herramientas, los materiales sobrantes y los escombros.

9.1.- LUGARES DE TRABAJO

Los lugares de trabajo méviles o fijos situados por encima o por debajo del nivel del suelo deberan ser sélidos y
estables, teniendo en cuenta:

- El'ndmero de trabajadores que los ocupen.

- Las cargas maximas que, en su caso, pueden tener que soportar, asi como su distribucién y posibles
empuijes laterales.

- Las influencias exteriores que pudieran afectarles.

A los efectos anteriores, deberan poseer las estructuras apropiadas a su tipo de utilizacién y se indicaran mediante
rétulos o inscripciones las cargas que pueden soportar o suspender.

En el caso de que el soporte y otros elementos de estos lugares de trabajo no poseyeran una estabilidad intrinseca,
se deberd garantizar su estabilidad mediante elementos de fijacion apropiados y seguros, con el fin de evitar cualquier
desplazamiento intempestivo o involuntario del conjunto o parte del mismo.

La estabilidad y solidez indicadas deberan verificarse periédicamente y, en particular, después de cualquier
modificacion de la altura o de la profundidad del lugar de trabajo.

Los lugares de trabajo deberan ser objeto del correspondiente mantenimiento técnico que permita la subsanacién
mas répida posible de las deficiencias que puedan afectar a la seguridad y salud de los trabajadores, asi como de la limpieza
que garantice las condiciones de higiene adecuadas.

Se delimitara y sefializara suficientemente el area ocupada por el personal dedicado a tareas de muestras y ensayos
“in situ”.
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9.2.- ORDEN Y LIMPIEZA DE LA OBRA

Las vias de circulacion interna, las zonas de transito y los locales y lugares de trabajo, asi como los servicios de
higiene y bienestar de los trabajadores, deberdn mantenerse siempre en buen estado de salubridad e higiene, para lo que se
realizaran las limpiezas necesarias.

Los suelos de las zonas de transito, asi como los de los locales, deberan estar siempre libres de obstaculos,
protuberancias, agujeros, elementos punzantes o cortantes, sustancias resbaladizas y, en general, de cualquier elemento que
pueda ser causa de riesgo para la salud y seguridad de los trabajadores.

En los locales y las zonas de transito susceptibles de producir gran cantidad de polvo, la limpieza se efectuara por
medios himedos, o bien limpieza para los primeros.

Todos los locales deberan someterse a una limpieza periddica, con la frecuencia necesaria.

Cuando el trabajo sea continuo se extremaran las precauciones para evitar efectos desagradables o nocivos del
polvo y residuos y los entorpecimientos que la misma limpieza pueda causar en el trabajo.

Las operaciones de limpieza se realizaran con mayor esmero en las inmediaciones de los lugares ocupados por
maquinas, aparatos o dispositivos cuya utilizacién ofrezca mayor peligro. EI pavimento no estara encharcado y se conservara
limpio de aceite, grasas u otras materias resbaladizas.

Los operarios encargados de la limpieza de los locales, lugares de trabajo o de elementos de las instalaciones de la
obra, que ofrezcan peligro para su salud al realizarla, serén provistos del equipo protector adecuado.

Los aparatos, maquinas e instalaciones deberan mantenerse siempre en buen estado de limpieza por los
trabajadores encargados de su manejo.

Como liquidos de limpieza o desengrasado, se emplearan, preferentemente, detergentes. En los casos en que sea

imprescindible limpiar o desengrasar con gasolina u otros derivados del petréleo, estara prohibido fumar en las proximidades,
lo que se advertira convenientemente.

9.3.- PROTECCIONES COLECTIVAS

9.3.1.- GENERALIDADES
En su conjunto son los mas importantes y se emplean acorde con las distintas unidades o trabajos a ejecutar.
Los medios de proteccion colectiva deberan cumplir con las siguientes condiciones generales:

Estaran en acopio real en la obra de ser necesario su uso, con el fin de ser examinados por la Direccién Facultativa
de Seguridad y Salud.

Seran instalados, previamente, al inicio de cualquier trabajo que requiera su montaje. Queda prohibida la iniciacion
de un trabajo o actividad que requiera proteccidn colectiva, hasta que esté montada por completo en el ambito del riesgo que
neutraliza o elimina.

Toda proteccidn colectiva con algun deterioro, sera desmontada de inmediato y sustituido el elemento deteriorado,
para garantizar su eficacia.

Toda sustitucion que por alguna causa implicara variacion sobre la instalacion prevista, sera definida en planos, para
concretar exactamente la disposicion de la proteccion colectiva variada.
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Todo material a utilizar en una proteccion colectiva, se exige que sea nuevo, a estrenar. Asi queda valorado en el
presupuesto y reiterado en este Pliego de Condiciones. No se admitiran otros supuestos.

Se preferiran las protecciones colectivas de tipo preventivo (las que eliminan los riesgos) sobre las de proteccion (las
que no evitan el riesgo, pero disminuyen o reducen los dafos del accidente).

9.3.2.- MANTENIMIENTO

Los medios de proteccién, una vez colocados en obra, deberan ser revisados periédicamente y antes del inicio de
cada jornada, para comprobar su efectividad.

9.3.3.- PROTECCION DE HUECOS, EXCAVACIONES, BORDES DE TALUDES, ZONAS PERIMETRALES EN ALTURA

En todas aquellas zonas en las que existan huecos y no sea necesario el acceso y circulacion de personas, para la
ejecucion de los trabajos en altura, hasta tanto no se eviten las situaciones de riesgo, se condenara el acceso a tales areas
mediante sefializacion y delimitacién fisica.

Durante la noche en lugares con poca visibilidad se complementara con la iluminacion suficiente.

Los huecos existentes en las losas de estructuras, mientras no se coloquen las protecciones definitivas, se podran
cubrir mediante los sistemas de barandillas, mallazos..., con las condiciones que, con caracter de minimo, se indican.

Los sistemas de barandillas estaran compuestos por la barandilla propiamente dicha, con altura no inferior a 1m. y
plintos o rodapiés de 15 cm. de altura. El hueco existente entre el plinto y la barandilla estara protegido por una barra o listén
intermedio o por medio de barrotes verticales, con una separaciéon maxima de 15 ¢cm. Las barandillas deberan ser rigidas y
resistentes.

Los sistemas de mallazos de plastico se sujetaran al paramento de forma que no se puedan retirar con facilidad. Por
la elasticidad de estos materiales se debera cuidar el atirantado de sus extremos superior e inferior, reforzandose por sistemas
de cables o cuerdas.

Se acondicionaran todas las entradas y accesos a propiedades particulares de forma que se garantice la absoluta

seguridad del personal y vehiculos que pudieran hacer uso de las mismas, mediante pasarelas de resistencia y anchura
suficiente para el paso de vehiculos y se dispondrén barandillas laterales de proteccién.

9.3.4.- LINEAS DE VIDA Y ANCLAJES PARA CINTURONES Y/O ARNESES DE SEGURIDAD Y SALUD

La previsién de uso de arneses de seguridad implicara la previa definicién de puntos y sistema de anclaje de los
mismos. En ninglin momento, durante la obra, se improvisara sobre lugares y sistemas de dichos anclajes.

El empleo y disposicion de lineas de vida quedara sujeto a estudio previo antes de su empleo a en obra y cumplira
con requisitos de las normas UNE EN -795 (Dispositivos de anclaje)

Los EPI anticaida a emplear cumpliran con las especificaciones de las normas:
- EN 354 (Cabos de seguridad)
- EN 355 (Absorbedores de energia)

- EN 358 (EPI para el posicionamiento en el lugar de trabajo. Sistemas de posicionamiento de trabajo)
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- EN 361 (Amés de cuerpo entero)
- EN 364 (Métodos de ensayo EPI)

El lugar de colocacién de los puntos de anclaje se realizara procurando que la longitud de la cuerda salvavidas del
cinturén cubra la distancia méas corta posible. Los puntos de anclaje seran capaces de resistir las tensiones o tirones a que
pueda ser sometido en cada caso el cinturdn, sin desprenderse.

Antes de cada utilizacion se vigilaran la instalacion conforme las condiciones del fabricante y sus condiciones de
conservacion, ademas debera quedar planificada la posible necesidad de rescate.

Balizamiento: Empleo de malla plastica de balizamiento para delimitar zonas conflictivas y de acceso restringido.

Extintores: Seran de polvo polivalente, anhidrido carbénico y de agua a presidén pulverizada, revisandose
periddicamente, como maximo cada 3 meses por el usuario y estaran al dia de las revisiones a las que estan legalmente
obligados a efectuarse por una casa de mantenimiento.

10.EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI)
10.1.1.- GENERALIDADES

Todos los elementos de proteccion personal tendran el marcado de calidad y homologacién europea CE y cumpliran
con los requisitos establecidos en el Real Decreto 773/1997 sobre Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacién por los trabajadores de Equipos de Proteccion Individual.

Todo el material seré nuevo y de uso exclusivamente personal.

Para poder considerar conforme un Equipo de Proteccién Individual a los efectos de este Pliego de Condiciones,
debera estar homologado y llevar la marca CE, siempre conforme a lo establecido en el RD 1407/92 de 20 de noviembre.

Solo podrén disponerse en obra y ponerse en servicio los E.P.l. que garanticen la salud y la seguridad de los
usuarios sin poner en peligro ni la salud ni la seguridad de las demas personas o bienes, cuando su mantenimiento sea
adecuado y cuando se utilicen de acuerdo con su finalidad.

A los efectos de este Pliego de Condiciones se consideraran conformes a las exigencias esenciales mencionadas
los E.P.1. que lleven la marca "CE" y, de acuerdo con las categorias establecidas en las disposiciones vigentes.

10.1.2.- EXISTENCIAS Y CARACTERISTICAS

Los E.P.I. deberan garantizar una proteccién adecuada contra los riesgos. Reuniran las condiciones normales de
uso previsibles a que estén destinados, de modo que el usuario tenga una proteccion apropiada y de nivel tan elevado como
sea posible.

El grado de proteccion 6ptimo que se deberd tener en cuenta serd aquel por encima del cual las molestias
resultantes del uso del E.P.I. se opongan a su utilizacion efectiva mientras dure la exposicion al peligro o el desarrollo normal
de la actividad.

Los materiales de que estén compuestos los E.P.l. y sus posibles productos de degradacién no deberén tener
efectos nocivos en la salud o en la higiene del usuario.

Cualquier parte de un E.P.l. que esté en contacto o que pueda entrar en contacto con el usuario durante el tiempo
que lo lleve estara libre de asperezas, aristas vivas, puntas salientes, etc., que puedan provocar una excesiva irritacion o que
puedan causar lesiones.
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Los E.P.I. ofreceran los minimos obstaculos posibles a la realizacion de gestos, a la adopcion de posturas y a la
percepcion de los sentidos. Por otra parte, no provocaran gestos que pongan en peligro al usuario o a otras personas.

Los E.P.I. posibilitaran que el usuario pueda ponérselos lo mas facilmente posible en la postura adecuada y puedan
mantenerse asi durante el tiempo que se estime se llevaran puestos, teniendo en cuenta los factores ambientales, los gestos
que se vayan a realizar y las posturas que se vayan a adoptar. Para ello, los E.P.l. se adaptaran al maximo a la morfologia del
usuario por cualquier medio adecuado, como pueden ser sistemas de ajuste y fijacion apropiados o una variedad suficiente de
tallas y nimeros.

Los E.P.I. seran lo mas ligeros posible, sin que ello perjudique a su solidez de fabricacién ni obstaculice su eficacia.

Antes de la primera utilizacion en la obra de cualquier E.P.1. habra de contarse con el folleto informativo elaborado y
entregado obligatoriamente por el fabricante, donde se incluira, ademas del nombre y la direccién del fabricante y/o de su
mandatario en la Comunidad Econémica Europea, toda la informacién util sobre:

Instrucciones de almacenamiento, uso, limpieza, mantenimiento, revisién y desinfeccion. Los productos de limpieza,
mantenimiento o desinfeccién aconsejados por el fabricante no deberan tener, en sus condiciones de utilizacién, ningln efecto
nocivo ni en los E.P.I. ni en el usuario.

- Rendimientos alcanzados en los exadmenes técnicos dirigidos a la verificacion de los grados o clases de
proteccién de los E.P.I.

- Accesorios que se pueden utilizar en los E.P.I. y caracteristicas de las piezas de repuesto adecuadas.
- Clases de proteccion adecuadas a los diferentes niveles de riesgo y limites de uso correspondientes.
- Fecha o plazo de caducidad de los E.P.I. o de algunos de sus componentes.

- Tipo de embalaje adecuado para transportar los E.P.I.

Este folleto de informacion estara redactado de forma precisa, comprensible y, por lo menos, en la lengua oficial del
Estado espafiol, debiéndose encontrar a disposicion del responsable del seguimiento del Plan de Seguridad y Salud.

Los equipos de proteccion individual cumplirdn con normas armonizadas, atendiendo al riesgo que van destinados a
proteger, y se elegiran los mas adecuados y acordes a tal proteccion.

11.CONDICIONES TECNICAS DE LOS MEDIOS AUXILIARES, MAQUINARIA Y EQUIPOS DE
TRABAJO

Se cumplira lo indicado en el Reglamento de Seguridad de maquinas RD 1495/86, sobre todo lo que se refiere a las
instrucciones de uso, expuestas en el capitulo IV, a Instalacion y puesta en servicio, capitulo V, e instrucciones y revisiones
periodicas, capitulo VI y reglas generales de seguridad capitulo VIl y lo indicado en el RD 1215/97 sobre disposiciones
minimas de seguridad en Maquinas.

Dispondran de marcado CE y declaracion de conformidad del fabricante. Ademas, el fabricante proporcionara libro
de instrucciones con normas de utilizacién y mantenimiento. Estaran en perfecto estado de uso y mantenimiento, estaran al
dia de las inspecciones técnicas que les correspondieran, dispondran de libro de mantenimiento al dia, y contaran con seguro
de responsabilidad civil.

Las partes méviles y mecanismos se protegeran con carcasa rigida con cierre efectivo y desmontables para casos
de limpieza, reparaciones, engrases, sustitucion de piezas...

Se sefializara segun criterios de la normativa vigente los riesgos mas significativos de forma clara, visible y en el
idioma oficial del Estado.

PROYECTO DE URBANIZACION DE LOS SECTORES AF-2 Y AF-3 DE LA 12 FASE DEL AREA LOGISTICA DE INTERES AUTONOMICO
DE MAJARABIQUE (SEVILLA).

ANEJO N° 21.- ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD PAGINAN° 16



ADMISION A TRAMITE

POR RESOLUCION DE LA DIRECCION GENERAL DE
ORDENACION DEL TERRITORIO, URBANISMO Y

J u nta Gestion, Ingenieria y Soluciones
SERV#EIO DE GESTION Y EJECUCION DE PLANES M G I S

de Andalucia 14 varz0205 INngenieria

CONSEJERIA DE FOMENTO,

K< JUNTA DE ANDALUCIA

Los vehiculos se estacionaran con las ruedas acufiadas o apoyandose en las zapatas hidraulicas. Los conductores
no abandonaran la maquinaria sin parar el motor y dejarla suficientemente bloqueada y llevaran, en todo momento, casco,
ropa adecuada y botas antideslizantes.

El mantenimiento se hara siempre a maquina parada por personal autorizado.

Para evitar vuelcos ningin vehiculo ir4 sobrecargado, especialmente los dedicados a movimiento de tierras y todos
los que han de circular por caminos sinuosos.

Para su mejor control, deben llevar bien visibles placas donde se especifiquen la tara y la carga maxima, el peso
maximo por eje y la presion sobre el terreno de la maquinaria que se mueve sobre las cadenas.

Todos los vehiculos de motor llevaran correctamente los dispositivos de frenado, para lo que se haran revisiones
muy frecuentes. También deben llevar frenos servidos los vehiculos remolcados

Tanto en el empleo como en la conservacion de los Utiles y herramientas, el Encargado de Obra velard por su
correcto empleo y conservacion, exigiendo a los trabajadores el cumplimiento de las especificaciones dadas por el fabricante.

El Encargado de Obra cuidara que los Utiles y herramientas se utilicen con las prescripciones de seguridad
especificas para ellas.

Las maquinas con ubicacién fija en obra, tales como grias torre y hormigonera seran las instaladas por personal
competente y debidamente autorizado.

El mantenimiento y reparacion de estas maquinas quedara, asimismo, a cargo de tal personal, el cual seguira
siempre las instrucciones sefialadas por el fabricante de las maquinas.

Las operaciones de instalacién y mantenimiento deberan registrarse documentalmente en los libros de registro
pertinentes de cada maquina. De no existir estos libros para aquellas maquinas utilizadas con anterioridad en otras obras,
antes de su utilizacién, deberan ser revisadas con profundidad por personal competente, asignandoles el mencionado libro de
registro de incidencias.

Las maquinas con ubicacién variable, tales como circular, vibrador, soldadura, etc. deberan ser revisadas por
personal experto antes de su uso en obra, quedando a cargo del Servicio de Prevencion la realizacién del mantenimiento de
las maquinas segun las instrucciones proporcionadas por el fabricante.

El personal encargado del uso de las maquinas empleadas en obra debera estar debidamente autorizado para
ello, proporcionandosele las instrucciones concretas de uso.

12.SERVICIOS GENERALES DE HIGIENE Y BIENESTAR

12.1.1.- EMPLAZAMIENTO, USO Y PERMANENCIA EN OBRA

Los locales y servicios para higiene y bienestar de los trabajadores que vengan obligados por las disposiciones
vigentes sobre la materia deberan ubicarse en la propia obra, seran para uso exclusivo del personal adscrito a la misma, se
instalaran antes del comienzo de los trabajos y deberan permanecer en la obra hasta su total terminacion.

De no ser posible situar de manera fija los referidos servicios desde el inicio de la obra, se admitird modificar con
posterioridad su emplazamiento y/o caracteristicas en funcién del proceso de ejecucion de la obra, siempre que se cumplan la
prescripcion anterior y las demas condiciones establecidas para los mismos en el presente Pliego.

Cualquier modificacion de las caracteristicas y/o emplazamiento de dichos locales que se plantee requerira la
modificacion del Plan de Seguridad y Salud Laboral, asi como su posterior informe y aprobacion en los términos establecidos
por las disposiciones vigentes.
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Queda prohibido usar los locales de higiene y bienestar para usos distintos a los que estan destinados.

12.1.2.- CARACTERISTICAS TECNICAS

Todos los locales y servicios de higiene y bienestar seran de construccion segura y firme para evitar riesgos de
desplome y los derivados de los agentes atmosféricos. Sus estructuras deberan poseer estabilidad, estanqueidad y confort
apropiados al tipo de utilizacién y estar debidamente protegidas contra incendios.

Las caracteristicas técnicas que habran de reunir los materiales, elementos, aparatos, instalaciones y unidades de
obra constitutivas de los locales y servicios de higiene y bienestar, asi como las condiciones para su aceptacion o rechazo,
seran las establecidas por las normas basicas y disposiciones de obligado cumplimiento promulgadas por la Administracién, lo
especificado en la legislacion vigente y, en su defecto, las estipuladas por las Normas Tecnologicas de la Edificacion. Se
seguiran para su ejecucion las prescripciones establecidas por las normas resefiadas.

12.1.3.- CONDICIONES DE SEGURIDAD

Para la ejecucién de las distintas unidades que comprenden los locales y servicios de higiene y bienestar se
observaran las mismas medidas de seguridad e higiene que las establecidas en el presente Pliego para unidades y partes de
obra similares del proyecto de ejecucién, disponiéndose a tal fin de iguales protecciones colectivas e individuales que las
fijadas para las mismas.

12.1.4.- CONDICIONES HIGIENICAS, DE CONFORT Y MANTENIMIENTO

Los suelos, paredes y techos de los retretes, lavabos, cuartos de vestuarios y salas de aseo serén continuos, lisos e
impermeables y acabados en tonos claros de modo que permitan su facil limpieza, lavado y pintura periédicos. Asimismo,
estaran constituidos por materiales que permitan la aplicacion de liquidos desinfectantes o antisépticos.

Todos los elementos, aparatos y mobiliario que formen parte de los locales de servicio de higiene y bienestar
estaran en todo momento en perfecto estado de funcionamiento y aptos para su utilizacién.

Los locales y servicios deberan estar suficientemente ventilados e iluminados, en funcién del uso a que se destinan
y dispondran de aire sano y en cantidad adecuada. Asimismo, su temperatura correspondera a su uso especifico.

Los cerramientos verticales y horizontales o inclinados de los locales reuniran las condiciones suficientes para
resguardar a los trabajadores de las inclemencias del tiempo.

Los locales y servicios de higiene y bienestar deberdn mantenerse siempre en buen estado de aseo y salubridad,
para lo que se realizaran las limpiezas necesarias con la frecuencia requerida, asi como las reparaciones y reposiciones
precisas para su adecuado funcionamiento y conservacion.

Se evacuaran o eliminaran los residuos y aguas fecales o sucias, bien directamente, por medio de conductos, o
acumulandose en recipientes adecuados que reunan las maximas condiciones higiénicas, hasta su posterior retirada.

No se permitira sacar o trasegar agua para la bebida por medio de vasijas, barriles, cubos u otros recipientes
abiertos o cubiertos provisionalmente.

Se indicarad mediante carteles si el agua corriente es 0 no potable. No existiran conexiones entre el sistema de
abastecimiento de agua potable y el de agua no potable, evitdindose la contaminacién por porosidad o por contacto.

Se dispondra de bidones herméticos que retnan las condiciones higiénicas adecuadas, en los que se verteran las
basuras y desperdicios, recogiéndose diariamente para que sean retirados por el servicio municipal.
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12.1.5.- DOTACIONES
En lo referente a la dotacion de agua se estara a lo prescrito en el apartado correspondiente del presente Pliego.

Con independencia de que los locales estén dotados de ventilacién e iluminacion directa al exterior, dispondran de
iluminacién artificial y de las tomas de corriente necesarias para que puedan ser utilizados para el fin a que se destinan.

Los locales y servicios de higiene y bienestar estaran dotados de los elementos, equipos, mobiliario e instalaciones
necesarias para que puedan llevarse a cabo las funciones y usos a los que cada uno de ellos va destinado.

Deberan disponerse las instalaciones necesarias para que los trabajadores puedan preparar, calentar y consumir
sus comidas en condiciones satisfactorias.

Los locales de higiene y bienestar contaran con un sistema de calefaccion en invierno.

12.1.6.- VESTUARIOS Y ASEOS
La superficie minima de los vestuarios y aseos seré la que corresponda legalmente.

Los vestuarios seran de facil acceso y estaran provistos de asientos y de armarios o taquillas individuales con llave,
para guardar la ropa, el calzado y los objetos personales. Se colocaran perchas suficientes para colgar la ropa de trabajo.

Los cuartos de vestuarios o los locales de aseo dispondran de lavabos de agua corriente, provistos de jabon (uno
por cada 10 trabajadores).

Si las salas de ducha o de lavabos y los vestuarios estuviesen apartados, deberan estar proximos y la comunicacion
entre unas dependencias y otras debe ser facil.

Se dotaran de toallas individuales o bien dispondran de secadores de aire caliente, toalleros automaticos o toallas de
papel y, en éste ultimo caso, recipientes adecuados para depositar las usadas.

A los trabajadores que desarrollen trabajos marcadamente sucios o manipulen sustancias toxicas se les facilitaran
los medios especiales de limpieza necesarios en cada caso.

Se mantendran cuidadosamente limpios y seran barridos y regados diariamente con agua y productos
desinfectantes y antisépticos. Una vez por semana, preferiblemente el sdbado, se efectuara limpieza general.

12.1.7.- RETRETES
Existiran retretes con descarga automatica de agua corriente y papel higiénico, (uno por cada 25 trabajadores).
Cuando los retretes comuniquen con los lugares de trabajo estaran completamente cerrados y tendrén ventilacién al
exterior, natural o forzada. Si comunican con cuartos de aseo o pasillos que tengan ventilacidn al exterior se podra suprimir el

techo de las cabinas. No tendran comunicacion directa con comedores, cocinas, dormitorios o cuartos vestuarios.

Las dimensiones minimas de las cabinas seran de 1,00 m. por 1,20 m. de superficie y 2,30 m. de altura, y
dispondran de una percha.

Las puertas y ventanas impediran totalmente la visibilidad desde el exterior y estaran provistas de cierre interior.
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Los inodoros y urinarios se instalaran y conservaran en las debidas condiciones de desinfeccion, desodorizacién y
supresion de emanaciones. Se limpiaran directamente con agua y desinfectantes, antisépticos y desodorantes vy,
semanalmente, con agua fuerte o similares.

Se cuidara que las aguas residuales se alejen de las fuentes de suministro de agua de consumo. Las aguas
residuales se acometeran directamente a la red de alcantarillado existente en la zona.

12.1.8.- COMEDORES

Estaran ubicados en lugares proximos a los de trabajo, pero separados de otros locales y de focos insalubres o
molestos.

La altura minima de suelo a techo sera de 2,60 m.
Dispondran de agua potable para la limpieza de vajillas y utensilios.

Estaran provistos de mesas y asientos y dotados de vasos, platos y cubiertos para cada trabajador. Estaran
provistos de fregaderos con agua corriente y de recipientes para depositar los desperdicios.

Cuando no exista cocina contigua, se instalaran hornillos o cualquiera otro sistema para que los trabajadores puedan
calentar su comida. En este caso se ha previsto la dotacién de un microondas.

Se mantendrén en buen estado de limpieza.

En ocasiones es practica habitual concertar la prestacion de los servicios de restauracién con restaurantes, bares, u
hoteles de la zona, no disponiendo entonces, en obra, de unas instalaciones especificas como comedores. En este caso el
contratista dara debida justificacién de ello, a la Direccidn Facultativa, y los responsables de en la accion preventiva, Servicio
de prevencion, Representantes de los trabajadores, y Coordinador de Seguridad y Salud, e incluso a la Autoridad Laboral si
asi lo reclamara.

13.MEDICINA PREVENTIVA
13.1.1.- RECONOCIMIENTOS MEDICOS

El contratista y posibles subcontratistas deberan velar por la vigilancia periddica del estado de salud laboral de los
trabajadores, mediante los reconocimientos médicos o pruebas exigibles conforme a la normativa vigente, tanto en lo que se
refiere a los que preceptivamente hayan de efectuarse con caracter previo al inicio de sus actividades como a los que se
deban repetir posteriormente, y se cercioraran de la correcta aplicacién de los protocolos médicos en funcién de los riesgos a
los que el trabajador esté expuesto en su puesto de trabajo.

Los trabajadores deberan ser informados por el empresario, con caracter previo al inicio de sus actividades, de la
necesidad de efectuar los controles médicos obligatorios.

Quedara totalmente garantizada la confidencialidad de los datos personales a través de la custodia y archivo de los
historiales médicos de los trabajadores a los que se realicen reconocimientos médicos, impidiendo el acceso a los mismos a
personas no autorizadas.
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13.1.2.- BOTIQUIN DE OBRA

Se dispondra de un botiquin principal con los medios necesarios para efectuar las curas de urgencia en caso de
accidente o lesion. El botiquin se situara en lugar accesible de la obra y convenientemente sefalizado. En caso de que éste
quede alejado de algunos puntos de la obra, se dispondra de varios botiquines portatiles de manera que queden satisfechas
las necesidades de los trabajadores en los tajos aislados.

Se hara cargo del botiquin, por designacion del contratista, la persona més capacitada, que debera haber seguido
con aprovechamiento cursos de primeros auxilios y socorrismo. La mencionada persona seré la encargada del mantenimiento
y reposicion del contenido del botiquin, que seré sometido, para ello, a una revision semanal y a la reposicién de lo necesario,
en orden al consumo y caducidad de los medicamentos.

El botiquin habra de estar protegido del exterior y colocado en lugar acondicionado y provisto de cierre hermético
que evite la entrada de agua y humedad. Contara, asimismo, con compartimentos o cajones debidamente sefializados en
funcién de sus indicaciones, seran colocados de forma diferenciada, en cada uno de los compartimentos, los medicamentos
que tienen una accion determinada sobre los componentes de cada aparato organico o accion terapéutica comun.

El contenido minimo del botiquin seré el siguiente: Agua Oxigenada, Alcohol de 96°, Tintura de yodo, Mercurocromo,
Gasa Estéril, Algodén hidréfilo, Apdsitos autoadhesivos, Vendas, Esparadrapo, Analgésicos, Antiespasmaédicos., Tonicos
cardiacos de urgencia., Torniquetes, Guantes esterilizados, Jeringuillas desechables, Termémetro clinico, Pinzas y Tijeras.

En su caso, si la persona a su cargo es titulada sanitaria los deméas medios indicados en la legislacion vigente al
respecto.

Las condiciones de los medicamentos y material de cura incluido el botiquin, habran de estar en todo momento
adecuadas condiciones a los fines que han de servir, y el material sera de facil acceso, prestandose especial vigilancia a la
fecha de caducidad de los medicamentos, a efectos de su sustitucién cuando proceda.

En el interior del botiquin figuraran escritas las normas basicas a seguir para primeros auxilios, conducta a seguir
ante un accidentado, curas de urgencia, principios de reanimacion y formas de actuar ante heridas, hemorragias, fracturas,
picaduras, quemaduras, etc.

13.1.3.- NORMAS SOBRE PRIMEROS AUXILIOS

Con base en el analisis previo de las posibles situaciones de emergencia y accidentes que puedan originarse por las
circunstancias de toda indole que concurran en la obra, el contratista debera asegurar el disefio y el establecimiento de las
normas sobre primeros auxilios y socorrismo que habran de observarse por quienes tengan asignado el cometido de su
puesta en practica.

Las normas sobre primeros auxilios habran de estar encaminadas a realizar el rescate y/o primera cura de los
operarios accidentados, a evitar en lo posible las complicaciones posteriores y a salvar la vida de los sujetos.

Para dotar de la mayor eficacia posible a las normas que se establezcan para primeros auxilios, éstas habrén de
elaborarse de manera que cumplan los siguientes requisitos: simplicidad y exactitud técnica, facilidad de compresion vy
aplicacion répida y fécil, sin necesidad de medios complicados.

En las normas a establecer sobre primeros auxilios deberan recogerse los modos de actuacion y las conductas a
seguir ante un accidentado para casos de rescate de heridos que queden aprisionados, pérdidas del conocimiento, asfixia,
heridas, hemorragias, quemaduras, electrocucion, contusiones, fracturas, picaduras y mordeduras. Se especificara, para cada
caso concreto: forma de manejar al herido, traslados del accidentado, posiciones convenientes, principios de reanimacion y
métodos de respiracion artificial, primeras curas a realizar, farmacos o bebidas que deben, o no, administrarse, etc.

Solamente los trabajadores adiestrados en técnicas elementales sobre primeros auxilios podran actuar conforme a
la situacion, para que, en caso de accidente en su area de trabajo, puedan actuar rapida y eficazmente.
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Asimismo, habra de ponerse en conocimiento de todo el personal de la obra la situacién de los teléfonos de
urgencia, localizacion de servicios médicos, ambulancias y centros asistenciales.

El botiquin de obra, normas de primeros auxilios y listado de teléfonos y direcciones de emergencia, han de ubicarse
y exponerse en lugares accesibles y bien visibles de la obra.

14.PREVENCION Y EXTINCION DE INCENDIOS

En los trabajos con riesgo especifico de incendio se cumpliran, ademas, las prescripciones impuestas por los
Reglamentos y normas técnicas generales o especiales, asi como las preceptuadas por las correspondientes ordenanzas
municipales.

Se debera prever en obra un nimero suficiente de dispositivos apropiados de lucha contra incendios y en funcion de
las caracteristicas de la obra, dimensiones y usos de los locales y equipos que contenga, caracteristicas fisicas y quimicas de
las sustancias materiales que se hallen presentes y nimero maximo de personal que pueda hallarse en los lugares de trabajo.

144.-  MEDIOS DE EXTINCION:

Uso del agua: No se empleard en incendios generados por electricidad, ya que el agua, al ser parcialmente
conductora, por un lado agrava el problema, y por otro jresulta peligroso, riesgo de electrocucion, por tanto, en incendios que
afecten a instalaciones eléctricas con tension, se prohibira el empleo de extintores con espuma quimica, soda acida o agua.
Tampoco se empleara los que implican sustancias que reaccionan quimicamente con el agua generando mas calor y mas
fuego, por ejemplo, el carburo de calcio, que en contacto con el agua genera gas acetileno, que es combustible y explosivo,
también el sodio y el potasio metalicos, que generan gas hidrégeno en contacto con el agua; y los provocados por sustancias
inflamables liquidas més livianas que el agua y que no se disuelvan en ella: nafta o gasolina, aguarras, bencina, aceites.

Extintores portéatiles: En la proximidad de los puestos de trabajo con mayor riesgo de incendio y colocados en sitio
visible y de fécil acceso, se dispondran extintores portatiles o méviles, de espuma fisica o quimica, mezcla de ambas o polvos
secos, anhidrido carbonico o0 agua, segun convenga a la posible causa determinante del fuego a extinguir.

Cuando se empleen distintos tipos de extintores seran rotulados con carteles indicadores del lugar y clase de
incendio en que deben emplearse.

Los extintores seradn sometidos a las revisiones periddicas exigibles segun la normativa legal vigente a fecha de
ejecucion de obra. Ademas, seran revisados periédicamente ante posibilidad de deterioro o extravio para que sean repuestos.

Prohibiciones
En las dependencias y lugares de trabajo con alto riesgo de incendio se prohibira terminantemente fumar o introducir
o usar cerillas, mecheros, sopletes o Utiles de ignicion o que puedan generar chispas. Esta prohibicion se indicara con carteles

visibles a la entrada y en los espacios libres de tales lugares o dependencias.

Se prohibird igualmente al personal introducir o emplear Utiles de trabajo no autorizados por la empresa y que
puedan ocasionar chispas por contacto o proximidad a sustancias inflamables.

El almacenaje de productos inflamables se efectuara en lugares adecuados, ventilados, libres de otros almacenajes
que pudieran provocar riesgo de incendio o explosion.

15.PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

Ellos Contratista/s esta/n obligado/s a redactar un Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo en el que se analicen,
estudien, desarrollen y complementen las previsiones contenidas en el Estudio de Seguridad y Salud, en funcion de su propio
sistema de ejecucion de la obra. En dicho Plan se incluiran, en su caso, las propuestas de medidas alternativas de prevencion
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que el Contratista proponga con la correspondiente justificacién técnica, que no podra implicar la disminucién de los niveles de
proteccidn previstos en el Estudio.

La propuesta de alternativas de los Planes de Seguridad y Salud respecto al Estudio, incluiran la valoracién
economica de las mismas, que no podra implicar la disminucién del importe total, ni de los niveles de proteccién contenidos en
el Estudio.

Dicho Plan, antes del inicio de la obra, debera ser sometido a revisién y conformidad por el Coordinador de
Seguridad y Salud durante la ejecucién de la obra, para pasar a ser elevado a la Administracién Publica que adjudique las
obras, para su aprobacion.

El Plan de Seguridad y Salud estara a disposicién permanente de quienes intervengan en la ejecucion de la obra y
en particular de la Direccion Facultativa, Coordinador de Seguridad y Salud, Recursos Preventivos.

16.SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL Y DE TODO RIESGO

Sera preceptivo en la obra, que los Técnicos responsables dispongan de cobertura en materia de responsabilidad
civil profesional. Asimismo, el Contratista debe disponer de cobertura de responsabilidad civil en el ejercicio de su actividad
industrial, cubriendo el riesgo inherente a su actividad como instructor por los dafios a terceras personas de los que pueda
resultar responsabilidad civil extracontractual en su cargo, por hechos nacidos de culpa o negligencia, imputables al mismo o a
las personas de las que debe responder. Se entiende que esta responsabilidad civil debe ampliarla al campo de la
responsabilidad civil patronal.

17.TRABAJOS POSTERIORES A LA EJECUCION DE LA OBRA: TRABAJOS DE MANTENIMIENTO,
EXPLOTACION, REPARACIONES, ETC.

Estas actividades quedaran a cargo de la empresa o concesién que se encargue de las tareas de explotacion y
mantenimiento, conforme las definiciones del proyecto se dota a las instalaciones, recintos, estructuras y edificacion, de los
elementos de proteccién necesarios para su uso, puesta en servicio y mantenimiento, dentro de la actividad propia para la que
han sido concebidas las mismas.

Para efectuar actividades de reparacién o mantenimiento que requieran efectuar tareas que supongan exposicion de
personal a riesgos especiales, se deberdn estudiar previamente las actuaciones, medios y protecciones adicionales que
fueran precisas, ademas de una revision y verificacion previa del correcto estado de las protecciones propias de las
instalaciones para determinar la viabilidad de los trabajos que se pretendan realizar (barandillas, escaleras de acceso, pates,
anclajes, resguardos o protecciones de maquinas y equipos, protecciones frente al riesgo eléctrico, etc.), y si se precisan
otras protecciones, medios auxiliares, etc., se procederd a su empleo garantizando la Seguridad y Salud del personal
trabajador y la de posibles terceros.

Se realiza una mencion especial ante de necesidad de acceso a espacios confinados como pueden ser los puntos
de acceso e inspeccién de la red de saneamiento donde se pudieran haber generado emanacion de gases toxicos y
peligrosos, en estos casos sera necesario comprobacion previa antes del acceso o exposicion a ninguna persona, de la
existencia de gases, realizandose las mediciones y muestreos que sean necesarios, empleo de equipos de respiracién
auténomos, estableciendo prohibicién de fumar, hacer fuego, prender chispas, empleo de sopletes, en prevencién del riesgo
de explosién, incendio y/o intoxicacién. Incluso para el propio muestreo y determinacion de las Medidas Preventivas a seguir
antes del acceso al espacio confinado y durante el acceso o trabajos en el espacio confinado, se estudiaran y planificaran con
antelacion las Medidas Preventivas a seguir; instalacion y mantenimiento de ventilacion forzada, empleo de equipos de
respiracion autdnomos, etc. y se seguiran siempre las directrices de las companias propietarias de los servicios.

Igualmente se hace especial mencién en el mantenimiento o posible necesidad de reparaciones en las instalaciones
o redes de gas y eléctricas y de alumbrado, 0 en sus inmediaciones con posible afeccién a las mismas, de caracter directo o
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indirecto, asi pues, a tenor de la importancia de los riesgos, se estima necesario conservar al menos las prevenciones
estudiadas en el apartado relativo a Servicios Afectados y otras afecciones de este Estudio.

Las empresas o entidades que desarrollen las actividades de explotacién, mantenimiento o reparaciones, deberan
regirse por los principios de su Propia Organizacion, Gestion y Accion Preventiva, (Ley 31/1995 y R.D. 39/1997), ajustando los
mismos, a las tareas o trabajos que se desarrollen en las instalaciones, si bien pueden tomar como referencia las
prevenciones estudiadas en este Estudio para aquellas actividades que pudieran asimilarse. Si estas actuaciones fueran
objeto de un nuevo proyecto de ejecucion quedaran ademas sujetas a las especificaciones del R.D. 1627/1997, de 24 de
octubre, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en las obras de construccién, ademas de a la normativa legal
vigente que afectara al proyecto y a las obras.

18.VALORACION DE LAS MEDIDAS DE PREVENCION
La valoracién de la eficacia de las medidas preventivas en obra, a juicio del proyectista, y una vez analizados los
riesgos y estudiadas dichas medidas y normas de seguridad a seguir durante la ejecucion de los trabajos para la eliminacién

de los riesgos evitables y la reduccion de los no evitables, desarrolladas en el presente Estudio de Seguridad y Salud, resulta
Optima, reduciéndose el riesgo de accidente en un 90%.

Sevilla, octubre de 2024.

El Ingeniero Autor del Estudio:

D. David Gistau Cosculluela
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cODIGO UD DESCRIPCION I JUNTA DE ANDALUCIA PRECIO
MO3HH030 h Hormigonera 300 | gasolina 3,87
24,52
0010A050 h Ay udante 18,16
4.68¢
0010A070 h Pedn ordinario 17,34
7.04¢
0010B010 h Oficial 12 encofrador 19,99
599,71
0010B020 h Ay udante encofrador 18,76
562,¢
0010B200 h Oficial 12 electricista 19,77
142,
PO1AA030 t Arena de rio 0/6 mm 17,69
145,17
P01AG060 t Gravilla 20/40 mm 16,12
265,¢
P01CC020 t Cemento CEM II/B-P 32,5 N sacos 99,62
265,1
P01DW050 m3  Agua 1,27
2,36
P01DWO090 u Pequefio material 1,35
216,(
P31BC010 u Alquiler mes WC quimico 1,26 m2 y recambio 114,32
2.74¢
P31BC070 u Alquiler mes caseta prefabricada aseo 5,98x2,45 m 210,00
20.1¢
P31BC130 u Alquiler mes caseta almacén 7,92x2,45 m 107,36
5.15¢
P31BC180 u Alquiler mes caseta 2 oficinataseo 7,92x2,45 m 175,23
8.411
P31BC190 u Alquiler mes caseta comedor 7,92x2,45 m 149,27
7.16¢
P31BC340 u Transporte 150 km entrega y recogida 1 médulo 481,26
9.811
P31BM010 u Percha para aseos o duchas 5,32
133,(
P31BM020 u Portarrollos industrial con cerradura 19,92
165,¢
P31BM030 u Espejo vestuarios y aseos 26,35
210,¢
P31BM040 u Dosificador jabén liquido 22,00
330,(
P31BM050 u Jabén liquido desinfectante 1 | 25,20
125,¢
P31BM060 u Dispensador de papel toalla 22,98
113,71
P31BM070 u Secamanos eléctrico 110,00
219,71
P31BM080 u Horno microondas 18 1 700 W 97,24
77,7¢
P31BM090 u Taquilla metalica individual 79,20
527,
P31BM100 u Mesa melamina para 10 personas 156,32
3128
P31BM110 u Banco madera para 5 personas 87,26
348,¢
P31BM120 u Deposito-cubo basuras 10,95
43,8(
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cODIGO UD  DESCRIPCION !QIJUNTA DE ANDALUCIA PRECIO
P31BM130 u Botiquin de urgencias 47,90
191,¢
P31BM140 u Camilla portatil evacuaciones 106,40
10,6¢
P31BM150 u Radiador eléctrico 1500 W 46,90
37,52
P31BM170 u Reposicion de botiquin 16,28
97,6¢
P31BM190 u Armario para EPIs mediano 71,90
191,%
P31CA070 u Tapa provisional arqueta 80x80 cm 12,38
990,4
P31CB070 m3  Tablén madera pino 20x7 cm 232,21
1.39¢
P31CB180 m Valla enrejado mévil 3,5x2 m 19,00
19.6(
P31CB200 u Pie de hormigon con 4 agujeros 3,40
5.84:
P31CB300 kg Puntas planas acero 20x 100 mm 0,93
5,58
P31CE170 u Cuadro de obra 63 A Modelo 1 1.710,48
2.56¢
P31Cl1020 u Extintor polvo ABC 6 kg 21A/113B 41,82
501,¢
P31CI050 u Extintor CO2 5 kg acero 89B 106,58
426,
P31CR230 u Tapon protector puntas acero tipo seta 0,07
27,91
P311A030 u Casco seguridad con rueda 9,02
1.98¢
P311A080 u Pantalla seguridad cabeza soldador 12,35
37,0¢
P311A100 u Pantalla proteccién contra particulas 8,40
20,1¢
P311A110 u Gafas soldar oxiacetilénica 5,12
15,3¢
P311A120 u Gafas protectoras 8,06
590,¢
P311A140 u Gafas antipolvo 7,87
262,(
P311A190 u Cascos protectores auditivos 10,96
364,¢
P311A240 u Casco trabajos en altura 15,40
231,(
P311C010 u Faja proteccion lumbar 22,34
446,¢
P311C030 u Cinturén portaherramientas 15,42
115,¢
P31IC070 u Mono de frabajo poliéster-algodén 15,51
3.412
P31IC090 u Traje impermeable 2 piezas PVC 8,67
1.30(
P31IC120 u Abrigo para frio 31,28
1.56%
P31I1C180 u Chaleco de obras reflectante 2,76
607,2
P31IM020 u Par guantes lona reforzados 2,92
642,
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P31IM050 u Par guantes neopreno 1,77
106,%
P31IM060 u Par guantes nitrilo amarillo 1,16
92,8(
P31IM100 u Par guantes para soldador 2,68
20,1(
P31IM120 u Par guantes aislamiento 10000 V 40,68
203,2
P31IM170 u Par manguitos reflectantes 19,31
95,5¢
P311P020 u Par botas altas de agua (verdes) 9,30
279,(
P31IP070 u Par botas de seguridad 25,24
5.55:
P31IP090 u Par polainas para soldador 4,25
21,2¢
P311S080 u Arnés amarre dorsal hebillas autométicas + cinturon 186,26
745,(
P31SC030 u Panel completo PVC 700x 1000 mm 13,50
418,*
P31SV020 u Senal friangular L=90 cm reflexivo E.G. 65,36
522,¢
P31SV030 u Sefial cuadrada L=60 cm reflexivo E.G. 48,98
391,¢
P318V050 u Sefial circular D=90 cm reflexivo E.G. 125,20
1.001
P31SV060 u Senal octogonal D=60 cm reflexivo E.G. 60,39
301,¢
P315V080 u Poste galvanizado 80x40x2 mm 2,00 m 19,54
566, ¢
P31SV090 u Paleta manual 2 caras stop-direccion obligatoria 17,25
215,¢
P318V100 u Panel direccion reflectante 164x45 cm 133,76
936,:
P31SV110 u Soporte panel direccion metalico 14,23
99,61
P31SV120 u Placa informativa PVC 50x30 cm 6,80
119,(
P31W010 u Coste mensual comité seguridad 129,80
3.11¢
P31W020 u Coste mensual conservacion 137,88
3.30¢
P31W030 u Coste mensual limpieza-desinfeccion 129,28
3.102
P31W040 u Coste mensual formacion seguridad 78,78
1.89(
L LY T 136.609,73
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CAPITULO 06.03.01 PROTECCIONES INDIVIDUALES
S03A010 u  CASCO DE SEGURIDAD AJUSTABLE RUEDA
Casco de seguridad con amés de cabeza ajustable por medio de rueda dentada, para uso nor-
mal y eléctrico hasta 440 V. Segin R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién Indivi-
dual (EPI) con marcado de conformidad CE.
220,00 9,56 2.103,20
S03A040 u PANTALLA DE CABEZA SOLDADOR
Pantalla de seguridad de cabeza, para soldador, de fibra vulcanizada, con cristal de 110x55
mm (amortizable en 5 usos). Segin UNE-EN 175, UNE-EN 379, R.D. 773/97 y R.D.
1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
15,00 2,62 39,30
S03A055 u  GAFAS SOLDADURA OXIACETILENICA
Gafas de seguridad para soldadura oxiacefilénica y oxicorte, montura integral con frontal abati-
ble, oculares planos D=50 mm (amortizable en 5 usos). Segun UNE-EN 175, UNE-EN 379,
R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformi-
dad CE.
15,00 1,08 16,20
S03EA060 u  ARNES AMARRE DORSAL + CINTURON
Amés de seguridad con amarre dorsal con anilla, regulacion en piemas y hombros y hebillas
automaticas + cinturdn de amarre lateral de doble regulacion, fabricados con cinta de nailon de
45 mm y elementos metalicos de acero inoxidable (amortizable en 5 obras). Segin UNE-EN
361, UNE-EN 358, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con
marcado de conformidad CE.
20,00 39,49 789,80
S03A060 u PANTALLA CONTRA PARTICULAS
Pantalla para proteccion contra particulas, con sujecién en cabeza (amortizable en 5 usos). Se-
gun UNE-EN 172, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con
marcado de conformidad CE.
12,00 1,78 21,36
S03A070 u  GAFAS CONTRA IMPACTOS
Gafas protectoras contra impactos, incoloras (amortizables en 3 usos). Segin UNE-EN 172,
R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformi-
dad CE.
220,00 2,84 624,80
S03B010 u  FAJA DE PROTECCION LUMBAR
Faja proteccion lumbar (amortizable en 4 usos). Segin R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo
de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
80,00 5,93 474,40
S03B030 u  CINTURON PORTAHERRAMIENTAS
Cinturon portaherramientas (amortizable en 4 usos). Segun R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equi-
po de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
30,00 4,09 122,70
S03B070 u  MONO DE TRABAJO POLIESTER-ALGODON
Mono de frabajo de una pieza de poliéster-algodon (amortizable en un uso). Segin UNE-EN
340, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EP1) con marcado de con-
formidad CE.
220,00 16,44 3.616,80
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S03B090 TRAJE IMPERMEABLE
Traje impermeable de trabajo, 2 piezas de PVC (amortizable en un uso). Segun UNE-EN 340,
R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformi-
dad CE.
150,00 9,19 1.378,50
S03B125 ABRIGO PARA EL FRIO
Abrigo para el frio (amortizable en 3 usos). Segin UNE-EN 342, UNE-EN 14058, R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformidad
CE.
150,00 11,05 1.657,50
S03B180 CHALECO DE OBRAS REFLECTANTE
Chaleco de obras con bandas reflectante (amortizable en 1 usos). Segin UNE-EN 471y R.D.
773/97. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
220,00 2,93 644,60
S03A090 GAFAS ANTIPOLVO
Gafas antipolvo antiempariables, panoramicas (amortizables en 3 usos). Segun UNE-EN 172,
R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformi-
dad CE.
100,00 2,78 278,00
S03A120 CASCOS PROTECTORES AUDITIVOS
Protectores audiivos con amés a la nuca (amortizables en 3 usos). Segin UNE-EN 458,
UNE-EN 352, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con mar-
cado de conformidad CE.
100,00 3,87 387,00
S03D020 PAR DE BOTAS ALTAS DE AGUA (VERDES)
Par de botas altas de agua color verde (amortizables en 1 uso). Segin UNE-EN SO 20345,
UNE-EN ISO 20346, UNE-EN 1SO 20347, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protec-
cién Individual (EP1) con marcado de conformidad CE.
30,00 9,86 295,80
S03D070 PAR DE BOTAS DE SEGURIDAD
Par de botas de seguridad con plantilla y puntera de acero (amortizables en 1 usos). Segln
UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347, R.D. 773/97 y R.D.
1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
220,00 26,75 5.885,00
S03D090 PAR DE POLAINAS SOLDADURA
Par de polainas para soldador (amortizables en 3 usos). Segin UNE-EN SO 20345,
UNE-EN ISO 20346, UNE-EN 1SO 20347, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protec-
cién Individual (EP1) con marcado de conformidad CE.
15,00 1,51 22,65
$03C020 PAR GUANTES LONA REFORZADOS
Par de guantes de lona reforzados. Segin UNE-EN 420, UNE-EN 388, R.D. 773/97 y R.D.
1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
220,00 3,10 682,00
S03C050 PAR GUANTES NEOPRENO
Par de guantes de neopreno. Segin UNE-EN 420, UNE-EN 388, R.D. 773/97 y R.D.
1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
60,00 1,88 112,80
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S03C060 PAR GUANTES NITRILO
Par de guantes de nifrilo de alta resistencia. Segin UNE-EN 420, UNE-EN 388, R.D. 773/97
y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EP1) con marcado de conformidad CE.
80,00 1,23 98,40
S03C100 PAR GUANTES SOLDADOR
Par de guantes para soldador (amortizables en 2 usos). Segin UNE-EN 12477, R.D. 773/97
y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
15,00 1,42 21,30
S03C120 PAR GUANTES AISLANTES 10000 V
Par de guantes aislantes para proteccion de contacto eléctrico en tension de hasta 10000 V
(amortizables en 3 usos). Segin UNE-EN 60903, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de
Proteccion Individual (EP1) con marcado de conformidad CE.
15,00 14,36 215,40
S03C190 PAR MANGUITOS REFLECTANTES
Par de manguitos reflectantes (amortizables en 3 usos). Segin UNE-EN 60984 y R.D.
773/97. Equipo de Proteccién Individual (EP1) con marcado de conformidad CE.
15,00 6,75 101,25
S03A025 CASCO TRABAJOS EN ALTURA
Casco de seguridad sin ventilar para frabajos verticales, con visera corta para facilitar la vision
hacia arriba. Incluy e barboquejo de 4 puntos de sujecion. Fabricado en poliefileno de alta densi-
dad (PEHD) con resistencia a temperaturas de hasta -30°C y una resistencia eléctrica de has-
ta 1000 V. Peso: 375 g. Colores: Blanco y amarillo. Segin UNE-EN 397, UNE-EN 50365,
R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de conformi-
dad CE.
15,00 16,32 244,80
TOTAL CAPITULO 06.03.01 PROTECCIONES INDIVIDUALES ......cosssseectvensesssssmssssssssssssssssssssssssssssns 19.833,56
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CAPITULO 06.03.02 PROTECCIONES COLECTIVAS

S02BV010 m
$02DC030 u
S02E010 u
S02E030 u

S02F110 m2

S02K010 u
S02A040 u
S02A120 u
$05C016 u

VALLA ENREJADO GALVANIZADO

Valla metalica movil de modulos prefabricados de 3,50x2,00 m de altura, enrejados de 330x70
mm y D=5 mm de espesor, batidores horizontales de D=42 mm y 1,50 mm de espesor, todo
ello galvanizado en caliente, sobre soporte de hormigén prefabricado de 230x600x 150 mm, se-
parados cada 3,50 m, accesorios de fijacion, considerando 5 usos, incluso montaje y desmon-
taje, seglin R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.

5.160,00
CUADRO DE OBRA 63 A MODELO 1

Cuadro de obra trifasico 63 A, compuesto por armario metalico con revestimiento de poliéster

de 600x 500 cm con salida lateral por toma de corriente y salida interior por bornes fijos, sopor-

tes, manecilla de sujecion y/o anillos de elevacion, con cerradura, MT General de 4x63 A, 3
diferenciales de 2x40 A 30 mA, 4x40 A 30 mA y 4x63 A 300 mA, respectivamente, 6 MT por
base, tres de 2x16 A, dos de 4x32 A y uno de 4x63 A, incluyendo cableado, rétulos de ident-
ficacion, 6 bases de salida y p.p. de conexion a fierra, instalado (amortizable en 4 obras), se-
gn ITC-BT-33 del REBT (R.D. 842/2002), R.D. 614/2001 y UNE-EN 61439-4:2013.

6,00

EXTINTOR POLVO ABC 6 kg PROTECCION INCENDIOS

Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia 21A/113B, de 6 kg de agente
extintor, con soporte, manémetro comprobable y boquilla con difusor. Medida la unidad instala-
da, segin R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.
12,00
EXTINTOR CO2 5 kg ACERO
Extintor de nieve carbdnica C02, de eficacia 89B, con 5 kg de agente extintor, construido en
acero, con soporte y boquilla con difusor. Medida la unidad instalada, segun R.D. 486/97 y
R.D. 1627/97.
4,00
PROTECCION HORIZONTAL CUAJADO TABLONES
Proteccion horizontal de huecos con cuajado de tablones de madera de pino de 20x7 cm uni-
dos a clavazon, incluso instalacion y desmontaje (amortizable en 2 usos), segin R.D. 486/97
y R.D. 1627/97.
120,00
TAPON PROTECTOR "TIPO SETA" ESPERAS ARMADURAS
Colocacion de tapon protector de plastico "fipo seta” de las puntas de acero en las esperas de
las armaduras de la estructura de hormigdn armado (amortizable en fres usos), incluso refirada
antes del vertido del hormigon.
1.200,00
TAPA PROVISIONAL ARQUETA 80x80 cm
Tapa provisional para huecos de 80x80 cm, arquetas o similares, formada mediante tablones
de madera de 20x5 cm armados mediante clavazén, incluso colocacion (amortizable en dos
usos).
80,00
TAPA PROVISIONAL POZO 100x100 cm

Tapa provisional para pozos, pilotes o asimilables de 100x 100 cm, formada mediante tablones
de madera de 20x5 cm armados mediante encolado y clavazén, zdcalo de 20 cm de altura, in-
cluso fabricacion y colocacion (amortizable en dos usos).

80,00
SENAL TRIANGULAR L=90 cm CON SOPORTE

Sefial de seguridad triangular de L=90 cm, normalizada, con soporte de acero galvanizado de
80x40x2 mmy 2 m de altura (amortizable en cinco usos), incluido p.p. de apertura de pozo,
hormigonado H-100/40, colocacion y desmontaje, segun R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.

PRECIO

711

478,42

46,16

114,81

22,63

0,04

11,67

13,50

IMPORTE

36.687,60

2.870,52

553,92

459,24

2.715,60

48,00

933,60

1.080,00
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I 1uNTA DE ANDALUC]A  GANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

$05C020

$05C036

S05C040

S05C060

$05C070

$05C080

$05B030

TOTAL CAPITULO 06.03.02 PROTECCIONES COLECTIVAS

40,00
SENAL CUADRADA L=60 cm CON SOPORTE

Sefial de seguridad cuadrada de 60x60 cm, normalizada, con soporte de acero galvanizado de
80x40x2 mmy 2 m de altura (amortizable en cinco usos), incluido p.p. de apertura de pozo,
hormigonado H-100/40, colocacion y desmontaje, segun R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.

40,00
SENAL CIRCULAR D=90 cm CON SOPORTE

Sefial de seguridad circular de D=90 cm, normalizada, con soporte metalico de acero galvani-
zado de 80x40x2 mm y 2 m de altura (amortizable en cinco usos), incluido p.p. de apertura de
pozo, hormigonado H-100/40, colocacion y desmontaje, segun R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.

40,00
SENAL STOP D=60 cm CON SOPORTE

Sefial de stop, tipo octogonal de D=60 cm, normalizada, con soporte de acero galvanizado de
80x40x2 mmy 2 m de altura (amortizable en cinco usos), incluido p.p. de apertura de pozo,
hormigonado H-100/40, colocacion y desmontaje, segun R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.

25,00
PALETA MANUAL 2 CARAS STOP-OBLIGATORIA
Sefial de seguridad manual a dos caras: stop-direccion obligatoria, fipo paleta (amortizable en
dos usos), segun R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.

25,00
PANEL DIRECCIONAL CON SOPORTE
Panel direccional reflectante de 165x45 cm, con soporte metalico (amortizable en cinco usos),
incluido p.p. de apertura de pozo, hormigonado H-100/40, colocacion y montaje, segin R.D.
485/97 y R.D. 1627/97.

35,00
PLACA SENALIZACION RIESGO
Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm, fjada mecanicamente
(amortizable en 2 usos), incluso colocacion y desmontaje, segun R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.

35,00
PANEL COMPLETO PVC 700x1000 mm

Panel completo serigrafiado sobre planchas de PVC blanco de 0,6 mm de espesor nominal.
Tamafio 700x 1000 mm. Valido para incluir hasta 15 simbolos de sefiales, incluso textos "Pro-
hibido el paso a toda persona ajena a la obra", incluido colocacién, segin R.D. 485/97 y R.D.
1627/97.

28,63

25,16

41,32

27,58

9,15

42,01

6,36

1.145,20

1.006,40

1.652,80

689,50

228,75

1.470,35

222,60

500,34

52.264,42
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CAPITULO 06.03.03 INST. DE HIGIENE, BIENESTAR Y PRIMEROS AUXILIOS
S01B010 mes ALQUILER WC QUIMICO ESTANDAR 1,26 m2

Mes de alquiler de WC quimico estandar de 1,13x1,12x2,24 m y 91 kg de peso. Compuesto
por urinario, inodoro y depdsito para desecho de 266 I. Sin necesidad de instalacion. Incluso
portes de entrega y recogida. Segun R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.

24,00 122,73 2.945,52
S01B060 mes ALQUILER CASETA ASEO 14,65 m2

Mes de alquiler de caseta prefabricada para aseos en obra de 5,98x2,45x2,63 m. Esfructura y
cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido. Ventana de
0,84x0,80 m de aluminio anodizado, corredera, con reja y luna de 6 mm, termo eléctrico de 50
|, dos placas turcas, cuatro placas de ducha, pileta de cuatro grifos, todo de fibra de vidrio con
terminacion de gel-coat blanco y pintura antideslizante, suelo contrachapado hidréfugo con capa
fenoliica antideslizante y resistente al desgaste, puerta madera en turca, corina en ducha. Tu-
beria de polibutileno aislante y resistente a incrustaciones, hieloy corrosiones, instalacion eléc-
trica monoféasica 220 V con automatico. Con fransporte a 150 km (ida y vuelta). Entrega y re-
cogida del modulo con camidn gria. Segun R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.

96,00 267,52 25.681,92
S01B120 mes ALQUILER CASETA ALMACEN 19,40 m2

Mes de alquiler de caseta prefabricada para almacén de obra de 7,92x2,45x2,45 m de 19,40
m2. Estructura de acero galvanizado. Cubierta y cerramiento lateral de chapa galvanizada fra-
pezoidal de 0,6 mm reforzada con perfiles de acero, interior prelacado. Suelo de aglomerado hi-
dréfugo de 19 mm puerta de acero de 1 mm, de 0,80x2,00 m pintada con cerradura. Ventana fi-
ja de cristal de 6 mm, recercado con perfil de goma. Con transporte a 150 km (ida y vuelta).
Entrega y recogida del médulo con camién griia. Segun R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.

48,00 158,72 7.618,56
S01B180 mes ALQUILER CASETA 2 OFICINAS+ASEO 19,40 m2

Mes de alquiler de caseta prefabricada para dos despachos de oficina y un aseo con inodoro y
lavabo de 7,92x2,45x 2,45 m de 19,40 m2. Estructura y cerramiento de chapa galvanizada pin-
tada, aislamiento de poliestireno expandido autoextinguible, interior con tablero melaminado en
color. Cubierta de chapa galvanizada reforzada con perfil de acero; fibra de vidrio de 60 mm,
interior con tablex lacado. Divisiones en tablero de melamina. Suelo de aglomerado revestido
con PVC continuo de 2 mm, y poliestireno de 50 mm con apoyo en base de chapa galvaniza-
da de seccion trapezoidal. Puerta de 0,80x2,00 m, de chapa galvanizada de 1 mm, reforzada
y con poliestireno de 20 mm, picaporte y cerradura. Dos ventanas aluminio anodizado correde-
ra, contraventana de acero galvanizado. Instalacion eléctrica a 220 V, toma de fierra, automat-
co, 2 fluorescentes de 40 W, enchufes para 1500 W y punto luz exterior de 60 W. Con trans-
porte a 150 km (ida y vuelta). Entrega y recogida del modulo con camion griia. Segin R.D.
486/97 y R.D. 1627/97.

48,00 230,67 11.072,16
S01B190 mes ALQUILER CASETA COMEDOR 19,40 m2

Mes de alquiler de caseta prefabricada para comedor de obra de 7,92x2,45x2,45 m de 19,40
m2. Estructura y cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno ex pan-
dido autoex tinguible, interior con tablero melaminado en color. Cubierta de chapa galvanizada
reforzada con perfil de acero; fibra de vidrio de 60 mm, interior con tablex lacado. Suelo de
aglomerado revestido con PVC continuo de 2 mm, y poliestireno de 50 mm con apoyo en ba-
se de chapa galvanizada de seccion frapezoidal. Puerta de 0,80x2,00 m, de chapa galvaniza-
da de 1 mm, reforzada y con poliestireno de 20 mm, picaporte y cerradura. Dos ventanas alu-
minio anodizado corredera, contraventana de acero galvanizado. Instalacion eléctriica a 220 V,
toma de fierra, automatico, 2 fluorescentes de 40 W, enchufes para 1500 Wy punto luz exterior
de 60 W. Con fransporte a 150 km (ida y vuelta). Entrega y recogida del modulo con camion
gria. Segln R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.

48,00 203,15 9.751,20
$01C010 u  PERCHA PARA DUCHA O ASEO

Percha para aseos o0 duchas en aseos de obra, colocada.
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25,00 6,56 164,00
$01C020 PORTARROLLOS INDUSTRIAL CON CERRADURA
Portarrollos industrial con cerradura de seguridad, colocado (amortizable en 3 usos).
25,00 8,86 221,50
S01C030 ESPEJO VESTUARIOS Y ASEOS
Espejo para vestuarios y aseos, colocado.
8,00 29,76 238,08
S01C040 JABONERA INDUSTRIAL 11
Dosificador de jabon de uso industrial de 1 | de capacidad, con dosificador de jabon colocada
(amortizable en 3 usos).
15,00 34,05 510,75
S01C050 DISPENSADOR DE PAPEL TOALLA
Dispensador de papel toalla con cerradura de seguridad, colocado (amortizable en 3 usos).
15,00 8,22 123,30
S01C060 SECAMANOS ELECTRICO
Secamanos eléctrico por aire, colocado (amortizable en 3 usos).
6,00 40,66 243,96
S01C070 HORNO MICROONDAS
Horno microondas de 18 | de capacidad, con plato giratorio incorporado (amortizable en 5
usos).
4,00 22,45 89,80
S01C080 TAQUILLA METALICA INDIVIDUAL
Taquilla metlica individual para vestuario de 1,80 m de altura en acero laminado en frio, con
tratamiento antifosfatante y anticorrosivo, con pintura secada al horno, cerradura, balda y tubo
percha, lamas de ventilacion en puerta, colocada (amortizable en 3 usos).
20,00 29,79 595,80
S01C090 MESA MELAMINA PARA 10 PERSONAS
Mesa de melamina para comedor de obra con capacidad para 10 personas (amortizable en 3
usos).
6,00 57,01 342,06
S01C100 BANCO MADERA PARA 5 PERSONAS
Banco de madera con capacidad para 5 personas (amortizable en 3 usos).
12,00 32,64 391,68
S01C110 DEPOSITO-CUBO DE BASURAS
Cubo para recogida de basuras (amortizable en 2 usos).
8,00 5,81 46,48
S01C120 BOTIQUIN DE URGENCIA
Botiquin de urgencia para obra fabricado en chapa de acero, pintado al horno con tratamiento
anticorrosivo y serigrafia de cruz. Color blanco, con contenidos minimos obligatorios, colocado.
4,00 69,86 279,44
$01C130 REPOSICION BOTIQUIN
Reposicion de material de botiquin de urgencia.
2,00 17,26 34,52
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S01C140 u  CAMILLA PORTATIL EVACUACIONES
Camilla portatil para evacuaciones con estructura de alta resistencia, en tela de nailon plastifica-
da'y en color naranja. Resistencia de 160 Kg y peso propio de 5 Kg (amortizable en 10 usos).
Incluso funda de transporte.
1,00 11,28 11,28
S01C160 u  CONVECTOR ELECTRICO MURAL 1500 W
Convector eléctriico mural de 1500 W instalado (amortizable en 5 usos).
4,00 9,94 39,76
S01C180 u  ARMARIO PARA EPIS MEDIANO
Armario especialmente disefiado para almacenar equipos de proteccion individual. Fabricado
en acero laminado en frio de 0,7 mm de grosor con cerradura de llave y dos bandejas regula-
bles en altura y de dimensiones 750x500x 225 mm.
8,00 25,38 203,04
TOTAL CAPITULO 06.03.03 INST. DE HIGIENE, BIENESTAR Y PRIMEROS AUXILIOS .......osemsrcervenn. 60.604,81
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CAPITULO S04A MANO DE OBRA DE SEGURIDAD
S04A020 u  COSTE MENSUAL COMITE SEGURIDAD
Coste mensual del comité de seguridad y salud en el frabajo, considerando una reunion al mes
de dos horas y formado por un técnico cualificado en materia de seguridad y salud, dos frabaja-
dores con categoria de oficial de 2% 0 ayudante y un vigilante con categoria de oficial de 1°.
24,00 137,59 3.302,16
S04A030 u  COSTE MENSUAL DE CONSERVACION
Coste mensual de conservacion de instalaciones provisionales de obra, considerando 2 horas
a la semana un oficial de 22.
24,00 146,15 3.507,60
S04A040 u  COSTE MENSUAL LIMPIEZA Y DESINFECCION
Coste mensual de limpieza y desinfeccion de casetas de obra, considerando dos horas a la
semana de un pedn ordinario.
24,00 137,04 3.288,96
S04A050 u  COSTE MENSUAL FORMACION SEGURIDAD HIGIENE
Coste mensual de formacion de seguridad y salud en el trabajo, considerando una hora a la se-
mana y realizada por un encargado.
24,00 83,51 2.004,24
TOTAL CAPITULO S04A MANO DE OBRA DE SEGURIDAD............cosmneeessessssssssmsssssssssssssssssssssssssssssns 12.102,96
PRESUPUESTO TOTAL DEL PROYECTO.......cccouremmeneuenssssssensessssssessssssssssssssessesssssssesssssssesssssssssssssassasesssssssessssssns 144.805,75
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PRESUPUESTO DE EJECUCION POR CONTRATA | _ ADMISIONATRAMITE

POR RESOLUCION DE LA DIRECCION GENERAL DE
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AGENDA URBANA
SERVICIO DE GESTION Y EJECUCION DE PLANES
14 MARZO 2025

CONSEJERIA DE FOMENTO,
ARTICULACION DEL TERRITORIO Y VIVIENDA
A

ﬁJUNTA DE ANDALUCIA

CAPITULO  RESUMEN EUROS
06.03.01 PROTECCIONES INDIVIDUALES ..... .o 19.833,56
06.03.02 PROTECCIONES COLECTIVAS ...ttt 52.264,42
06.03.03 INST. DE HIGIENE, BIENESTAR Y PRIMEROS AUXILIOS ........ccooevieeiiiennne. 60.604,81
SO04A MANO DE OBRA DE SEGURIDAD.......ccuiiiiieiieieee e 12.102,96
TOTAL EJECUCION MATERIAL 144.805,75

13,00% Gastos generales.........ccoceevrvneeeene. 18.824,75

6,00% Beneficio industrial........................... 8.688,35

SUMADE G.G.yBL.IL 27.513,10
EJECUCION CONTRATA S/IVA 172.318,85

21,00% LV.A. o 36.186,96
TOTAL PRESUPUESTO EJECUCION CONTRATA 208.505,81

Asciende el presente PRESUPUESTO de EJECUCION por CONTRATA a la expresada cantidad
de DOSCIENTOS OCHO MIL QUINIENTOS CINCO EUROS con OCHENTAY UN CENTIMOS
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