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Presentacion Consejera

Me complace por tercer afio consecutivo presentar la memoria
del Programa para la Prevencién y la Promocién de la Visién, que
es el resultado de la colaboracién continuada entre la Consejeria
de Salud, el Servicio Andaluz de Salud y la Delegacion Regional de
Andalucia del Colegio Nacional de Opticos-Optometristas.

Desde 1999, afio en que se firma un Convenio especifico con
el objetivo de mejorar el nivel de salud visual de la poblacién
andaluza, se ha producido un crecimiento constante tanto en el
numero de recursos destinados a este fin como de su utilizacién
por parte de los ciudadanos y ciudadanas de nuestra comunidad.

En este sentido, la colaboracién entre profesionales de nuestra
sanidad publica y los dpticos-optometristas ha permitido que
un numero importante de personas puedan beneficiarse de la
evaluacion de su capacidad visual y con ello prevenir posibles
enfermedades de la vision. El desarrollo de estas actividades en
materia de prevencién y promocién de la visién presenta, ademas,
el valor afiadido de promover una mayor participacion de la
poblacién en la adquisicién de habitos saludables en beneficio de
su salud visual.

Los datos recopilados en esta memoria se refieren de manera
detallada al afio 2005 aunque ofrecen también una panoramica
resumida desde el inicio del citado Convenio hasta el pasado
afno; de este modo, permiten conocer y valorar la importancia
de las actuaciones realizadas por los establecimientos de dpticas
adheridas al mencionado convenio de colaboracién.

Quisiera destacar y reconocer el esfuerzo de los y las profesionales
que han participado desde distintos ambitos profesionales en la
consecucion de este programa asi como en la elaboraciéon de esta
publicacién, aportando la valiosa informacién que aqui se presenta
y que da cuenta de la continuidad y los avances registrados en
las estrategias preventivas y de promocién de la salud visual en
Andalucia.

Maria Jests Montero Cuadrado
Consejera de Salud






Presentacion Presidenta

Con la presente edicién, queremos dar a conocer a la sociedad
los ultimos resultados del Plan de Prevencién y Promocién de
la Visién (PPV), correspondientes a 2005, un afo crucial en la
historia de este programa que, durante los cerca de seis afios
que lleva en funcionamiento, ha atendido a mas de 70.000
andaluces, que han recibido asistencia en alguna de las mas de
900 é6pticas adheridas al plan en la comunidad andaluza.

Tal y como queda de manifiesto en este libro, durante 2005
se ha producido un incremento, tanto en los establecimientos
asociados al PPV como en las evaluaciones realizadas en el
marco del mismo. Asimismo, se ha multiplicado la trascendencia
de este programa, con la incorporacién al PPV de las ciudades
auténomas de Ceuta y Melilla, en virtud de un convenio firmado
con el Instituto Nacional de Gestién Sanitaria, y la puesta en
marcha, en otras comunidades auténomas, de iniciativas a
semejanza de nuestro plan.

La salud visual es uno de los factores clave en la vida cotidiana
de las personas y un seguro de bienestar en su relacion
con el entorno. Esta fructifera colaboracién entre nuestra
organizacion colegial y las administraciones publicas con
competencias sanitarias, en beneficio de la salud visual de
todos los andaluces, nos permite evaluar, prevenir, promover y
corregir los defectos de la vision de los usuarios. Gracias al PPV,
contribuimos, dia a dia, a velar por el bienestar y la calidad de
vida de los andaluces.

Inmaculada Morales Pérez
Presidenta Colegio de Opticos-Optometristas de Andalucia
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— 3 TaBLA 1.1. N° bE OPTICAS ADHERIDAS AL CONVENIO POR PROVINCIA

AnpALucia 2005
ADHERIDAS
__
CADIZ
__
GRANADA
__
JAEN
__
SEVILLA

— M GRrAFIco 1.1. PorceNTAJE DE OPTICAS ADHERIDAS AL CONVENIO POR PROVINCIA
AnpaLucia 2005
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— 3 TaBLA 2.1. PoRrcenTAJE Y PoBLACION ATENDIDA POR ProvinciA. 2005

PROVINCIA N° EVALUACIONES %

ALMERIA 1.040 6,34
CADIZ 4.481 27,32
CORDOBA 1.031 6,29
GRANADA 1.726 10,52
HUELVA 240 1,46
JAEN 709 4,32
MALAGA 3.435 20,95
SEVILLA 3.738 22,79

ANDALUCIA 16.400 100,00

— 3 GRrAFico 2.1. DisTriBuUCION DE LA PoBLACION ATENDIDA POR PRoVINCIA.2005

Almeria
6,34%
Cadiz
Sevilla 27,32%
22,79%
Coérdoba
6,29%
Mal.
zoagasgoz Granada
: / \ 10,52%
Jaén
4,32% Huelva
1,46%



2 POBLACION ATENDIDA

— 1 TaBLA 2.2. PoBLACION ATENDIDA POR SEX0 Y ProvineIA.2005

HOMBRE MUJER TOTAL

ALMERIA 404 636 1040
CADIZ 1.782 2.699 4.481
CORDOBA 396 635 1.031
GRANADA 682 1.044 1.726
HUELVA 96 144 240
JAEN 285 424 709
MALAGA 1.394 2.041 3.435
SEVILLA 1.536 2.202 3.738

ANDALUCIA 6.575 9.825 16.400

— 8 GRAFICO 2.2. PoRCENTAJE DE LA POBLACION ATENDIDA POR SEX0.2005

Hombre
40,09%

Mujer
59,91%
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— M TaBLA 2.3. PoBLAcION ATENDIDA POR GRUPOS DE Epap Y ProvinciA. 2005

14-20 21-39 40-64 TOTAL

ALMERIA 240 1.040
CADIZ 718 962 1.869 932 4.481
CORDOBA 137 161 419 314 1.031
GRANADA 189 232 579 726 1.726
HUELVA 36 53 86 65 240
JAEN 84 109 270 246 709
MALAGA 439 570 1.319 1.107 3.435
SEVILLA 1.582 3.738

ANDALUCIA 2.335 3.029 6.545 4.491 16.400

— @ GRrAFICO 2.3. DisTRIBUCION DE LA PoBLACION ATENDIDA POR GRuPOS DE EDAD Y
Provincia. 2005

6.545
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3.000
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— 3 TaBLA 3.1. N° Y PORCENTAJE DE USUARIOS ATENDIDOS SEGUN RESULTADOS. 2005

CON ANOMALIAS (AMETROPES) 15.811 96,41 %

TOTAL 16.400 100 %

B GRAFICO 3.1. DISTRIBUCION DE USUARIOS SEGUN ANOMALIAS DE LA VISION

De los 15.811 usuarios restantes con anomalias,
el 18,25 % las tienen en estado puroy el 78,16 %
restante presentan anomalias compartidas.

De los 16.400 usuarios que se han revisado,
589, es decir, el 3,59 % del total, no presentan
alteraciones en la vision.

Sin anomalia
3,59%

Anomalias Puras
18,25%

Anomalias Compartidas
78,16%

J
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3 RESULTADO DE LAS EVALUACIONES

— M TaBLA 3.2. DISTRIBUCION DE USUARIOS SEGUN ANOMALIAS PURAS . 2005

TIPO DE ANOMALIAS I USUARIOS
ASTIGMATISMO 1.030
PRESBICIA 602
SUBTOTAL 2.993

— 8 GRAFIC0 3.2. DISTRIBUCION DEL NUMERO DE ANOMALIAS DE LA VISION

10.612
11.000
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— @ TaBLA 3.3. DISTRIBUCION DE USUARIOS CON ANOMALIAS COMPARTIDAS . 2005

TIPO DE ANOMALIAS USUARIOS

HIPERMETROPIA + ASTIGMATISMO 1.488

ASTIGMATISMO + PRESBICIA

HIPERMETROPIA + ASTIGMATISMO + PRESBICIA 3.818

B TaBLA 3.4. DISTRIBUCION PROVINCIAL DEL NUMERO DE ANOMALIAS. 2005

ANOMALIA | ASTIGMATISMO | MIOPIA | HIPERMETROPIA | PRESBICIA | TOTALES %
PROVINCIA

cADIZ 3.347 1.275 2.295 2.190 9.107 30,55
coRooBA 57 - _ - s 53
GRANADA 1.117 3219 10,80
HUEVA _ - _ - G -
JAEN 1.264 42
mAlGA _ - _ - 5807 -
SEVILLA 2.321 1.687 1.714 6606 22,16

ANDALUCIA
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3 RESULTADO DE LAS EVALUACIONES

— M TaBLA 3.5. DiSTRIBUCION DEL NUMERO DE ANOMALIAS POR SEX0. 2005

ANOMALIA | ASTIGMATISMO | MIOPIA | HIPERMETROPIA | PRESBICIA | TOTALES

MUJER 6.379 2.526 4.436 4.692 18.033 60,49

TOTAL 4.334 7.096 7.772 29.814 100,00

— 3 TaBLA 3.6. DISTRIBUCION DEL NUMERO DE ANOMALIAS POR GRUPOS DE EDAD. 2005

ANOMALIA | ASTIGMATISMO | MIOPIA | HIPERMETROPIA | PRESBICIA | TOTALES

21-39 1.927 1.064 3.899 13,08

3.115 1.206 2.209 3.081 9.611 32,24

TOTAL 10.612 4.334 7.096 7.772 29.814 100,00

2
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— M TaBLA 3.7. TONOMETRIAS REALIZADAS. 2005

OJO DERECHO OJO IZQUIERDO TOTAL

CON TONOMETRIAS 14.246 14.267 28.513

TOTAL 16.400 16.400 32.800

B GRAFICO 3.3. RESULTADO DE LAS TONOMETRIAS REALIZADAS

'Normal Alterada
ojo derecho ojo izquierdo
13.326 it

14.267

Alterada
ojo derecho
14.246 Normal
ojo izquierdo
13.357
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3 RESULTADO DE LAS EVALUACIONES

— 1 GRAFIco 3.4. NOMERO DE PRUEBAS COMPLEMENTARIAS REALIZADAS POR PROVINCIA

13.442

14.000

10.303 11.214

12.000

10.000

8.000

6.000

4.000

2.000

0 a—

Almeria Cédiz Cérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

— 8 GRrAFIC0 3.5. REMISION DE USUARIOS DESDE LAS OPTICAS ADHERIDAS AL CENTRO DE
ATENCION PRIMARIA
Remitidos

5.938
36,21%

No Remitidos
10.462
63,79%
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—# TaBLA 3.8. RESULTADO DE PRUEBAS COMPLEMENTARIAS REALIZADAS POR PROVINCIA

R. PUPILAR I T.WORTH I R. AMSLER I

; NORMAL 1.016 975 976
. e
NORMAL 4.426 4.189 4.299 12914
| NORMAL 1.017 973 974
. BT
NORMAL 1.667 1.570 1.560

GRANADA

233 228 222
694 661 636

NORMAL
HUELVA

NORMAL

JAEN

NORMAL 3.377 3.112 3.185
NORMAL 3.707 3.552 3.591
- Com o we W

NORMAL 16.137 15.260 15.443

ANDALUCIA

Se consideran pruebas complementarias: der detectar un pequefio escotoma central
unilateral. La fusién es un proceso sensorial
* Reaccion pupilar. mediante el que las imagenes de ambas re-

tinas se sintetizan o integran en una per-

Supone el estudio de la contraccién o dilata- [
cepcidn Unica.

cién pupilar a diferentes estimulos lumino-
sos y acomodativos. Se trata de un test no
invasivo mediante el que se pueden analizar
de forma sencilla las vias aferentes respon-
sables de la funcién pupilar.

* Rejilla de Amsler.

Test por el que se determina la integridad del
campo visual relacionado con la region macular.
Constituye una sencilla prueba no invasiva

* Test de Worth. .
para detectar posibles escotomas o zonas
Mediante este test se evalta la habilidad precursoras de escotomas retinianos (zonas
de fusién plana del sujeto, ademas de po- de ceguera parcial o total).

21
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900

— 8 GRAFIco 4.1. NUMERO DE OPTICAS ADHERIDAS AL CONVENIO. 2000-2005
800
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0
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— 8 (GRAFIC0 4.2. PoBLACION ATENDIDA POR LAS OPTICAS ADHERIDAS. 2000-2005

16.400
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4 EVOLUCION 2000-2005

— 8 TaBLA 4.1. PoBLACION ATENDIDA POR PROVINCIA. 2000-2005

_-------

CADIZ 1.837 3.158 4.268 4.384 4.481 18.791
(CORDOBA - - - 1080 98 1031 5738
GRANADA 1.009 1.415 1.726 5.849
HUEVA - - - - - - 163
JAEN 3.088
MALAGA - - - - - - 16580
SEVILLA 1.058 1.714 2.525 3.619 3.738 13.513

ANDALUCIA 4.161 8.783 11.900 14.052 15.300 16.400 70.596

— 8 TaBLA 4.2. ToTAL POBLACION ATENDIDA POR SEX0 Y PROVINCIA. 2000-2005

HOMBRE MUJER TOTAL
AMERA a3 2810 4s:2
CADIZ 7.461 11.330 18.791
coRooBA 2259 34> 578
GRANADA 2.331 3.518 5.849
HUEVA e o2 6%
JAEN 1.552 2.245 3.797
MALAGA  ee30  9%0 eS80
SEVILLA 5.471 8.042 13.513
ANDALUCIA I 28.271 I 42.325 I 70.596
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— 1 TaBLA 4.3. ToTAL POBLACION ATENDIDA POR GRUPOS DE EDAD Y PROVINCIA.
2000-2005

14-20 21-39 40-64 TOTAL

CADIZ 3.777 3.735 7.533 3.746 18.791
‘coRooBA _ s a7 s 57
GRANADA 1.003 1.922 1.969 5.849
HUEVA _ _ s 33 e
JAEN 1.389 1.126 3.797
MAtAGA _ _ | 6044 4633 16580
SEVILLA 2.671 2.813 5.129 2.900 13.513
ANDALUCIA 13.602 13.446 26.344 17.204 70.596

3



4 EVOLUCION 2000-2005

— 8 GRAFIc0 4.3. TONOMETRIAS REALIZADAS EN EL 0J0 DERECHO. 2000-2005

16.000 14.246
13.292
14.000
10.975 11.838
12.000
10.000
7.929
8.000
3.683
4000 ——
2.000
2000 2001 2002 2003 2004 2005

— 8 GRrAFIc0 4.4. TONOMETRIAS REALIZADAS EN EL 0J0 1zauierpo. 2000-2005

14.267

16.000
13.265

14.000
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—— 1 GRAFICO 4.5. PORCENTAJE DE TONOMETRIAS REALIZADAS SOBRE USUARIOS ATENDIDOS
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88,51%

2000

2001
—— M GRAFICO 4.6. PORCENTAJE DE TONOMETRIAS REALIZADAS SOBRE USUARIOS ATENDIDOS
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4 EVOLUCION 2000-2005

— M GRAFIC0 4.7. PORCENTAJE DE PRUEBAS COMPLEMENTARIAS CON RESULTADO
ALTERADO EN POBLACION ATENDIDA. REACCION PuPiLAR

2,14%
2,5
1.82% 1.56% 1,60%

2,0 I

15 1,21% 1,32%

1,0
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0,0
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— @ GRAFICO 4.8. PORCENTAJE DE PRUEBAS COMPLEMENTARIAS CON RESULTADO
ALTERADO EN POBLACION ATENDIDA. TeST DE WORTH
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——— @ GRAFIC0 4.9. PORCENTAJE DE PRUEBAS COMPLEMENTARIAS CON RESULTADO
ALTERADO EN POBLACION ATENDIDA. REJILLA DE AMSLER
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