DEFINICION GLOBAL

Definicion funcional: Conjunto de actuaciones secuenciales destinadas a estable-
cer el diagnéstico de HPA en pacientes con manifestaciones clinicas compatibles,
valorando la necesidad de tratamiento, segun la forma de presentacion, seleccio-
nando el mas adecuado en cada caso, y garantizando la continuidad asistencial de
los pacientes hasta la reinsercién a su actividad habitual.

Limite de entrada: Paciente que accede al Sistema Sanitario Publico a través de
cualquier nivel asistencial con sospecha clinica de HPA.

Limite final: Seria la curacion. Paciente intervenido por HPA, que no necesita trata-
miento complementario y que puede reincorporarse a sus actividades habituales.

Limites marginales:
Pacientes que no son intervenidos por presentar:

— Diastasis de musculos rectos anteriores.
— Hernia paraestomal.

Observaciones:
— Se excluye la diastasis de musculos rectos anteriores por no ser una hernia por
definicién.
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— Se excluye la hernia paraestomal por ser un proceso peculiar tanto en su génesis
como en su tratamiento.

— Se podrian incluir como limite final los pacientes con hernia de pared abdominal que

no son intervenidos por contraindicacion médica o no aceptacion del paciente, aun
considerandose indicada la cirugia.
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